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日立グローバルライフソリューションズ株式会社

大型カラータッチ液晶を新たに採用し、液晶表示がわかりやすい

コネクテッド家電の過熱水蒸気オーブンレンジ｢ヘルシーシェフ｣MRO-W10Zを発売

わかりやすい液晶表示と操作部

ホーム画面通信ランプ

モーションリング

本体の運転状況に
あわせて、点灯する
色が変化します。

光るボタン

大型カラー
タッチ液晶
(５インチ)

あたためスタートと
とりけしボタンの
文字が光ってガイド
します。

画面が大きく操作しやすい5インチの大型カラータッチ液晶を採用した本製品は、ユーザー調査の結果に基づき操作部
を刷新し、よく使われるレンジ加熱を簡単に使えるようにしました。また、調理のコツや付属品の使い方をイラスト入りで
わかりやすくガイドするとともに、オートメニューを選びやすく表示しました。さらに、お好みで画面の背景色を選べます。
加えて、待ち受け画面では日時や天気予報、おすすめのレシピを表示するなどの工夫をしています。

レンジ加熱が
簡単に使える

わかりやすく
ガイド

オートメニューを
選びやすく

背景色が
選べる

日立グローバルライフソリューションズ株式会社は、コネクテッド家電の過熱水蒸気オーブンレンジ「ヘルシーシェフ」
MRO-W10Zを10月9日から発売します。本製品は、5インチの大型カラータッチ液晶を新たに採用し、わかり
やすい液晶表示と操作部を実現しました。

MRO-W10Z
フロストブラック(K)

主な特長

•最高1,000W(*1)の大火力で
野菜がシャキシャキに (*2)

• レシピサイトや食品メーカーの
人気メニューもオートで手軽に(*3)

•忙しい毎日に便利な
時短・省手間メニュー



スマホとの連携により、アプリで設定した
おすすめやお好みの料理画像を、
毎朝液晶画面に表示します。

■おすすめ料理提案

献立決めやお買い物の際に便利なアプリによるメニュー検索に加え、
大型カラータッチ液晶の採用により、本体に表示されたメニューの
材料や作り方を、アプリに転送し、スマホで確認することもできます。

■作り方、材料をアプリで確認

道具のように生活になじむ優しいデザイン。角に丸みを持たせてつや消し仕上げを施したドアや、ゴールド色の
アクセントを埋め込んだハンドルでキッチンに優しくなじみます。

「ヘルシーシェフアプリ(*4)」でスマートフォンと連携し、
毎日の調理をサポート

献立決めや本体の操作がスマホでラクに行える「ヘルシーシェフアプリ」と連携し、日々の食事づくりをサポートします。

デザイン

(*1) オート調理のレンジ最高出力1,000Wは短時間出力機能であり、運転の途中で出力が自動的に切り替わります。
オート調理の限定したメニューにのみ働きます。

(*2) 2019年度製品MRO-W10Xとの比較。
(*3) 元レシピはレシピサービス「クックパッド」および各食品メーカーのホームページをご参照ください。搭載レシピ名は元レシピ名と異なる場合があります。
(*4) Android 5.0以上、iOS10.0以降に対応。インターネット接続環境と無線LANルーターが必要です。 Android は、Google LLC.の登録商標です。
(*5) 短時間高出力機能です。オート調理の限定したメニューにのみ働きます。
(*6) 300℃は予熱有り時のみ設定できます。

センサー種類 Wスキャン(重量センサー＋センター赤外線センサー)、温度センサー

加
熱
方

式

レンジ最高出力(*5) 1,000W(手動：最大5分間/自動：最大3分間)

オーブン最高温度(自動)/段数/方式/ヒーター 300℃(*6)/2段/熱風式/ダブル光速ヒーター

グリル 大火力平面グリル

スチーム 給水タンク式

過熱水蒸気 ボイラー熱風式

レンジ手動出力 1,000W、600W、500W 、200W相当、100W相当

表示部 大型カラータッチ液晶(5インチ)

付属品 外して丸洗いテーブルプレート、黒皿2枚、焼網

外形寸法/質量/設置時に確保する放熱スペース 497×442×375(mm)/約18.0kg/左右・背面壁ピッタリ、上方10cm以上

■過熱水蒸気オーブンレンジ「ヘルシーシェフ」MRO-W10Zの主な仕様



＊4 総庫内容量とは、JISの規定に基づいて算出された容量です。 ＊5 短時間高出力機能です。オート調理の限定したメニューにのみ働きます。
＊6 レシピは webレシピ集に掲載されている材料・作り方。オートメニューはあたため・解凍・下ゆでと応用メニューを含んだオートでできる

メニューです

■電子レンジホームページ
https://kadenfan.hitachi.co.jp/range/

■お問い合わせ先
受付時間 9:00～17:30(月～土)、9:00～17:00(日･祝日) ※年末年始を除く
･日立家電品の商品情報やお取り扱いに関するご相談窓口｢お客様相談センター｣
電話 0120-3121-11／携帯電話から 050-3155-1111(有料)
･日立家電品とスマートフォンとの接続やネットワーク接続に関するご相談窓口
電話 0120-554-201


