
作りかた

1. 容器にすべての材料を入れよく混ぜる。

香味ソース
カロリー 塩分

183kcal 7.8g

※カロリーと塩分は１人分または1回に作れる分量の値です。
このレシピはMRO-W1A対応レシピです。

材料 1回分

長ねぎ(あらめのみじん切り) 1/2本分

しょうが(みじん切り) 1かけ

しょうゆ 大さじ3

酢 大さじ3

ごま油 大さじ1/2

ラー油 大さじ1/2


