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　ふた加熱板の入る大きさの鍋・
　フライパンなどに食塩水（1％程
　度）を入れ、湯をわかす。
　湯がわいたら弱火にし、ふた加
　熱板を入れて15分程度加熱する。
　湯を捨て、ふた加熱板が冷めたら
　水洗いする。
●空だきするとプラスチック部が
　変形しますので、ご注意ください。











RZ_SD取説_差替_P38_40_手配0308.indd   38-39 13/03/11   13:47



RZ_SD取説_差替_P38_40_手配0308.indd   40-41 13/03/11   13:47





D J


	表表紙
	圧力式炊飯器だから
	もくじ
	ご使用の前に
	各部のなまえ・付属品・操作部・表示窓
	安全上のご注意
	現在時刻の合わせかた
	メロディー音の切り替えかた

	炊飯をする
	炊飯の準備(おいしく炊く準備のポイント)
	すぐ炊飯をする(白米、無洗米の炊飯)
	白米、無洗米の炊きかたの使い分け

	すぐ炊飯をする(発芽玄米、玄米、分づき米、麦ごはん、もち米(おこわ)の炊飯)
	いろいろなお米と炊きかたの使い分け

	予約炊飯をする(食べたい時刻に炊き上げる)
	浸し炊飯をする(お米を浸してから炊く)

	保温をする
	保温をする
	保温できるごはん、できないごはん
	「切」状態から保温にする
	保温中での「保温1」と「保温2」の切り替えかた
	保温中のごはんを再加熱する
	おいしく保温するポイント


	お手入れ
	お手入れ
	においが気になるときは
	炊飯直後のふた加熱板のつゆが気になるときは

	お困りのときは
	お困りのときは
	炊飯について
	保温について
	予約炊飯について
	音について
	液晶表示について
	内がまのフッ素被膜について
	停電について
	ふたについて
	本体とふたのすき間について


	料理集
	もくじ
	野菜ピラフ
	さつまいもと黒ごまのごはん
	麦とろごはん
	お赤飯
	山菜おこわ
	鶏がゆ
	青菜がゆ
	すしめし
	五目ちらし
	ひじき入り玄米ごはん

	仕様
	保証とアフターサービス
	「ご相談窓口」
	保証書/裏表紙



