
この説明書ではこの説明書では、RZ－SV100Kを例に説明をしています。RZ－SV100Kを例に説明をしています。
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お米の種類によっては、保温すると変質・におい・ベタつく場合がありますので、下表に従って保温をやめてください。お願い

炊飯が終了すると自動的に保温になります
●スチーム保温ランプが点灯します。

保温中に        を押す　
●スチーム保温ランプが消灯します。

●保温中のごはんの温度が低く感じるときは、お好みで再加熱してください。
●ごはんの量は「白米」の水位目盛3以下を目安にしてください。
●ほぐして平らにしてから再加熱をしてください。（加熱むらの原因）

保温をする

●保温中はふたの内側･内がまにつゆがつきますが、ごはんの乾燥を防ぐためで故障ではありません。

発芽玄米、玄米、分づき米の保温五穀米（雑穀米）の保温
極上 炊込み 極上 炊込み おかゆ 炊込み

麦ごはん、もち米（おこわ）の保温

保温中のごはんを再加熱する

白米・無洗米の保温
ふつう 極上 極上新米 快速 炊込み

●保温しないでください。
　（変質・におい・ベタつきの原因になります）

●「保温」（低めの保温温度）での保温は40時間（SXタイプは24時間）以内、
　「保温高」（高めの保温温度）での保温は12時間までにしてください。

保温できるごはん・できないごはん

●保温中もときどきほぐす。
●ごはんの量が少なくなってきたら、なるべく内がまの中央に盛る。（乾燥やベタつきを防ぎます）
●保温時間は短めにする。40時間（SXタイプは24時間）以上の保温をしない。（においや変色の原因になります）
●お米をよく研がないで炊いたごはんの保温、しゃもじを入れたままの保温、冷えたごはんの保温はしない。
●ごはんをラップに包んで冷凍庫に保存し、電子レンジで温め直してもおいしく食べられます。

保温をやめるときは

おかゆ

●保温は12時間までにしてください。
　（12時間以内でも、苦み・におい・ベタ
つきが生じることがあります）

●保温しないでください。
　（変質・におい・ベタつきの原因になります）

点灯

消灯

　　　を押す

●スチーム保温ランプと選択した保温のコースが点灯します。
●「切」状態から保温にしたときは、 　　　ランプは点灯しません。

「切」状態から保温にする
      を押し、希望の保温を点滅させる
●ボタンを押すごとに点滅が移動します。

2

表示は「保温」を選んだ場合の例1

●保温の経過時間を0時間～
40時間（SXタイプは24時
間）まで1時間単位で表示し
ます。（41時間（SXタイプは
25時間）後に現在時刻表示
になります）

●途中で止めるときは「切（と
りけし）」ボタンを押してくだ
さい。

点灯

●炊飯（再加熱）ランプが点灯します。
●約10分間自動的に再加熱します。

保温中に　　　 を押す

メロディー（ブザー）が鳴ったら再加熱終了
自動的に元の保温に戻ります
●スチーム保温ランプが点灯します。

●炊飯終了後のごはんが熱い
ときや、保温をやめた後な
どごはんが冷えているときは、
ブザーが鳴り再加熱できま
せん。

●途中で止めるときは「切（と
りけし）」ボタンを押してくだ
さい。

●保温は「保温」と「保温高」の切り替えができます。（工場出荷時は設定は「保温」です）
　「保温」：低めの温度で保温します。ごはんの変色や乾燥を少なくし、電気代も抑えます。

保温時間は40時間（SXタイプは24時間）以内にしてください。
　「保温高」：高めの温度で保温します。ふたの内側・内がまにつゆがつくのを抑えます。保温時間は12時間以内にしてください。

「保温高」を選択すると、「少量炊飯」コースを選択しても保温中は「少量」と 　　ランプが点灯しません。

保温中に      を押し、希望の保温を点灯させる
●ボタンを押すごとに点灯が変わります。

保温中での「保温」と「保温高」の切り替えかた

●一度設定した保温のコースは、
炊飯器が記憶します。

1 保温中に　　を押し、
「保温自動切」または
「保温高自動切」を選ぶ

約30秒経過すると「ピッ」と鳴って
自動で切れる時刻の表示に変わり
設定終了

　　および　　を押し、
保温を切るまでの時間を設定する

2

●工場出荷時は4時間後の設
定になっています。

おいしく
保温する
ポイント

点滅 点滅

点灯

点灯

点灯

点灯

保温を自動で切るには

●10分単位で10分後から
　11時間50分後まで設定で
きます。

●保温を設定時間で自動で切ることができます。
　「保温」「保温高」どちらも設定することができます。

点滅

点滅

●設定した切れるまでの時間
から切れる時刻を計算して
表示します。

点灯

●保温自動切を設定すると保温が切れるため内がまや給水レスオートスチーマーに多量につゆがつきます。
●残りごはんは変質を防ぐため、早めに内がまから取り出してください。

お願い 何度も繰り返して再加熱しないでください。（乾燥やおこげの原因になります）
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