
日立過熱水蒸気オーブンレンジ

フロストホワイト（W） フロストブラック（K） 
販促物

日立電子レンジアプリ
ダウンロード

1-E9672-2



���������	
��
���

���������	
��
���

���������	
��
���

������������

��������������

���������� �!"

�����#������
$%�

�����&�'�(����

�����)����*+�,�

������� -./*+���
��	
���

������� 012345��
��	
���

�������6789�::;<
��	
���

������� �=��(>�?
��	
���

�����@����

�������� A25B��

CD�(EFGH

�����I�� 345J��

��������KLM ANO��

������� P8
Q��
��	
���

�������K9RP '�(�
��	
���

������(EFGH::;<
��	
���

������(EFGHSTU9��
��	
�

��

������V�GWXY�X
��	
���

������� �GZU9��
��	
���

�������� ��H��

�������� ��H��
$%�

�������>�?G�.,�

CD�'�(�.,�

CD�.,�[\�

CD���K9

�����#�� U9��

�����&��KLM 
Q�]��

������^<_`.,�(\�,
��	
�

��

������� STU9��
��	
���

�������GZab��
��	
���

�������Ccd ef
g��
��	
�

��

�����)�Ahi

�����@�Ahi
jA�

�������kR8 A��

�����I�Akl

����I�kl A��

�������m9 U9��

�������nB o�

�������ki fpRfpR��

CD�ki q=rs

�������ki tus��

������vwKx7y tus��

�����#�nk9KH'W-G� ��H��

�

�����&�LM �z�

�����)���LM

����)�LM �G{

�����@�LMK.�| �Gs

���������}~

��������X?Y\�

CD���� .�|��

���I&&����� q=rs�� 2�>�

3450[�(

���I&@��� ��2345��
jA345

0���

���I)I�F��?K��� 3450���

��

���I)���Kx5`R� �]{�|��>

�

���I)#�-���] �����W�

�����I���'=��>�

CD�t�u�[�(

CD��� ����>�

����I�vw ���[�(��>�

����I�vw ?GF

����I���=F

CD�x5`R� ,W�/

���

���������

��������	
�

��������	
��

����������������

����������������

� 

�����!�"#��
$%&

�����'�()*+

�����,�-./0$%&

�����1�2�3����()�

����!��45*���

����!6�78�9

����!��:;�<��=>$%&

����!��?��@AB�0C�$%&

����!��?���D�;$%&

���6���EFGHIJ�0K�L�MN�O

PQ&�RS�JJJTUVWJJJ

���6���XKYZ[\]��^_Q&�`L

�MNa�RS�bcde

���6���f?��@AB�ghQ&f�RS�_

Z�c

���6�!�EFG��iJ�0K�/�*��

gjQ&�RS�klmn^

���6�'�L�MN�o&p��qr�Q&J

RS�7Zpc

���6�,�st
_uv��w�xK�0Cr

��RS�Aybz�y

���6�1�{���	|
Z�=>Q&{�RS

VW}~�W�

���6����
]���M�*�0C�Q&�RS

 y��

���6�6�stv�����IA����ZQ

&�RS�����������

���6�,�����;Q&�RS���k

���6�1�oz	oz	���OP0C��RS

7��b|�

���6!��st�$o��L�MN���gh

Q&�RS���8k

���6,��]�^���uN�Q&

���6,��l�.�IA�������uNQ

&

���6,����L�MN��K 

����!��¡��¢o

£¤�£¥Z¦§

����!!������5

����!'�78����5

����!,����o¨
G�¢o©

����!1�¢o�;�M�*�ª	

«¬�!1�¢o�;�­®¯ª	

����'��°¦

����'6��K �L�

����'��<�st¢o

����'��<�±¢o

����'��k²Z�±¢o

���6�'�³�]´!���µ¶l�³	·¸��

���RS��¹º�»}VR

���6�,�/��¼stv½¾L����=>

¿�K �RS��¹À

����'��<��.®¯

����'!�<��.®¯ÁÂÃÄ

����''�<�o¨
��.®¯

����',�£ÅÆ��.®¯

����'1����N

����,��Ç/�N

����,6��L��N

����,��È)ÉÊ�Ë�N

«¬�,����ÌYZÈ)ÉÊ�Ë�N

����,��¦§���.�Í���N

����,��kpÉK5

«¬�,��$�oÉK5

����,��78ÉK5

«¬�,���	ÉK5

����,!�rÎ�*�uÏ

����,'�78�ÐÑ.

����,,�ÒÓ�ÐÑ.

����,1��;�ÐÑ.

£¤��	®¯

����1��Ô78��	®¯

����16��L�ÕÖ

£¤�`ª	

���6!,�×�ÕÖØ�

ÙÚÛÜ

ÝÞÜ

ßàÜ�������



��������	�
���
����

�������	����

�����������

���������� 

���!"#

�����$�%&'(

�����)���*�+,

�����-�./0� 12

�����3�45%&'(

67��3�.89'� :

67��3�;0<� :

�������%=>

67����+,� ?@A

67����BCCDE=>�DF/ 

���G���H#IJK8L

���G�G�M&H� :

���N=

���G���O#1PQ2"R45,ST!�U

%=>�VW��X���Y

���G���O9'Z�RK8LE[%�\O 

VW�]#]T]L9'#

���G���45+�^_`aRbcdbe�VW

fg9#

���G�$�h���" i#Qj�klcmn

h�VW�oDpqpq

���G�)�45L9�%&'(�VW�D�D�C

#C#

���G�-��r��stuvE=>��j�jw

 �VW�]PDx9'#

���G�3�y<z{@]T|uv�z#.2�VW

}q~qGG��

���G��������EuvRY{�����

 iDR�VW����kG�$

���G���zE��R��vE���� �A

VW�H9��<#&'

���G�G��.#@#"��A0l���	�

R�VW�Vq����G�

���G���45�.���%�j�jz#.2

VW���q���

���G����J.����� iD�����

VW�r�� G

���G$��¡¢v£	�¤�E¥¦�H#IJ

VW��§jh

���G$G�!0A¨0RBK8LY#^'g�VW

]#]T]L9'#

���G$���45©ªv@{«�_`¬­v�VW

�Wqq~�©

���G$��K®({1���¯E�MH%��

��°�VW�p�±

���G$$�H�Y²³��z].J´µK¶

#·�VW�̧ ��

���G)-���E�¹� :

���G)��@2�Y�º» 

���G-��H�Y�QA 

���G-G�ªv���� 
̧ ¼�½§��

���G-��kZ¾¿�À�¯EÁbcÂd"4

5Ã�Ä�¸§¯

���G-��45�B%���� 

���G-$�Å����ÆÂnÇ

���G-)�	��"¼¤��¸���¼

���G���.1!ÈÉQA

67G��� ÊAÈÉQA

���G���45!0A0����Ë"ÌÍ¯�

j�Í�VW�p�ÎqÏÏ

���G���ÌlÐ�¾¿Ñ45�[Ò".89

'¯�d�VW�ÓQ]�ÔÕ

���G�$��ÖH�©�¸×bcZØ�©�VW

ÙÚÛ�ÜsÝÚq�Þ

���G$��45���A0�¯��½ßbàR

VW�p�ÝqÎ�Î�

���G$)���SE���¯�d·�VW�̧ ��

���G))�B��Elcmn����

	
 ��������


��������	
��
���

�����������

�������������

������������ !

����"��#$�

����"�%&'���

����"�()*+,���

-.'�/0�12345*.�
66789:1

;<�=>>>>>

-.'�?@��AB�AB	
C
�D�E78

����;<�
F�GH

-.'�0��IJK�LMN���I�;<

OPQRS=>>T=

-.'�0��UVW:�B�XYZ����;<

T[\

-.'�0"�].^W���_`ab���c�;<

aaHH

-.'�0/����WBd�e�XY����;<

fgh77

-.'�0?�ijkl,m,��n7n7o��

��;<�pqCe
77

-.'�@r�GsHb�W6$fA�tfus+

.v,w���

-.'�rr���	
����789:

-.'�rx�����WG�:
y��Gqze

���

-.'��"�{%,|}.�~�5�.��,}.

��

���l.�}.�

���{��l.�}.�

-.'��/��'.��5�

���3.�}.�~��.,�

�����3.�}.�

���+4���(

���e
#��*�.2

-.'��?����,}.�~��.,�

����?���l.����,}.�

����?�55+���,}.�

����?���W��J����,}.�

-.'��0��4�}.�

-.'��@��4�}.���

-.'��r��n,w}.�~��.,�

����r�l�5����n,w}.�

���7w�.�

���7��,

���2�n�.

-.'��x��Bw.��

-.'����{(.'%&'

-.'������B�4�.

�������e���4�.

������+.v,w�4�.

������{�.�4�.

-.'������.�*.�

����{).w�*.�

���������+

���55+7�3,

���L������*.�

-.'��"� ¡6�*,

����"�6$fA�*,

����*,

���bE¢£B

�����.�¤¥

����l�(

���bf#|��

¦§¨ ©ª«¬



������������	
��


�������	
��


�����������	
��


�������

��������������������


�������

����� �!"���������#$�%�

&'�� �(��

&'�� �)*�+,��

&'�� �-�.�/+


��0����


��)1��2�


��!345�*

�����6�����

&'��6���2�7���

&'��6���8���

&'��6�9:;<=>42���

�����?�$@�+�+A


��BCD+A


��+A���EF�


��)�!�G+A


��HI�JK��


��LMJK�


��NI�OPQ�


���ROPQ

�����S�4�TU�"

����VW�%%����X

����V��YDPD��Z���

����6V�[\]U^@��

����?��)�!�G@_5�

����VV�����`5�


��abc;<d�e�D��7fY


��gh�,/�dfYiR


��e!j�dZ��k


��("l,�dZ��k

mnopq rstuov

wxyz{|}o~�

��



��������	
���
���������������������������
 !" #$%&
'()����������*+
,-./012-33456337$%&,8./019:;<=>?@%&01/AB2CDE/01>F?CGHDE23IJ45-I6KLM$%&NOPQ2RS-T37"UVW-33458337XY/01Z[2\]^_`a]$bc$d@eR&fgbcNhijklX$mn9opqrsttu@%&vw�xyz
{./01>s|t}d~C�~/��9��@%&8."G<LM/}d~C�~/��9��@%&�y��
8.9�]���h]^/��>��9s���d@%&



��������	
��
������������������ !"#$%&'()*+,-./012345/01267 89):;<=5,> <?296-@AB��C�D�EFG!"HI=J1KLM3N)OPQR(I=ST'96-EUV2I1WXR(FG!YP+MZ[\3]^_!L`$a296-L`!KL<., bc<;<2W))52389)de5,fg<?296-@A����EUSThijklmnN2o4'p+)qrst�ru$vR(hijWwx96-FG$hij!y!qrst�ru;WzP3FG{8'<|5=5,N8W6P}$~e(ST'96-FG{8'$)R�e199ST67 89)de5,fg<?296-EST67FG$�=W'3��$Z[\96-�<�, �!�2<�)5289)de9��-EFG!��I1M3�!��$%&'(��96-k���6-n��eUU

�+�UU

�!I=��UU

���������}$��W'()*+,-SThi�}< , 3FG!¡¢<I£2389)de5)5296-¤¥C�¦§���¨©ª«¬­®�¯BST°I=Q2J'1=3hij!yW?7FG$6±W���W#²!³´GW��(µ¶'96-·¸¹º»¬®¼�©�­¦§�½eIe1FGM3qru¾¿Àr�Mde9��-ÁÂWÃÄÅÆÇÄ$ÈP3FG$��ÉÊWwx qrst Ë¶Ì ÍUÎ ��ÏÐ �3ÑÒ$Ó5<=µ¶'96-



��������	
��
�������������������� !"#$%&'%&'()*+,"#-

,./01$�22 !223-4/56%&'%&'()*6+,"#7��8697:7);<*� !"#7��86=>4?@ABACDE4FBAG4HIJIK4%JLMNOPQ��R�STUVWX���YZ[\8�]^_`4%abc%JLMdefghijk���lma%JEnIopq786YZrr\8� !"#7��7FBAG4%abc%JLMsPt�Ruvwxyz{|�}~����8��I�*6���o��7�4�BACDE4��I*o%;L@AZJLM�s��R��z������z��~�����}���<*E�n;mB6��^�Z��6��8��a�5^���Z6,�01bc%JLM



��������	
��
��������
������������ !"#$%%&'()&*+,-./01234./01+56789:;<=4>?6<@18+,ABC��D E�FGHIJKL=M0NO6PQRSTUVWX2Y9Z[\]^L=_`a8+,NO<->62bc<;<1d99412789eQ4>fg<@18+,Fh1L0di]^GHIj[kXlmn2UVWIOopq18+,AB���#FGHr7a<s4=4>Y7d2+[tpuQ^_`a8+,GHr7ap9]vQ088_`+562789eQ4>fg<@18+,F_`+5GHpw=da2xyplmn8+,z<x>6{I|1<}941789eQ8~S,FGHI��L0X2�I��p��a^��8+,���*+,�L081�
6S���
���
����#$�'��tp��da^9Tk>,_`���t<�>62GHI��<L�12789eQ49418+,��D  �#��¡¢£¤¥¦§�¨C_`©L=\1Ma0=2��ªI«d@5GHp+¬d­®¯d°±I²³Hd��^´µa8+,¶·¸¹º¥§»�¢�¦ �#¼QLQ0GHX2½¾¿ÀÁÂ¾*XeQ8~S,ÃÄdÅÆÇÈÉÆpÊ[2GHp��ËÌdÍÎ ½¾ÏÐ ÑµÒ $%%Ó *2ÔÕpÖ4<=´µa8+,



���������	
�����
��� ���������
������������ !"#$�%&'
���(�)*+,��-./01!2#$�%&'
3�456789�:;<=59��>?/@*A!2#$�%B
	
C����D� ���������D�E,!F&�G@HF&��IJKL%MN/M!2#$�%B
OPQRSTU�VWXYZ ��-��>�'[FBK\�]^_'`abcd�"a�eK�fgF%B\1eKhiH(j



��������	
��
����
��������	
��������
�� !"#$%&'()*+,-�.��/01�2�3�4
�����56789:;�.��/0<�=>?35@3�
ABCDEF	�B���GHIJKLMN#OPQRSTUVKWXYZ[�\]�BC^_�9`abBcd
Zef���
OghHijkUVKlXmnXop�qr�^�A�>s*�B�9`a�t��	u�vA�>s*�w�C�x`y7Zef���
Oz{|}~UVK�X(�K������rC9`ab�c�
Zef���
/01�t���c�
�BC���q).�����	���O$��G���d���B���Z���\]�B�ef�����|����O�}K������� �# !¡t¢
£¤ ¥ �¦§¨���O SzSm�©�}~¡t¢
£¤ ¥ �¦§¨���ª>«¦�¡t¢
£¤ ¬­®�¯ �¦§¨���ON°±{¡t¢
£¤ ² �¦§¨���O$��G��¡t¢
£¤ 55² �¦§¨���



���

���

���	


��
���������������� ��
����� 		! " 	

	!#$

���� 		!

%&'()

%&*+,-./0+,1./2-..34

56789:,;

+..0<..3

=>?@A

B�CDEF���
GH�
�

IJ

KLMNLOO%&NPQ

KLMNLOO%&R:STUVWXY�Z[A'\H]^M_N`a9b7%&NcdSPefghigj'kl9

ZmeOR

,;Z���nop'[AM%&NPQ

kqb'mLLr'st

B�CDEF��'uv7w`


��x��y	�z{|�
��}~�#�z���
�����������}~������z���������� ���$

��R:st����

��#������ ¡��¢�£¤�¥¦� 		!#§¨

k©Q

}~ª«����¬�z­®� �̄¢���°�±�"	�� 
��²³´µ�¶·z 		!¸¹��º¹»�¼�½¸¹���

��$

¾�y¿yÀÁ§¨ ÂÃÄÅÆ�ÇÈ�½�ÉÊy$

��

���

����

	
��
��������������������� �!"�#�$

%&
'($)

*
�+,-./0'1.2�34!56 77	�8�9�:��� ;<=�

>? ��@ ��� @ A:���$)

B
�:����C#D%�6EF$)

G1.HIJ�KLM0N�
��1202OPQ�:���

RSTUV

RSWXYZ[\]XY [̂\_Z[[̀a

bcdefgYh

X[[]i[[̀

j�klm

nopqrsot�
uv�
�

wx

yz{|z}}RS|~�

yz{|z}}RS�g�������o��mT�v��{�|��f�dRS|���~�������T��f���}�

Yh�������T�m{RS|~�

��� ¡¢

8�£¤¥�#¦�C	§*̈ 8%©ª��%¤��()�

«��¬­#®¯©°
±²0.³�6%�´¤¥=µ¶�«$J#G1.¤¥©·¸�:$J�#¹­º$»©=:��()L®¯©°
±²0.

³�:��¼���½6#:����C¦¬�()Q�

�¾�T�zz¿TÀÁ

nopqrsotTÂÃdÄ�

OP,Å!5«��#ÆÇ�OP,¦�($©#È�%OP�ÉÊËÌ,ÍÎ9!¦��ÏÐ©¤�#ÑÒHÑÓ�8ÔÎ=:��()

�Õ�

¦�Ö�ËÌ=×%#ØÙËÚÛÜ�ÛÝÞÉß=A�©6�OP�à���,�­#:�����.2���,	����.2��()�


�«�«��
�������,����%��«)



���

���

���	


��
������������������� !"#�$%&

�'�������� !"#�()$%&

*��++*�,-.!/		0 1/		02&�

3��/		0	4�5%�6782&

,-.!/		0

9:;<=

>?@ABCDEFG�

HIFJKLM�

9:NIFO�

APCDEFQHIFJKLM�

9:NIRO

STUVWXOY

>?@ABCDE�

FKKZ[KKL�

APCDE�

FKKZ\KKL

]^_`a

b�cdef���
gh�
�

CDE;ijjk;lm

b�cdef��;noUpq

APCDEDrse;tuvwxUyX

z{!|}1~��������2����������z{!�������%������%�|����.&�

~��!���������������� !"#�()$6��&

������ r¡D@9:¢@£¤¥¦X

§¨uCDE;AP©ª«¡¬�­�® ;̄lm

��������	


��
�������������������� !"#�$%�&'()(*+,�-)(.�/01/234156�78 �9:;
<

0/01�2=0�>/#?55/6�''(6/23

@ABCDAEFGHIJ�

KL �9�?M5NO" PQR#�
��0PQR S�TSU#O(*+,�VM560WX/23YZ2=0O�;[�(=\

��PQRU]()(*+,�^/23

_`a

YZbc deUf'�ghdijkljmnopU#50O�KL qrst
uv�?551wxyz{x|
}^~wxy

z^/23

�^*�*����������
��^~'�"*3



���

���

���	


��
���������	����������� �!�"#$%�

&' (()�
��*+,#-		. /-		.01�


��*+,#-		.

23456

23789:;<=�

>?<<@AB

CDEFGH:I

9J<KL<<@A

MNOPQ

R�STUV���
WX�
�

YZ

[\]^_`4a:bcdeIf4gh^���ijk�l23mno�

pqrst�u�vpq$wpqx�yz{|}y{~r�����vw��*��#���

u���

����}!��pq~/����u��pqr��

pq�x����#�'��u�

pq�x������"����u���w� �u�#� ���u�


��� ((
�¡�¢#-		. /pqru�

£g¤¥i¦

¡§� ((̈�§�©#-		. /-		.��1�

[\]4ª««¬4­®

R�STUV��4¯°E±o²23m³´

��������	�
��


�������������������� !"#$�%& "
��'()*+,-./,01

2345-�67�89,:51

;	<�=��>?	@

ABCD�EFG67!-HI"JK�L67M,01

NOP

QM$#$R��S�TUVWX"YZM[�\]$1



��

���

����

	
��
���������������������� �!"#$�

%& ''(��
�)*+",��- .,��-/0�

*+",��-

12345

126789:;<�

=>;;?@A

BCDEFG9H

8I;JK;;?@

L�MNO

PQRSTUQV�
WX�
�

YZ

[\]^_`3a9bcdeHf3gh^iQVjklQm12nop�

qrstu�v�wqr#xqry�z{|}~z|�s�����wx��)��"���

v���

����~ ��qr�.����v��qrs��

qr�y����"�&��v�

qr�y������!����v���x���v�" ¡���v�

�
�� ''	�¢�£",��- .qrsv�

[\]3¤¥¥¦3§¨

PQRSTUQV3©ªD«p¬12n­®

��������	�
��


�������������������� !"#$�%& "
��'()*+,-./,01

2345-�67�89,:51

;	<�=��>?	@

ABCD�EFG67!-HI"JK�L67M,01

NOP

QM$#$R��S�TUVWX"YZM[�\]$1



��

���

����

	
��
���������������������� �!"#$�

%& ''(��
�)*+",��- ./0�12 3 4,��-56�

78",��-

9:;<=

9:>?@ABCDEFCCGHI

JKLMNOAP

@QCRSCCGH

T�UVW

XYZ[\]Y^�
_`�
�

ab

cdefgh;iAjklmPn;opfqY^rstYu9:vwx�

yz{|}�~��yz#�yz�����������{���������)�0"��

�~���

��1�� ��yz�4����~0�yz{��

yz���/��"�&��~�

yz����8~�"��� �¡~�"¢£���~�

�
�� ''	�7�¤",��-",��- 4yz{~�

¥o¦§r¨

)*+�©+� ''(��
�)*+",��- �7ª� ''«�ª�¬",��- 4,��-��6�

cde;­®®¯;°±

XYZ[\]Y^;²³L´xµ9:v¶·

��������	�
��


�������������������� !"#$�%& "
��'()*+,-./,01

2345-�67�89,:51

;	<�=��>?	@

ABCD�EFG67!-HI"JK�L67M,01

NOP

QM$#$R��S�TUVWX"YZM[�\]$1



��

���

����

	
��
�
�����������������
����
� !"

�#$ %%&�'()*+, -��. /01�23 4 5-��.

67

�
�
 -��.

89:;<

89=>?@ABCDEBBFGH

IJKLMN@O

?PBQRBBFG

S�TUV

WXYZ[\X]�
^_�
�

`a

bcdefg:h@ijklOm:noepX]qrsXt89uvw�

xyz{|�}�~xy!�xy�����������z�����~���*�1 ��

�}���

��2�����xy�5����}1�xyz��

xy���0�� �$��}�

xy����������
�
}�  ¡�¢�£}� ¤¥���}�

'()� %%	�¦�§ -��. 5xyz}�

¨n©ªq«

*+,~¬,� %%&�'()*+, -��. ~¦­� %%®�­�¯ -��. 5-��.��7�

bcd:°±±²:³´

WXYZ[\X]:µ¶K·w¸89u¹º

��������	�
��


�������������������� !"#$�%& "
��'()*+,-./,01

2345-�67�89,:51

;	<�=��>?	@

ABCD�EFG67!-HI"JK�L67M,01

NOP

QM$#$R��S�TUVWX"YZM[�\]$1



���

���

���	


��
������	��������������� !"�#$

%%&���' (		) *
+, -,�	�./0�123456

�(		)78

��' (		)

9:;<=

9:>?@A�

BCDEF@GHIJK

LMNOPQAR

@SHTUVHIJ

WXYZ[

\�]^E_���
`a�
�

bc

defghi;jAklmnRo;pqg���rst�u9:vwx�

yz{|}�~��yz!�yz����������{�����������0 ���

~���

���������yz�*��3�~0�yz{��

yz���/�� �$��~�


�� %%
�
�� (		) *yz{~�

�p� r¡

¢£�¤£� %%¥�-,¦�¢£ (		) *(		)��8�


§���¨��©� %%¥�-,¦�¢£ (		) ./0�12 ª *(		)��8�

«¬­;®¯¯°;C±

\�]^E_��;²³N´�

��������	�
��


�������������������� !"#$�%& "
��'()*+,-./,01

23�45-67889:/,0145-7889;<=���>/8?*@ABCDE�:$,-./,01*F�GH$<IJKLM�

NOPHA,01

>QR9�23�S"T=,01

UV��WXYZ[\]^_`abcdefghijkl

mnnopqr�Ast u Pvwx,01

mnyopqr�Ast ��u Pvwx,01�JzQ!

m{yopqr�Ast |}~�� Pvwx,01��;zQ!

m�nopqr�Ast ��� Pvwx,01���zQ!

m�yopqr�Ast � Pvwx,01

U��

�K$#$����������"��K����$1



���

���

���	


��
��������������������� !

"��#$���%&'())*�+&*�,-./%0-�(12�3

4 556�78-9:		; �:		; !�

78-9:		;

<=>?@

ABCDEFGBHEIJ

KLMNOPCQ

RST�BEEUHEEI�

VWX�BUDYCGBHEUZEEIJ

[\]^_

`�abcd���
ef�
�
ghijk�lh

mnopqr

st()uvw 55
)�x(:		; ystzw{w 55"zw{(:		; �:		;��!�

|}~��(����>�j��j�����: �(w:		;����{!

R��

�+*�*����w|}~�����+����*!

��

���

����

	
��
�����
�����
��������� 

!
�"#$���%&'())*�+&*�,-./%0-�(12�3

4 556�78-9:��; �:��;� �

"#$(:��;<78-9=

>?@AB

CDEFGHIDJGKL

MNOPQRES

TUV�DWFXEIDJGWYGGKL

Z�[\]

^_`abc_d�
ef�
�
ghijk�lh

mnopqr

st("#$# 55!"#$(:��; �:��;�� �

uvwxy(z{{|@}j~�jd����:��(#:��;����$ 

���

�+*�*����#uvwxy���+����* 



��

���

����

	
��
�����
�����
��������� 

!
�"#���$%&'(()�*%)�+,-.$/,�'01�2

3 445�67,89��: �9��:� �

(;<'9��:=67,8>

?@ABC

DEFGHIJEKHLM

NOPQRSFT

UVW�EHHXKHHL

Y�Z[\

]^_`ab^c�
de�
�
fghij�kg

lmnopq

rs'(;<t 44	(�u'9��: �9��:�� �

vwxyz'{||}A~i��ic����9��'t9��:����� 

U��

�*)�)����tvwxyz���*����) 

���

���

���	


��
��������������������� !

"��#$%�&$��'$%()*$��+,-./0�1�2�/3

445�67�2/8		9 �8		9 !�

67�2/8		9

:;<=>

?@ABC�:;DEFG�

BH�:;DEIG

JKLMNOGP

QRRSTRRUVQSTWX

YZ[\]

^�_`ab���
cd�
�
efghi�jf

klmnop

82�2qr0s�tu v �wx3��!


y�8		9z� {|q-}~�/���4��q"���-�~�/��
�4��q
�"�����!�

���/��q-�����/���� /��~�32!

���

����/��s��- ¡�¢£¤�£¥¦§¨s�	©,qª«/¬­®¯�°±-8		9²�$�³���´��²�$

����!

µ�~�~¶·¸¹qº»¼½¾�¿À���ÁÂ~!



���

���

���	


��
��������������������� !

"��#$%&'�()*)+,-�./�0123456784��9

: ;;<�=>?%@		A �@		A !�

=>?%@		A

BCDEF

BCGHIJKLMJJNO

PQRSTUKV

IJJWXJJN

YZ[\]

^_�
`�abcd���
ef�

ghijk�lh

mnopqr


;;st�%@		Au�:�/v!wx%=>?u@		A*��/v!�

yz{�|}*)~%���1	���:u�����4�4)~��������!

���

��+�+����u�������������+!

���

���

���	


��
��������������������� !

"��#$%&'�()*+��,-./0�12�34*56789:6

��;< ==>�+�.?		@ �?		@ !�

+�.?		@

ABCDE

ABFGHIJKLMNO

PQRSTUIV

KLMWLXMNJGXWYZO

[\]^_

`a�
b�cdef���
gh�

ijklm�nj

opqrst


u�?		@v� wxy*z�6{68|
}~�=�.��y��>}*�{����|
}~�=�.��y���}*����+�|����

���
}~�=�.��y��>����!�

��)	+�y?		@v��2�!����)��v?		@��!

�lC����C��

���� 

¡¢�12��!

�}�

�

�}�

��

>}�

£¤¥

¦)§¨§©%ª«y¬­®¯°�±²)�³´�§!



���

���

���	


��
��������������������� !

"��#$%&'�()*+��,-./0�12�34*56789:6

��;< ==>�?@+�.A		B �A		B !�

?@+�.A		B

CDEFG

CDHIJKLMMNOP

QRSTUVKW

MNNXYZNOLIMXY[P

\]^_`

ab�
c�defg���
hi�

jklmn�ok

pqrstu

vw+�xyz{�|} ~ ���2��!


��A		B�� ��x*�:6+��
��

=�.��x
�"�*�6�6�+��
��
==�.��x
�"�*vw+�

�
��
"=�.��x
�"���!�

��)	+�xA		B���2�!����)���A		B��!

���

�)����%��x�� ¡¢�£¤)�¥¦§�!

��

���

����

	
��
�����
�����
��������� 

!
�"#$%&�'()*��+,-./�01�23)4567895

��:; <<=�>?*�-@��A �@��A� �

B95*�-@��A

CDEFG

CDHIJKLMMNOP

QRSTUVKW

MMNXYYNOLIMXYZP

[�\]^

_`�
abcdefbg�
hi�

jklmn�ok

pqrstu

vw(�*�x@��Ay��1z {|}w(��y@��A�� 

~��

�(����$��x��������(����� 



��

���

����

	
��
�����
�����
��������� 

!
�"#$%&�'()*��+,-./�01�23)4567895

��:; <<=�>?*�-@��A �@��A� �

B5�5C*�-@��A

DEFGH

DEIJKLMNO�JNPPQR

STUVWXLY

NPPZ[PPQMNZ[OR

\�]^_

`a�
bcdefgch�
ij�

klmno�pl

qrstuv

wx(�*�y@��Az��1{ |}~x(��z@��A�� 

���

�(����$��y��������(����� 

��

���

����

	
��
�����
�����
��������� 

!
�"#$%&�'()*��+,-./�01�23)4567895

��:; <<=�>?*�-@��A BCD�EF G �@��A� �

HI*�-@��A

JKLMN

JKOPQRSTU�PTVWXY

Z[\]^_R`

TVWaVbWXSPTaVUY

c�def

gh�
ijklmnjo�
pq�

rstuv�ws

xyz{|}

~�(�*��@��A���1� ����(���@��A�� 

���

�(����$�����������(����� 



���

���

���	


��
��	������
��	��������������� !

"�#$�%&�'( )
)�
�*�+,
�*�+-%		. /%		

.01


�*�+,
�*�+-%		.

23456789

:;;<=;;>

?@ABC

D�EFGH���
IJ�
�

KL7MCNOPQRSTOUVWXLYZ[\]]^7_`

\]]^a67bCcdefR


�,
�/g1

hi4\]]^a67bCc89R

j
�-klm
))no))p/g1

jq�-kl�rstu��vg1

kl-wxm�yz-kl�{��|}yzm)�~�n
�o���/g1*���m��
�)p,���
))�nq))p+

�-kl��m�� ����/��/(v��1����*�����+/������ %		.vg1

¡¢c£¤¥R

��-kl�%¦	§(¨�©¨-ª«�¬­vg1

q�,|t��-§(¨�©¨-ª«�¬­vg1

®¤¯]R

q��������� -!"�#$�%&�'(vg1

V°±

²�­¬­z³´µm¶·¸¹º�»¼��½¾¨­1

���

���

���	


��
���������������� �

��� !"		# $"	

	#%&

�� !"		#

'()*+

,�-./0���
12�

34567889:;<

=+>7889?5634:@A

BC� !��DE��"		#FG%HI�JK�LMNOPQRS&

TUVWXYZ[\]^_`

abcdef�g
��hi���jNPkGlmnoPpqg�ors&

t8uvt8WwxyWz]^_`7889\{

abcdef�g
��hi���jNPkGlmnoPpqg�ors&

|}�~��W7889?>��

��M����N��O"		#o�&

�LM��P����m
��������n���NOPQRS&

������/W7889?>��

��M����g�Pm�������Sm��� ¡¢HJo$£Go�&

�¤¥¦§�$�LM¨$�ors&LMN©ª�«¬�­�o�&

[®¯°]8=+�

q±�"		#FGors&±²LM��e³LM�$´µ�¶­gFLMNo�&

·¸¹º»�¼­��½¾�¿
�¡�À��Á�o�&

ÂÃÄÅWÆÇZ7889?ÈÉ�

������������ÊrO��o�&

ËÌÍ

ÎNS�SÏÐÑÒ¨ÓÔÕÖ×���NOPQRS&



��

���

����

	
��
������������������

�
� !"#$%&&'�(#')�*�+,-."/,0%12�3

�� 4		�56789��: �;4< )9��:���

=
�9��:>�?���@A��

�
�/,0%9��:

BCDEF

BCGHIJKLMNO

PQRSTUJV

LMWXMMN

Y�Z[\

]^_`ab^c�
de�
�

fghijkklDmn

o\pjkklUhifgDEF

qr%7856st6�9��:u��vw�xy�z�({�|}'�

BC~��JR������

������,���%��56��(����������������

�k���k��� �¡����jkkl�¢

������,���%��56��(����������������

£¤^¥^¦�jkklUp§¨

©�����ª(�«{9��:�¬�

©z�>?���@A��­®¯%56�$��°±({�|}'�

²³´µ¶^a�jkklUp§¨

©����·̧ �¹��º»%¼½�¾'���%¿ÀÁvx�)���¬�

©ÂÃÄ!")%z�Å)�����z�(ÆÇ%ÈÉ�#��¬�

�ÊËÌ�ko\¨

�Í�9��:u�����ÍÎz�·/�Ïz�½)ÐÑ�Ò#�uz�(�¬�

ÓÔÕÖ×,Ø#$%ÙÚ·Û	4À4<½�Ü��¬�

ÝÞßà���RjkklU��¨

+,-."/,0%12���{3��¬�

���

�('¾'����Å�	
���°±({�|}'�

��

���

����

	
��
��������������

�
����� !""#�$�#%&'�(�)*�+�,!-.�/

0& 1		�23456��7 �819 %6��7���

8
�6��7�:&;<�0=>?23��$�7��

�
����!6��7

@ABCD

EF�@AGHIJK�

LM�@AGHNO

PQRSTUOV

WJXNWJY

Z�[\]

^_`abc_d�
ef�
�

FghijkklBmn

o]pjkklUhiFgBCD

qr!4523st3�6��7u��vw�xy�z�$?<{|#�

@A}~�ORL�����

����������!��23��$<���&��<��������

�k���k~���~�����jkkl� 

����������!��23��$<���&��<��������

¡¢_£_¤~jkklUp¥¦

§�����¨$�©?6��7�ª�

§z�:;<�0=>&�«¬­!23� ��®¯$?<{|#�

°±²³´_b~jkklUp¥¦

§����µ¶�·<&¸¹!º»�¼#&��!½¾¿vx�%���ª�

§ÀÁÂ��%!z�Ã%0����z�$ÄÅ!ÆÇ����ª�

LÈÉÊ�ko]¦

�Ë�6��7u�����ËÌz�µ+�Íz�»%ÎÏ�Ð��uz�$�ª�

ÑÒÓÔÕ�Ö� !×ØµÙ	1¾19»�Ú0�ª�

ÛÜÝÞ~ßàRjkklU��¦

(�)*�+�,!-.���?/0�ª�

�� Umn����

23456��7

���

�$#¼#����Ã	
��
�®¯$?<{|#�



��

���

����

	
��
����������������������� !"#

$
�%&'()�**+��(+,-.�/�01'2�3�45�6

7 8		�9:;<=��> �$8? ,=��>"#�

����=��>

@ABCD

@AEFGH

IJKLMNHO

PQQRGQQS

T�UVW

XYZ[\]Y^�
_`�
�

abcdeffgBhi

jWkeffgNcdabBCD

lm�;<9:no:�=��>�!"pq�rs�t���uvw+#

@AxyzHK{|}~��

�������������9:���u�!�-��u�������#

�f���fy���y�}~��effg|�

�������������9:���u�!�-��u�������#

��Y�Y�yeffgNk ¡

¢�����£��¤�=��>�¥#

¢t�¦§u�7¨©-�ª«¬�9:�)��­®��uvw+#

¯°±²³Y\yeffgNk ¡

¢���� µ́�¶u-·¸�¹º�»+-���¼½¾pr�, !�¥#

¢¿ÀÁ&',�t�Â,7���#t��ÃÄ�ÅÆ�(��¥#

{ÇÈÉ}fjW¡

�Ê�=��>�!���#ÊËt� 2́�Ìt�º,ÍÎ�Ï(��t���¥#

ÐÑÒÓÔ�Õ()�Ö× Ǿ	8½8?º�Ù7�¥#

ÚÛÜÝyÞßKeffgNà�¡

/�01'2�3�45����67�¥#

���Nhi����

9:;<=��>

���

��+»+����Â	
��
�­®��uvw+#

���

���

��	


��
���������
������������ !"#$% &�'

()�*+,� �-./01

()�*+,�

23456789

:;;<=;;>

?@ABC

D�EFGH��

IJ




KLMNOP

-.�%0��QRST�UVW���������	
��
��

����������

���������

 !"

#�$%$&'��()*+,-	./�0123$�



���

���

��	


��
���������
������������ !"#$% &�'

()�*� �+,-./

()�*�

01234567

899:8999;

<=>?@

A�BCDE��

FG




HIJKLM

+,�%.��NOPQ�RSTUVWXYZW[\�]^_`-/

abc5[\defg

�� ()� hi

jkl

m_nonpNhiTqrstu�vw_xyz{n/



���

���

��	


��
��������������������� !"

#�
$%&'()*+,-./01�2345'67�89:�;<=>:


?@A��BCDAEF�G:HIJKLMNOPA�QN�AR

!"

S�
T�UNVOBQN�AWX�Y Z�[
\]�^A_< �`a !"


\]�^A_<

bcdefghi

jkkljkkkm

nopqr

s�tuvw��

xy


z{|3}
~{

������

IJKLMNOPA�QN�C����H��BCDAEF�G:HUNVOBQN���NV��N�	��L��N�N���H�

A��;<=>:
?@�AR� 

���$'�,'67

����o���$o$'�,

�� #¡¡¢��K��K��
^�_<:� "

�cd�,£�ghi¤¥���l����¦£§

$%&'()*+,-./01�2345'67

¨©¤ª«*�¬n�­§

+,§ghi�®¤
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ĥij`

k�lmn

Co�
pqrstuqv�
TU�

wxyz{�|x

}~�q B`

������� ����

����N�/1%��1�	%�
���� 1�7���!

�7R��%���������R��
��!

 ¡

pqrstuqv¢£¤A¥¦§e¨¢©ª«A¬­e®¯fA°¢±²A³´µ¶D·©¬¸¹ºA»qrz�

¸¼½k¾

£¤¨k¿À´ÁÂÃÄÅN�Æ�ÇÈÉÊÁ7ËÌ�Í���!

ÎÏ ��1Ð�Ñ�Ò ��1Ð�Ñ�Ò ��1Ð�Ñ�Ò ��1Ð�Ñ�Ò Ó�1ÐÓÑ�Ò Ô�1ÐÔÑ�Ò

Õ#$7Ñ�ÖÐ�Ñ�×�ØØ�7ÙÒ �Ñ� �Ñ� �Ñ� �Ñ� ÓÑ� ÔÑ�

/ Ú� Ú� Ú� Ú� Ú� Ú�

?@ABCDAEF

ÛÜÝµ¨

XYÞßcà�½�ªf�D¨

�7����Í��	
>,����&�5
#�!

CD�¨

/�'*�"012345����(��5Í���!����� �7��8(���� 	�,6��7�=�����8(V����

>��!

¬�´

���7VW�7���������Í �(% 	� �VW>�5
#�

��������	
���
��������

�������������� !�"�#$��%&'
"�#()



���

���

��	


��
��������������������� !"

#�
$�%�&�'()�*+,-
.�#/
0123&�45�3&*

6&�	!78!"

9�
:;�<=>�3&
?(�@�A!B�@�C�DEFGEHIF

JK�LMC�NO!"

P�
Q�RSTUVWS��X(YZ��� /P#
$�=M�:( �[\

 !"

$�=M�:(

]^F_`

]^abcde

fghijkel

cmnoe

pqrst

Hu

v�wxyz��

YZ


{|}~�
�|

���� �e

������� ����

����S?�0%��0�
%�
����!0�=�� "

�=W��%���� �¡¢£W��
� "

¤¥

v�wxyz��¦§¨F©ª«j¬¦­®¯F°±j²³kF´¦µ¶F·¸¹ºI»­°¼½¾F��w~q

¼¿ÀpÁ

§¨¬pÂÃ¸ÄÅÆÇÈS�É�ÊËÌÍÄ=ÎÏ�A�� "

ÐÑ ��0Ò�8�Ó ��0Ò�8�Ó ��0Ò�8�Ó Ô�0ÒÔ8�Ó Õ�0ÒÕ8�Ó Ö�0ÒÖ8�Ó

$�=8�×Ò�8�Ø����=ÙÓ �8� �8� �8� Ô8� Õ8� Ö8�

¡
CÚÛÜ ÝÞß� ÝÞß� ÝÞß�à ��V��Ô ��V��� ��V����

¡
��� ÝÞß� ÝÞß� ÝÞß�à ��V��Ô ��V��� ��V����

DEFGEHIFJK

���¹¬

��0

#�0

���

���

���

���

��	
��


������������������� !"!�#$����%&'()*+�,-�

./0123456789:�

;�<=>�+?�@A�BC��DE�FGH��

I:J�

K�L,MNO�P�&'()Q�NRSB�TU�VW)�XY�&'Z[\XY�,-�

]^_

X`a�Zbc�;dMef�)g�+Nh'% if �Zb��FGH�

f�)g�+Nh'%Bjgk\l��FGH�

mn�o��pqger)sNtu)v�,-)Bwx�%v�,yz



���

���

��	


��
��������������������� !"

#�
$%�&'()�*+
,-�.�/!0�.�1�2345647

8�9:1�;<!"

=�
>�?@ABCD@��E-FGH���� IJ=
&'(K- �LM

 !"

&'(K-

NO4PQ

NORSTUV

WXYZ[\V]

T̂ _̀ V

abcde

fg

h�ijkl��

GH


mnopq
rn

stu� vV

wxwyz{| w}x~

����@,�������
�w
����!��(�� "

�(D��������w���D��
� "

��

h�ijkl�����4���[��� ¡4¢£[¤2\4¥�¦§4¨©ª«6¬�¢­®¯4��ipb

­°±a²

���a³´©µ¶·¸¹@�º�»¼½¾µ(¿À�/�� "

ÁÂ w�� Ã��

&'(K-ÄwÅwÆÆÇwÃÆ~(ÈÉ wÅ ÃÅ

23456478

ÊËÌÍÎÏ¤Ð�ÑÒÓ4Ô6�

Õ�B �Ö×�Ø/ÙÚLM1� "

ÛÜÝª�

NOÞßYà�±5 \Ô6�

�(����/����1F		�K+�
��
"

­��� �����uj ¥NO�\Ô6�

������������������F ¸�@�Õ�B �Ö×�Ø/ÙÚLM1� "

f6��

	�
��!�(���(
�L�����	��� "=��(�.Ù����$-L����1� "

���

���

���	


��
��������������������� !

"��#$�%&'()*+,�-.�/$�01!

2��3456789�:;&<�=>����?1@A�0B(CDE�

FD��GH	IDEJKLD��345�MN�O*	:;P
Q"

R�ST�PU(VPW�XPY�-�*�0B(#M�Z�D&[

�P:;�PU !

\��]�IDEJKLD��^B(_`��� a\\�#$Pbcdbcd

eB �fg� !

h��fgi(@AjkU	l��$ !�

#$PbcdbcdeB

mnopq

mnrstuv

wxyz{|v}

t~��v

�����

���
���������
_`�

��������

���� �v

������� ��� 

¡¢£4D&'¤¥¦§¤�	¥�
¨��� ¤RP©��!

)PLFª¥«¬­®̄ �°±²LFª
��!

³´

��������µ¶·o¸¹º{»µ¼½¾o¿À{ÁÂ|oÃµÄÅoÆÇÈÉÊË¼¿ÌÍÎo�����

ÌÏÐ�Ñ

¶·»�ÒÓÇÔÕ6Ö×D�Ø�ÙÚÛÜÔPÝÞ�ß���!

à� �§¤ �§¤ �§¤

��$P����������� P�9 	�� 
�� ���

% �R �R �R

'()*+, 
�� 
�� 
��

:;���Ö����� �P�� ���5 ���5 ¦5

<�=> �#���� �#���� �#����

°��d�1���0��� �� �� ��

°��V �#�� �#��Û��� �#��

°�% �#���� �#���� �#��

°��� �#���� �#���� �#��

Z�D��§�¤���¤$ � ��  ��  ���

��������������

����

���	
���
����	
�������
���	������������	��



230℃
23 30

 
 

177kcal 0.5g

※ 1

MRO-W1A

4 (4 )

(1 100g ) 4

( ) 3

20g

���

���

��	


��
���	������������������	��� !�"

�#

$�
$%&$%'()*+�,-.
/01230�45678��9�:;

<=6>?@�A�#

B�
C,DEF�G6��)H�I�JK��L
��MNONPN�

�����������������Q,���R:;<�)H�#

S�
T)/01230)U�VW�XY,Z[\]^_`a)bc	
�

de��bc�#

%�
f�gh,PN� iS%
��)230j+ klmn�#


��)230j+

op_qr

opstuvw

xyz{|}w~

����w

�����

��
gh

���\����

��


���� �w

������� ����

� ¡¢<R�6�£46¤
��
¥,�N�6>)¦kn#

�)�§¨�©ª«¬­�®̄ °�§¨
kn#

±² �46³�́ µ �46³�́ µ �46³�́ µ �46³�́ µ

¶·�)-�¸³�-N¹º��)»µ �-N �-N �-N �-N

¼½+JK³¾R¿À�Á��¼�Â+�ÃÄ
�Å�µ �¾³¹���µ �¾³¹���µ �¾³¹Æ��µ �¾³¹º��µ

¶�L
�³ÇÈ+�Å�µ �É �É �É �É

DEF³9-�µ Ê�� ���� �Ê�� ����

���³9-�µ �É �É �É �É

:;<
³456,-�6��µ ��� ��� ��� ���

����������� ËÌÍ ËÌÍ ËÌÍ ËÌÍ

Z[\]^_`a

ÎÏÐÑÒ

Ó�Ô�wÒ

ÕQÖ�×À Ø klm�¤n#



��

���

���	


��
��
����������	��������� !"#$%&'

()*+,-


��.�/012	31��4*56�7&83�91"#$1:1;1

48<=*>/,-

?��@��������A*BC3DE�FGHIJKLM�NO�	�

P�Q=�83NO,-

���R*ST�UV W����X����Y� Z>[\,-�

/0]2	3����Y�

^_K`a

^_bcdef

ghijklfm

nopqf

r�stu

������
���	
����

��

���� ��

������� ����

� !"#$%&'()&*+'�
,-./0&123456

7289:';<=>?�@AB89:
456

CD �)&E�FG H)&EHFG �)&E�FG I)&EIFG

JKLMNEO$PQRSTUJRVLWXY+RZ

0G

HO IO �O [O

\+U]^ HF IF �F [F

_T`+aWTbcdefYgU ��� �I�� H��� H[��

hi#WjW%W7Tkl mno mno mno mno

pq	rstuv

wxyz{

|}~��{

�����Q � 4��T*56



���

���

��	
�

�
������������������ !"
�	#$%&'(�

)
�*+����#���,-./0�1234567859����+

:���#;<�=>?23@/-���#$%&'(A3*+��

��BCDE5F���#$%&'(

G
�HI9J5KL�+!M"
�	#NOPQRSTUVW�XYZ[

\]^�_`	M��&'(

a-b3

�
�c;d7e�f;gh7Ai;���Mjk9&'(

)
�4567859�lm,-noA -p>q1-#rs�tu-#l

m�+!'(

G
�@/-�4567859:v�wK
Kx,y�z!M{|'(

}
���@/-+A -�{|#�+~�E5F��
&(�

@/-o6�k��5+4567l>

��\��

�������

��������

�����

�����

���
���� ¡���
¢£�

¤¥¦Y§�¨¥

©ªW� «�

¬­®̄°±² ¬³

´µ��5o¶·¸¹º·A3¸¬
»�a�'·¼+½i&(

¾+J8B¸¿ÀÁÂÃ¬ÄÅÆJ8B
i&(

ÇÈ

���� ¡��ÉÊË\ÌÍÎ�ÏÉÐÑÒ\ÓÔ�ÕÖ�\×ÉØÙ\ÚÛÜÝÞßÐÓOà�\���Y�

O����

ÊËÏ��PÛ����	5e
i��
��+���K-A&(

�� ¬º· �º· ®º·

@/-���>#��>�	3	
 ��³ ¬�
³ ���³

Ä�6�k��5�.��·�'
 �
³ ¬

³ ¬�
³

Ä�4�56� p/u¬�� p/u¬ p/u¬
¬��

Ä����q�&-��&
 ./u¬�� ./u¬�� ./u®��

BCDE5F �
³ �
³ ­
³

	
��]^�
�[

~�K�������5�7�
+��

��������	
���
�����
�� �������������

� !��"#� $%&'()



���

���

��	
�

�
�������������������� ��!"�����#$%�

���&'()����*�"�����#+�,�-��.�/01

-234��

 
�345.67898#:;�<&
/0=>?"@	AB6CDEF

2�GH	IJKL�MNOPQ�RS�

T
�GHUVWXYZ[\,]�^�_`abc`d6�DEUVW#e

�f8"_`abc`d#g�./0hB	i=&IJ\B�jk"

lm-��

n
�opdq`Ih�#rEs
�	"tuvwxyz{|}�~���

���6��	EGH-��

�,&5

�
�UVW&
./06�,�	"��#e���rEjk"�`a��

q`d��0"���f8 �n��:;#./0 ���-���

:;#./0

�����

������ 

¡¢£M¤¥ ¦

�§ ©̈ 

ª«¬­®

¯°�
±�²³´µ���
���

¶·}� ¸ 

¹º»¼½¾¿ ÀÁÂÃ

ÄÅÆÇ`È?É�Ê�ÉË5�Ì
Í��8�ÉÎ#Ï�-�

@#qcÐ�ÑÒÓÔÕÌÖ×ØqcÐ
�-�

ÙÚ

±�²³´µ��ÛÜÝ�Þßà¤�Û������¤��¥�	Û
���
P�����u�����²�«

u��ª�

ÜÝ�ª�v
��X��`��������#���I,Ë-�

�� Ì�É º�É ¹�É Â�É

���+�,. ��Ã Ì�ÀÃ ºº�Ã ¹ÀÀÃ

������"&'()"��	�
L�rE ��Ã Ìº�Ã Ì
ÀÃ º�ÀÃ

?"@	AB ��� ��� ��� ���

���������

������

�,&5����85�,#�,&5�	Ë-��

��\,��0J�%#KL"���8�22I,Ë-�

���¥�� !"�

g#IGHUV$%Ç`&b'�#()

���

���

��	


��
���������������
������������ �!

"��#$�%&�
�'(��)*

+�
!"�,-�./�01234�56789:6;�<=>?�@

A BCD
,=!" EFGH)


I�
FGJ�K�L��MN1
O�PQ)*


,=!"

RSTUV

RSWXYZ[

\]^_`a[b

Zcde[

fghij

kl

m�nopq��

>?


rst� u[

vwxyz{ |}~�

����6$�������
��
���A)����EH*

��:������������:��
EH*

��

m�nopq�����T���`�� ¡¢T£¤`¥¦aT§�¨©Tª«¬­®¯ £°±²T��n³g

°´µf¶

���f·¸«¹º»¼½6¾¿EÀÁÂÃ¹�ÄÅ�Æ��H*

ÇÈ ��� É�� Ê��

7�ËÌ�6���ÍÎÏ6������������Ð���

���½9���Ñ½9���	Ò%Ó�9Ô;Õ;�Ö×QØ

ÙÚÆÙMN12

�Û|� Éw|� Û||�

�
ÜÝÔÞßà��Ø��� �Ö���Ê �Ö�É�Ê �Ö��

�
¼�ËÍ���67à��Ø��� �� É� Ê�

�
��67� &Ö���Ê &Ö�É�Ê &Ö��

�
�Ï�Ýß�	6 �Ö�É�Ê �Ö��Â��Ê �Ö�É

�
:
Ý� �Ö���Ê �Ö�É�Ê �Ö��

�
�����Ú 
�� 
�� 
��



��

���

���	


��
���������	�������

����� !"#$%�&'()*�+,-./0,1�2!34�5

6 789� !
� :;<=���

>��;<?�@A'	B:CD���


�#EFG

HIJKL

HIMNOPQ

RSTUVWQX

PYZ[Q

\�]^_

`a�
bcdefgch�
34�

ijkc lQ

mnopqrs tuvw

xyzF,�{|�}~|�	�m
���6�|�#�:=�

�#0��������m���0��
:=�

��

bcdefgch���J���V�����J��V��WJ����J ¡¢£¤¥��¦§¨J©cdª�

¦«¬\­

���\®¯¡°±²³´,µ¶:·¸¹º°#»¼�½��=�

¾¿ m~| À~| Á~|

-zÂÃF,�yFÄÅÆ,�ÇÈÉÊ�ËÇÈÉÊ�ÌÇÈÉ

Ê�Ë´/Fy�Í´/Fy��Î�Ï�/Ð1E1�ÑÒDÓ

ÔÕ½Ô@A'(

mÁtw Àotw vttw

��ÖF,-× �ÑØm �ÑØÀ �ÑØÁ

��ÙÆÚÛÜGÝ, �ÑØÀÞÁ �ÑØm¹mÞÁ �ÑØÀ

��0ßÛà �ÑØmÞÁ �ÑØÀÞÁ �ÑØm

������ �ÑØmÞÁ �ÑØÀÞÁ �ÑØm

���Ó��²=���=� mÞÁ� ÀÞÁ� m�

��́�F²�ØÓ��� 	
 	
 	


��{����Õ 
	
 
	
 
	


���

���

��	
�

�
���������������	�����	����� !"!#

$��%&�'(���)*��+,

-
�./0�12314!56�78��9:�;9+,<=	>?@A

�BCDEF�GH,

I
�<=JKLMNOPQ�RS*�T1U0V1W��XYJKL!Z

�;9�#$&314[\]>?Q^�_`�abc+,

d
�efWg1>h�!iYj
�	�klmnopqrst�uvwx

yz{�|}	Y<=c+,

~�]�

�
�T1U0V1W�./0�12314Q�%&���(����� 

!5�./0�12314�!i���Z��!i+,

-
�./0�12314!����#$��iY_`��1U2�g1W

������;9 �d��#$&314!��2 ���c+,�

#$&314!��2

��y��

�������

���B����

 ¡¢£�

¤¥¦§¨

©ª�
«�¬­®¯���
���

°±t� ²�

³́µ¶·̧¹ º́»¼

½.¾�1&¿À�ÁÂÀ���³
Ã�~9+ÀÄ!Å�c,

Æ!gVÇ�ÈÉÊËÌ³ÍÎÏgVÇ
�c,

ÐÑ

«�¬­®¯��ÒÓÔyÕÖ×�ØÒÙÚÛyÜÝ�Þß�yàÒ��y��E���ÙÜl�	y��¬v¥

l
�¤�

ÓÔØ¤
m���M��1��������!���>��c,

�� µÂÀ �ÂÀ

U¾���1�.����1����������������������

.�����.�]�'����W/W�	S
>hA�iY

�́ ¼́ ��́¼

./0�12314
³��³́ ¼́!�� ³� ³�

����z{���x

5�><=JK���1�0��!��



���

���

���	


��
����������������� ���� !�� "#$%&'�

(��)*+�,+�-��.�/"!01�'

 !��

23456

23789:;

<=>?@A;B

:CDE;

FGHIJ

KL����
M�NOPQ���
RS�

TUV� W;

XYZ[\]̂ Z_̀a

bcdefghijkli�	j`
m���&inop"%'

qorstjuvwxy z̀{|rst
"%'

}~ l̀i�̀�� �li���� Xli�X�� �li����

������̀���YZao�� �̀ �� X� ��

����4��

�����4���

�������o�1�+���%'

��

���

����

	
��
���������������� ����� �� !"#$%&�

'()*+,-

./012

./34567

89:;<=7>

6?@A7

B�CDE

FG����
HIJKLMIN�
OP�

QRSI T7

UUVWXYZ [\

]^_`(abcdefcg�dU
h���%cijk!$&

ljmnodpqrstUuvwmno
!$&

xy UfczU{| }fcz}{| ~fcz~{| VfczV{|

�����zU{�U�[\j�| U{ }{ ~{ V{



230℃
20 25

 
 

151kcal 0.7g

※ 1

MRO-W1A

4 (4 )

(1 150g ) 4

A  ( ) 60g

A  10g

A  ( ) 1/2

A  ( ) 1/2

A  

A  

25g

20g

( )



���

���

��	


��
�������������������� !"#$%&'()

*�
+,-./01�2%34 567 899: ;<!=9> �?/@��

���ABCDE)

=�
F�GHI�J�K-�L*"%?M�NME)


O�
PQR !"#$%ST
U�Q6V�W%!X34�Y�-GHI

�J�K%Z[�	X����\R]%^_()

<�
̀ Ra�b5Rc�d%ef�gh�34 9<�
����U�Q6 �

?/(E)

����U�Q6

ijklm

ijnopqr

stuvwxry

pz{|r

}~���

��������

gh




���� �r

������� ����

����RA�!���!&
��
���4E!"-��()

�-5���� ¡¢£�¤¥¦5��
�()

§¨

��������©ª«k¬­®w¯©°±²k³´wµ¶xk·©¸¹kº»¼½¾¿°³ÀÁÂk���Ã~

ÀÄÅ}Æ

ÇuÈÉÊ¯ËÌÍxÎÏµ¶xk·§¨Ðx

Ñ	%ÒÓAÔ�Z[�Õ�Ö%34��×�Ø�RÙ�ÕT
Ú-%ÒT�ÛÜÝÑ

ª«¯}Þß»à� ��R������	à-
����&()

�� ��! ��! ��! ��!

���� ��� ��� ��� ���

¤
�ÚÚ�	��
�Õ�� ��� ��� 
�� ����

¤
��ÔM�	�A�%����C
%�T��!�

ÕE�

��	;���� ��	;���� ��	;����� ��	;�����

¤
���	�Õ�� ��� ��� 
�� ����

¤
�×�Ø�RÙ	����Õ�� 	�
��	;���� 	�
��	;���� 	�
��	;���� 	��	;����

¤
PQR �� ��� ��� ���

¤
���@�Ó �
� �
� �
� �
�

GHI�J�K �×b�
� �×b���
� �×b���
� �×b�

���\R]&
��\R] ��� ��� ��� ���

���Ãk��

��¯

�����R�R�-01�ÒC�Ñ)./�-�1��1	./���-U�Q6V%ÒT�ÛÜÝÑ)

GHI�J�K¯

 !-"%ÒT�ÚÑÑ�@�Ó)

����������	


��
�����������������

��� 

 

!�� 

 

"�� 

 

#�� 

��$%&'()*+	,

-./0123445��6�789:�7�;�<=�>9?4@ ABC DEEF G�H�@�IJ#EKL�344=�5@789

:�

M�NO%P+(��QRST

UVWX/01
54�.Y0Z
[\]^_`0a0��?�]78b2cde9:�

��f,Rg%hi��


jekl"mD�GnopBq
;rstu5v��@�wx>9:�

&yz{|}
~�������
��*��

���&yz{|}s��>���s�d2@wx>9:�



600W
9 11

 
 

 

314kcal 0.6g

※ 1

MRO-W1A

1 2 3

200mL 400mL 600mL

( ) 20g 30g 40g

30g 40g 50g

��

����

��	
��
������������������������� �!

"#$%#�&'�() *�+, -./ �0 1�23 4���56

�7.89:

;<�=>?@A,

��

BCDE

FGHI
JKLMNONPQ

RSTUV

WX	&'	
	

YZ

[CD\]^C_`WXabcdef`ghiajkelmnao`pqarstuvwgj�xyaBCDES

�z{R|

}~ ��6 ��6 ��6 ��6

;<�=>?@A, ��������� ��������� ��������� ���������

���y��


��
�����������#��������)����8:

 ,¡¢�£@�¤¥¦§¨©�ª«�¬�"­:�¨©®¯�°±�²��8:�

2³�	́ µ¶·?@A, �7.¸²¹��º»¹:�¼½��¾�¦��°±�²��8�	



��

���

���	


��
�������������������� !"#$%&'(

)��*+�,
,�-.�
/)!$0123456�78�9:(�

;��<=>?@AB�CDE�>-.	*+�,
,$FG�78 HI

J KLLM NO )LP �Q@.�
���DRSTU(�

V��W�X>
/)!$QY�ZYU(�

O��[\+� !"#$]^	_�\I`�a$ bFG�E�>X$c

d��b����e+f$gh'(

K��i+j�kH+,�l$mn�op�FG LO
�
���_�\I �

Q@'U(

Yq>,
,r+s_�\I

tuvwx

�������

�	
��
��

�����

�����

���������
� �
�

!"#� $�

%&'()*+ ,-./

0123456789:7;<8,
=>?@A7BCDEFG

HCIJK8LMNOP,QRSIJK
EFG

TU

��������VWXYZ[\�]V^_`Yab�cd
YeVfgYhijklm^anopYq��r�

nst�u

WX]�vwixyz{|4}~E����xC��>��;FG

�� ,:7 �:7 �:7 %:7

�12� ��/ %�/ '�/ ��/

Q��������<��A� ��/ ��/ .�/ ,��/

Q��2��34���>7� 7>¡A� �,¢�£�¤��/� �,¢%£�¤%�/� �,¢�£�¤��/� �,¢�£�¤��/�

Q�¥¦§�̈ ¡�� ��/ ��/ .�/ ,��/

Q�©ª4 ./ ,�/ ��/ ��/

Q�6«H¬­® ¯°± ¯°± ¯°± ¯°±

²4³´�´���� ��/ ��/ .�/ ,��/

µ¶·�¸�¹ 1�º��¢% 1�º,�,¢� 1�º��,¢% 1�º�

K»�¼4½;<8�¼4½ ��/ %�/ '�/ ��/

���rY�	


�]

�
��²424�C¾¿8����GÀÁ�C�¿��¿ÂÀÁ�Ã{CÄÃªÅÆ��ÇÈÉ���G

µ¶·�¸�¹]

��C���ÇÈ���E¬­®G

���lYXY�l�j]

 !C"®>#$>%ÊÈËÌÈÉ���G

����

�

����

�

����

�

����

�	
��
������

������������� !"#$%!&' ()*+#,�- ./0 1223 4�5&-�67�289 ���)*�-!"#

$%

:;<=�>���?@ABC

DEFG���H��I�J�KHLMNOPQ�R� S,*N!"T�UVW#$%

�?X�AY�Z[\?]

^W_`�a1�4bcd/eH'fghi�j*I- kl+#$%

�mnopq]rstuvwsx]�y�z{

|};�mnopqg~�+*��g�V�-kl+#$%



��

���

���	


��
�������������� ��� �  ! "#$ %&�'(

)*+,-./%0123

4��56�������789��� ��� 4  ! "
$ %&�'(

:�;3

<��=�(>?@�����6��(�2AB(C'DE�'� ���

�  ! "
$< F %&�;23�

#��789G$HIJ�KL	MN8�O�P�$Q��(R��S(T

�U9V�WX;3

Y��Z9[\]�9^�_�`a(bc���  Y
�defgMN8� %

&�;23

1h�ijk

lmnop

lmqrstu

vwxyz{u|

s}~�u

�����

�.����.,�
bc�
�

���. �u

������� ����

�efj9�B$?��$�	?�
����2$H��%;3

C��� ?¡¢£¤¥�¦§¨�� 
%;3

©ª

�.����.,«¬­n®¯°z±«²³´nµ¶z·¸{n¹«º»n¼½¾¿ÀÁ²µÂÃÄnÅ.�Æ�

ÂÇÈ�É

¬­±�ÊË½ÌÍGÎÏ9ÐÑ%ÒÓÔÕÌ�Ö×�Ø��;3

ÙÚ ��$ Û�$ ��$ ��$

¦�Ü61hÝÞß	�à2� ��� ���� ���� Û���

¦����Ý��@��� Û�� ��� ��� ����

¦��'�	QÝ	��� �
 Û
 �
 �


¦�789 �� ��� Û�� Û��

)*+,-./ e�]��� e�]��Û e�]��� e�]�


�>?@ ���� Û��� ���� ����

789 �� �� ��� ���

 ��U9V�	?�U9V Û�� ��� ��� ���

B(C'DE ��� ��� ��� ���

��������n��

��±

���(�9f9����?	ßØ�3��
���Ô�����
NÎ���	L�A���3N�gk?4 �4 �Y����6O
�
�

	��;

)*+,-./±

�����	L����%'DE3

���x�»�¯��¾�

���������	
��
��������
�������� ��� ��� !"#��
$%&�'(
�����	����

��

)*+,-./012

3�4� 5 678 5 9: ;<=!>?@�?
ABC
DB�E�FG�

HIJKLMN0OPQRST

UVWX���Y	�Z�[�\Y]^5_`a�b�
c��5��d�efE���

-ghij,klmnoplq,Or.st

u8vw��xY��yx
z{|}~Y��6���Yz{	��5��
�� 3�4� �?� �� ���' �&�&�� !����

f��>?����

����I�������� I¡,Or.st

¢£¤¥Y¦§
fE���



��

���

���	


��
�����������	����������� !��"�#

$%

&��'()*+,-.�/�	0�1�2345678�9�:);<)

=�>�?@AB�CD�E)F�GHI%�

?��J)KLMN);�OP�Q��RST�UV WX
�YZ[�\�(

] �^_I$%

����

`abcd

`aefghi

jklmnoip

qrsti

u�vwx

y7z{|}75�
ST�
�

~��7 �i

������� ����

�Z[�)��+���+ 	��
���V$+,���I%

��N����������� N��
�I%

¡¢

y7z{|}75£¤¥b¦§¨n©£ª«¬b­®n¯°ob±£²³b´µ¶·¸¹ª­º»¼b½7z¾�

º¿ÀuÁ

¤¥©uÂÃµÄÅ*=Æ)ÇÈ�ÉÊËÌÄ�ÍÎ�Ï� I%

ÐÑ Ò�+ ��+

����ÓÔ�ÕÖ �Ë�×�Ø ÙØ

:);<)=ÓÚÛÖ Ò×�Ú �Ú

2345678 ZÜM�Ë�×� ZÜMÒ

��ÝE)F 	�ÞE)F ßà� ��à�

��������b��

	
©

��
��)[)
������Ï�%�_����Ë����_��=����������%�����&W�&W�X���0�1
�Ø�

�� I

2345678©

������������!��%

���l	³
§��¶


��<)=��		�����0� I%0������! �	H N]� XWW� ����H�*�AW�.��		���H0� 

I%

`a�©	�§
�


�)K] � \�L � �� �Ý��^_��_�� !�" �� RÕ%

#b$%l&�
�¸'¯(Á

�)*;<)=��	��E)F�+,�-./)Z)�0���0�1�2Ï� I%

	3���©½754�57±©�«�6¹

��������		
���
������������
��������� �� � !"# $% &$'( )*+*,- ./012

3456"7	89

:;<=>?@ABCDEFG>HIJKLMN

OPQR�ST�3U	89



��

����

��	
��
����������� ���	������ �!"#�$

%&'�(%)*+����,-�(./0123&+45	

��	6�789&:;<*"#(&
&,*=�>(?*!@�3A&=

�>(B(C#D�*E45

.�	FGH&IJKLM�N*O��P,�QRS(TU#E45	

V�	W&XJY<Z�[.\*!@�RS(:;<]^\_`*a��bQ

c&d#O�(e&f�1Y<Z*gAE5

h�	i<jH�k<l*'�_#(mc1no&p*1M(qr&O�

s<j9 t"u �v ���w .�xV�̂ �!"E45	


��
�1y�z{

��

|}~�

����
���������

�����

��	qr	
	

���} ��

�������� ��� 

¡¢£¤<JB^�¥¦^§���̈ &��4^\
1©�E5

C1kzª�«¬­®̄ �°±²kzª�E5

³´

µ}~¶·¸}¹º��»¼½¾¿ÀºÁÂÃ»ÄÅ¿ÆÇÈ»ÉºÊË»ÌÍÎÏÐÑÁÄ�ÒÓ»|}~���Ô

Õ�Ö

×Ø ÙÚÛ��Ü1bQc�c^


��
� �ÝÞßÛ�� à

&
&,Þ��
+�à ��

:;< �Û 

B(C#D� ���

IÞ�Q
�Eà Û�

°	�� ���Ü�

°	����	¤<
 ��Ü�

°	�<�Þ�
�<�1��3���Û*�,à ��Ü�

°	B(C#D� ���

ª��Y<Z§���Y<Z �� 

����»��

��À

�	
��<£<
1�
��L�=5�"�1�
��
��"���1�
*���,�3=5

�����Ë�½��Î�

�� <�!"���=�#&bQ§E5b,$&$>�#§��A k9% h��& �¦',A=]ßV�w`&"��>��AbQ§E5

��(À��½�)�

s<j9 ( *¤H ( +, ��-�!".!"=Je/&0e!�§M
5

¸�1�»·234�56��»7À�Â�8Ñ9

�
:;1<=&��§E5

���

���

��	


��
�������������������� !�"#�$�%&�'

(��)�*+,-.+�/����.�01	�23�4.5�6

��
7.8(9:4;(<�=>�?@ AB�
C@DE FGH5�6GH

I�	@JK�6

C@DE

LMNOP

LMQRST

UVWXYZT[

\] _̂T

`abcd

e�fghi��

jk




lmn� oT

pqrstuv pwxy

z{|}(~)������
�q
���&�����F56

*�;��������q���;��
F56

�� q�� ���

C@DE� !�'(��@�q�q��y��� q� ��

"���#��~2������ ��y ��y

������ q��y ���y

)�*+,-  ¡¢  ¡¢

£¤¥¦N§¨

©ª«

¡+� �¬­®¯°H�.±²�56



���

���

��	


��
�����������
������� !"#$���%&


'�
(�)"*+,�-%&

.�
/012%34�56789:1�;'<"���	=>�?+
@1

A�BC"D"E�156�1�!"	%FG8H�-%&

I�
J�KLMNHOLP1QR�ST UV.
WT��� XYZ-%&Y

Z["	T#$%&

WT���

\]^_`

\]abcd

efghijdk

lmnod

pqrst

u�vwxy��

z{




|}~� �d

������� ��

����L�)������
��
��� %�<1�X-&

*1O������������O��
X-&

�� ��� ���

��� ¡X
¢"�
�£����
1¢¤ �¥ �¥

56789: ��¦� �¦��

�
§ ¨0©�ª« ¨0©�ª�

�
+,�¡ ¨0©�ª� ¨0©�

�
)"*+,� ¬­® ¬­®

¯°±�( ²�F³¨�±%¤ �¦� ¦��

)"*+,� ¬­® ¬­®

´µ¶·^¸¹

º»¼

­+/½1¾¿ÀÁÂZ4�ÃÄ�-&

���

���

��	


��
���	��������������������� �!"�#

$�
%&�!'()*+,-.�/)��0
1)��23!	��45

678�#

9�
��������	�
��

��	�������������

��

����	��� �!�"�#$�%& '(��)�*+,-./� 012

���

(��123�4��&56��

)�*+,-./�

789:;

78<=>?

@ABCDE?F

GHIJ?

KLMNO

PQRSTUQV�
WX�
�

YZ[Q \?

]̂_̀abc defg

hi-j�klmnopmq�n]
r�st�mu�v0��

w�!x�nyz{|}]~��!x�
0��

�� ]pm dpm �pm

��������� ]__g ]̂_g d__g

l�w��� ��� ��� ���

��� ���] ���d ����

������	���������� d� f� ��

���w������� d̂g _̂g �̂g

~����  ���]¡d ���] ���]¢]¡d

~�,£/��¤�/ ¥��]¡d ¥��] ¥��]¢]¡d

~�¦ ¥��]¡d ¥��] ¥��]¢]¡d

~�§¨ ���]¡d ���] ���]¢]¡d

~�©ª�/���«�¬­� ���]¡d ���] ���]¢]¡d

®¯°±²Z³´Q9µ¶

·¸9¹º»¼½¾

s����¿À�t�Á������ÂÃ���q��

¿À4��¥&ÄÅÆ�Ç��12�t���È�q��

É³SÊËDEÌÍ¾

s���Á��Îtq��

¿ÀkÏÈ�ÐÑ���k12�t���ÈÒ���12��Ó����Ç�ªÔ�q��

»ÕÖ×ØÙÚÛÜÝ¾

Þ�ª�ßà ÂÂ� q�n � 012�q��

��¾�ÝØ���9�	


��
(������

�(��������'������2��/�. ����'����2��/)���. ��
''��	
�2�. ª�

��Äq��

�
T9×�×Ú¾

�������������Ä����������k�����ª�tq
��



���

���

���	


��
������������������ �!"#$%&'(�)

*+,

-��.�/�0123��%�+�4567+,

8��9�:1;�6<1=�>?�@� ABB����0123�CDDE

F GH�7+,

I��H�J&K���!"&LMN�O+,

���0123�CDDEF

PQRST

PQUVWX

YZ[\]^X_
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150℃
30 40

63kcal 0.5g

※ 1

MRO-W1A

4

( 10 ) 500mL

30 40mL

< > A 1/2

< > A 1/2

< > A 1

< > A

< > B 1

< > B 1
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68kcal 2.7g

※ 1

MRO-W1A

2 3 4

( ) 70g 100g 135g

( ) 15g 25g 30g

( ) 20g 30g 40g

A   3/4 1 1 1/2

A  1/2 3/4 1

A  1/6 1/4 1/3

A  1 1 1/2 2

A  1/3 1/2 2/3

A  1/2 3/4 1
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2 3 4

( ) 10g 15g 20g

( ) 1/2 3/4 1

1 2 3

( ) 15g 22g 30g

( ) 1/8 1/5 1/4

A  2 1/4 3 3/8 4 1/2

A  1 1 1/2 2

A  1 1/4 2 2 1/2

A  1 1/2 2 1/4 3
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30kcal 0.3g

※ 1

MRO-W1A

2 3 4

2 1/2 4 5

5g 8g 10g

15g 25g 30g
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1021kcal 0.8g

※ 1
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( ) 50g 90g 120g

50g 90g 120g

( ) 2 3 4

A ( ) 1/4 2 1

A 10g 15g 20g

( )
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※ 1

MRO-W1A

15cm 1

( 66 ) 65g

52g

A  36g

A  16g

( ) 3

100g

( ) 40g
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1663kcal 2.3g

※ 1

MRO-W1A

17cm
1

20cm
1

A  ( ) 75g 100g

A  1/4 1/2

3 4

4 5

65g 100g

B  40mL 70mL

B  2/3 1

B  ( ) 2/3 1

30mL 60mL
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125kcal 0.4g

※ 1

MRO-W1A

7cm 3.5
9

( ) 3

32mL

( ) 35mL

A  37g

A  37g

B  

B  (1cm ) 15g

B  ( ) 10g

B  45g

(2cm ) 25g

C  10g

C  ( 1 1 ) 10g
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1
1745kcal 2.6g

※ 1

MRO-W1A

19×8.5cm 6cm
1

A  ( ) 100g

A  1/2

80g

( ) 100g

( ) 2

( 1 ) 60g
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6
201kcal 0.3g

※ 1

MRO-W1A

70mm 6

A  25g

A  25g

A  20g

A  1/2

40g

1 1/2

B  60g

B  1

B  

( ) 25mL

10  
15

12  
 

 

117kcal 0.1g

※ 1

MRO-W1A

12

( ) 2 ( 600g)

A  30g

A  70g

B  1 1/2

B  

60mL

< > 1/2

< > 1/2



28 48  
 

 

32kcal 0g

※ 1

MRO-W1A

1 48

( ) 170g

( ) 85g

60g

( ) 1/2
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26 6
213kcal 0.1g

※ 1

MRO-W1A

7cm 6cm
6

< > A 40g

< > A 1 1/2

< > 1/2

< > B 1 1/4

< > B 100mL

< > B 50g

< > ( ) 4

< > 
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85kcal 0.3g

※ 1

MRO-W1A

8

A ( ) 150g

A 9g

A 2g

3g

1/2( 100mL)

12g
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10

1
538kcal 3.3g

※ 1

MRO-W1A

26cm 1

A ( ) 50g

A ( ) 20g

A 4g

A 2g

1g

B 40mL

B 10mL

( )

C ( ) 1/4 ( 50g)

C ( ) 50g
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1119kcal 2.1g

※ 1

MRO-W1A

1 2

( 1.6mm ) 80g 160g

(1cm ) 50g 100g

A  130mL 260mL

A  1/2 1

B  1/4 1/2

B  1/2 1

B  3g 5g

B  ( ) 1 2

B  1 2
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367kcal 1.2g

※ 1

MRO-W1A

1 2

( 1.6mm ) 80g 160g

A  130mL 260mL

A  1/2 1

A  ( ) 1/4 1/2

A  ( ) 1/4 1/2

1/3

12 1 2
 

 
 

390kcal 2.1g

※ 1

MRO-W1A

1 2

( 1.6mm ) 80g 160g

60g 120g

40g 80g

A  200mL 400mL

A  1/2 1

A  1/2 1

A  1/4 1/2

A  
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7 1 2
 

 
 

445kcal 1.8g

※ 1

MRO-W1A

1 2

( ) 80g 150g

( ) 100g 200g

1/2 1

A  2/3 1 1/3

A  2/3 1 1/3

A  1/2 1

A  1/2 1

6 2 4
 

 
 

294kcal 3.6g

※ 1

MRO-W1A

2 3 4

( ) 200g 300g 400g

( ) 100g 150g 200g

A  ( ) 20g 30g 40g

A  4 6 8

A  1 1 1/2 2

A  1 1 1/2 2

A  ( ) 1 1 1/2 2

A  1 1 1/2 2



7 1 3
 

 
 

263kcal 2g

※ 1

MRO-W1A

1 2 3

( ) 80g 150g 230g

( ) 50g 100g 150g

A  1/4 1/2 3/4

A  1/4 1/2 3/4

A  ( )

A  1 2 3

B  1/2 1 1 1/2

B  1/2 1 1 1/2

B  1/2 1 1 1/2

B  2/3 1 1/3 2

9 1 2
 

 
 

580kcal 2.1g

※ 1

MRO-W1A

1 2

(5cm ) 100g 200g

80g 150g

1/2 1

1/2 1

A  3/4 1 1/2

A  3/4 1 1/2

A  3/4 1 1/2

A  3/4 1 1/2

A  3/4 1 1/2

A  1/4 1/2

A  



5 1 2
 

 
 

100kcal 2g

※ 1

MRO-W1A

1 2

( ) 80g 150g

50g 100g

(1mm ) 30g 50g

A  1/2 1

A  1/2 1

A  1/2 1

A  
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6 2 4
 

 
 

166kcal 2.2g

※ 1

MRO-W1A

2 3 4

( ) 120g 180g 240g

2 ( 200g) 3 ( 300g) 4 ( 400g)

A  ( ) 1 1 1/2 2

A  1/2 3/4 1

A  ( ) 1 1 1/2 2

A  1/2 3/4 1

1 1 1/2 2
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7 1 2
 

 
 

130kcal 2.7g

※ 1

MRO-W1A

1 2

( ) 90g 180g

1/4 1/2

1/4 1/2

( ) 2 ( 60g) 4 ( 120g)

A  1/4 1/2

A  1/2 1

A  ( ) 1/4 1/2

B  1/4 1/2

B  ( ) 1/4 1/2

10 1 2
 

 
 

323kcal 4.2g

※ 1

MRO-W1A

1 2

80g 150g

1/2 ( 150g) 1 ( 300g)

(8mm ) 100g 200g

A  (2 ) 1/4 1/2

A  1/4 1/2

( ) 1 2



18 2 3
 

 
 

335kcal 2.8g

※ 1

MRO-W1A

2 3

150g 230g

( ) 150g 230g

A  2 3

A  2 3

A  1/4 1/3

( )

10 2 4  
 

257kcal 4.7g

※ 1

MRO-W1A

2 3 4

( 5cm ) 50g 80g 100g

( ) 50g 80g 100g

( ) 40g 60g 80g

(5cm ) 40g 60g 80g

( ) 50g 80g 100g

( ) 40g 60g 80g

A  1 1/2 2 1/4 3

A  1/2 3/4 1

A  1 1 1/2 2

A  1/4 1/3

A  40mL 50mL 70mL

B  1/2 3/4 1

B  1 1 1/2 2

B  ( ) 1/2 3/4 1

B  1/2 3/4 1

B  1/2 3/4 1

C  1/2 3/4 1

C  1/2 3/4 1



25 1 4
 

 
 

307kcal 2.5g

※ 1

MRO-W1A

1 2 3 4

2 ( 130g) 4 ( 250g) 6 ( 380g) 8 ( 500g)

80g 150g 230g 300g

( ) 1/8 ( 25g) 1/4 ( 50g) 1/3 ( 70g) 1/2 ( 100g)

A  1/8 ( 5g) 1/4 ( 10g) 1/3 ( 15g) 1/2 ( 20g)

A  1/4 1/2 3/4 1

A  

B  1/4 1/2 3/4 1

B  100g 200g 300g 400g

B  1/3 3/4 1 1 1/2

B  1 2 3 4

B  

18 2 3
 

 
 

493kcal 5.3g

※ 1

MRO-W1A

2 3

( ) 100g 150g

(3cm ) 360g 540g

(2cm ) 130g 200g

(2cm ) 30g 50g

70g 100g

A  4 6

A  4 6

A  2 3

A  1/3 1/2



7 1 2
 

 
 

147kcal 3.2g

※ 1

MRO-W1A

1 2

2 ( 200g) 4 ( 400g)

( ) 2 4

1/4 ( 80g) 1/2 ( 150g)

A  30mL 50mL

A  ( ) 1/2 1

A  1/4 1/2

A  1/2 1

A  1/4 1/2

B  1 2

B  1 2

15 1 2
 

 
 

319kcal 2.3g

※ 1

MRO-W1A

1 2

( ) 2 ( 200g) 4 ( 400g)

(2mm ) 20g 40g

( ) 50g 100g

25g 50g

( ) 1/8 ( 25g) 1/4 ( 50g)

A  1 2

A  1/2 1

A  1/2 1

A  ( ) 1/4 1/2

A  100mL 200mL

B  1 2

B  1 2



12 1 2
 

 
 

158kcal 4g

※ 1

MRO-W1A

1 2

150g 300g

( 2~3cm ) 150g 300g

A  1 2

A  1/4 1/2

A  1 2

A  1/2 1

A  40mL 80mL

A  3/4 1 1/2

A  1/2 1

5 1 2
 

 
 

88kcal 1.5g

※ 1

MRO-W1A

1 2

(3~4cm ) 100g 200g

(1cm ) 1/2 ( 10g) 1 ( 20g)

A  1/4 1/2

A  1/2 1

A  1/2 1

A  1/2 1



10 2 4
 

 
 

249kcal 3.1g

※ 1

MRO-W1A

2 3 4

100g 150g 200g

( ) 100g 150g 200g

( ) 30g 40g 50g

( ) 30g 40g 50g

( ) 1 ( 30g) 2 ( 50g) 3 ( 60g)

A  ( ) 3g 4g 5g

A  ( ) 3g 4g 5g

A  1/2 3/4 1

A  1/2 3/4 1

A  1/4 1/3 1/2

A  1/2 3/4 1

10 1 3
 

 
 

209kcal 2.7g

※ 1

MRO-W1A

1 2 3

( 8 4~5cm ) 1 ( 180g) 2 ( 350g) 3 ( 530g)

50g 100g 150g

A  ( ) 1/2 1 1 1/2

A  3/4 1 1/2 2 1/4

A  1/2 1 1 1/2

A  1/2 1 1 1/2

A  90mL 180mL 270mL

B  1/2 1 1 1/2

B  1/2 1 1 1/2



17 2 6
 

 
 

141kcal 1.2g

※ 1

MRO-W1A

2 3 4 5 6

A  (1cm ) 1 ( 100g) 1 1/2 (
150g)

2 ( 200g) 2 1/2 (
250g)

3 ( 300g)

A  (1cm ) 1/5 ( 30g) 1/4 ( 40g) 1/3 ( 50g) 2/5 ( 60g) 1/2 ( 75g)

A  (1cm ) 1/6 ( 30g) 1/4 ( 50g) 1/3 ( 70g) 2/5 ( 80g) 1/2 ( 100g)

A  (1cm ) 1 1 1/2 2 2 1/2 3

A  30g 50g 70g 80g 100g

B  1/3 ( 130g) 1/2 ( 200g) 2/3 ( 270g) 5/6 ( 330g) 1 ( 400g)

B  1/3 1/2 2/3 1 1

B  100mL 150mL 200mL 250mL 300mL

B  ( ) 1g 1g 1g 1g 1g

B  1/3 1/2 2/3 1 1

B  1/4 1/3 1/3 1/2

B  

6 2 4
 

 
 

175kcal 1g

※ 1

MRO-W1A

2 3 4

( ) 180g 260g 350g

1 1 1/2 2

1 1 1/2 2

A  5g 8g 10g

A  ( ) 1 1 1/2 2

A  



15 2 4
 

 
 

171kcal 1.9g

※ 1

MRO-W1A

2 3 4

( ) 150g 230g 300g

2 1/5 1/4

A  ( ) 30g 50g 60g

A  ( ) 50g 80g 100g

A  ( ) 40g 60g 80g

A  ( ) 60g 90g 120g

A  1/2 1 1

A  

B  1/2 3/4 1

B  1 1 1/2 2

1/2 3/4 1

4 2 3
 

 
 

181kcal 0.8g

※ 1

MRO-W1A

2 3

( ) 1 ( 250g) 1 1/2 ( 380g)

1 1 1/2

A  1 1 1/2

A  2 3

A  1 1 1/2



4 2 4
 

 
 

180kcal 1.5g

※ 1

MRO-W1A

2 3 4

( 5mm ) 5 ( 150g) 8 ( 230g) 10 ( 300g)

( ) 60g 90g 120g

A  1 1 1/2 2

A  ( ) 1 1 1/2 2

A  

7 2 4
 

 
 

57kcal 0.8g

※ 1

MRO-W1A

2 3 4

1 ( 100g) 1 1/2 ( 150g) 2 ( 200g)

50g 80g 100g

A  1 1 1

A  1 1 1

A  1 1 1

A  2 2 2

A  

A  
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14 2 4
 

 
 

152kcal 1.4g

※ 1

MRO-W1A

2 3 4

( ) 150g 225g 300g

( ) 1/2 ( 75g) 3/4 ( 113g) 1 ( 150g)

A  1/4 1/3 1/2

A  1/4 1 1/2 2

A  1/4 1 1/2 2

1/4 1 1/2 2

1/2 3/4 1

( ) 1 1 1

23 1 2
 

 
 

411kcal 3.5g

※ 1

MRO-W1A

1 2

( 2mm 4cm ) 1/2 ( 75g) 1 ( 150g)

(2cm ) 1/2 ( 125g) 1 ( 250g)

(2cm ) 50g 100g

A  2 2

A  1 1

A  2 2

A  60mL 60mL

A  2 1/2 2 1/2

( )



13 1 2
 

 
 

370kcal 4.6g

※ 1

MRO-W1A

1 2

( ) 100g 200g

( ) 100g 200g

( ) 100g 200g

( ) 40g 80g

A  1/2 1

A  1/2 1

A  1/4 1/2

A  ( ) 1/2 1

A  1/2 1

A  ( ) 1/2 1

A  ( ) 1/2 1

A  1/4 1/2

A  1 2

A  250mL 500mL



10 1 3
 

 
 

284kcal 2.8g

※ 1

MRO-W1A

1 2 3

( ) 100g 200g 300g

( ) 25g 50g 75g

A  

A  1/2 1 1 1/2

(1cm ) 1/4 ( 50g) 1/2 ( 100g) 3/4 ( 150g)

( ) 25g 50g 75g

( ) 25g 50g 75g

( ) 50g 100g 150g

( ) 2 4 6

( )

B  1/3 2/3 1

B  ( ) 1/2 1 1 1/2

B  1/2 1 1 1/2

B  1/2 1 1 1/2

B  1/2 1 1 1/2

B  

B  1/2 1 1 1/2

C  1/2 1 1 1/2

C  1/2 1 1 1/2



10 1 4
 

 
 

232kcal 2g

※ 1

MRO-W1A

1 2 3 4

(1.5cm ) 1 ( 100g) 2 ( 200g) 3 ( 300g) 4 ( 400g)

50g 100g 150g 200g

A  1/2 1 1 1/2 2

A  1/2 1 1 1/2 2

A  1/2 1 1 1/2 2

A  1/4 1/2 3/4 1

A  1/8 1/4 1/3 1/2

1/4 1/2 3/4 1

B  1/4 1/2 3/4 1

B  1/4 1/2 3/4 1

18 2 6
 

 
 

401kcal 2.7g

※ 1

MRO-W1A

2 3 4 5 6

65g 97.5g 130g 162.5g 195g

65g 97.5g 130g 162.5g 195g

(2cm ) 65g 97.5g 130g 162.5g 195g

( ) 25g 37.5g 50g 62.5g 75g

( ) 1/2 ( 10g) 1/3 ( 15g) 1 ( 20g) 1 1/4( 25g) 1 1/3( 30g)

A  30mL 30mL 40mL 60mL 60mL

A  3 3 4 5 5

A  1 1/4 1 1/4 2 2 1/2 2 1/2

A  1 1 1 1/2 2 2

300g 450g 600g 750g 900



30 1 4
 

 
 

40kcal 1.9g

※ 1

MRO-W1A

1 2 3 4

1/4 ( 50g) 1/2 ( 100g) 3/4 ( 150g) 1 ( 200g)

( ) 5g 10g 15g 20g

3/4 1 1/2 2 1/4 3

300mL 600mL 900mL 1200mL

1/4 1/2 3/4 1

1/4 1/2 3/4 1

5 2 4
 

 
 

147kcal 1.1g

※ 1

MRO-W1A

2 3 4

(2 3mm ) 150g 230g 300g

A  ( ) 2 3 1

A  ( ) 2 3 3 4 5 6

A  1 1 1/2 2

A  1 1/2 2 1/4 3



5 1 2
 

 

204kcal 1.7g

※ 1

MRO-W1A

1 2

50g 100g

A  1/4 1/2

A  1/4 1/2

1/2 1

( ) 1/2 1

( ) 1/2 1

(1 ) 1/6 ( 25g) 1/3 ( 50g)

( ) 1 1/2 ( 120g) 3 ( 240g)

50g 100g

B  1/4 1/2

B  1/4 1/2

B  1/4 1/2

B  1/8 1/4

B  

B  
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246kcal 2.4g

※ 1

MRO-W1A

1 2 3

( ) 85g 170g 250g

1/3 2/3 1

(5mm ) 35g 70g 100g

70g 135g 200g

A  2/3 1 1/3 2

A  2/3 1 1/3 2

A  1/3 2/3 1

A  1/3 2/3 1

A  2/3 1 1/3 2

A  1/3 2/3 1

A  1/3 2/3 1



1 1 2
 

 
 

32kcal 0.5g

※ 1

MRO-W1A

1 2

( ) 40g 80g

A  1 ( 3g) 1 ( 6g)

A  1/2 1

A  

1 1 2
 

 
 

58kcal 1.3g

※ 1

MRO-W1A

1 2

( ) 50g 100g

( ) 20g 40g

A  1 1/2

A  (3 ) 1 1/2

A  1 1/2

A  1/2 1

A  

A  



1 1 2
 

 
 

123kcal 0.4g

※ 1

MRO-W1A

1 2

( ) 1/8 ( 25g) 1/4 ( 50g)

( ) 20g 40g

( ) 25g 50g

A  2 1

A  1/2

1 1 2
 

 
 

89kcal 1.6g

※ 1

MRO-W1A

1 2

60g 120g

A  ( ) 25g 50g

A  ( ) 10g 20g

A  ( ) 10g 20g

B  1/2 1

B  1/2 1

B  1/2 1

B  1 1 1/2

B  



1 1 2
 

 
 

22kcal 0.8g

※ 1

MRO-W1A

1 2

(2~3 ) 50g 100g

A  1 1/2

A  1 1/2

A  ( )

A  1/2

A  ( ) 1/2

A  



15 1 4
 

 

150kcal 2.4g

※ 1

MRO-W1A

1 2 3 4

37.5g 75g 110g 150g

(3cm ) 75g 150g 225g 300g

( ) 15g 30g 45g 60g

( ) 25g 50g 75g 100g

(2cm ) 37.5g 75g 110g 150g

A  3/4 1 1/2 2 1/4 3

A  1/2 1 1 1/2 2

2/3 1 1/4 2 2 1/2



30 2 4
 

 
 

359kcal 3.7g

※ 1

MRO-W1A

2 3 4

200g 300g 400g

(1 60g ) 4 6 8

A  3/4 1 1 1/2

A  1 1/2 2 1/4 3

A  2 1/4 3 1/3 4 1/2

A  2 1/4 3 1/3 4 1/2

A  2 3 4

( )
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78kcal 1.5g

※ 1

MRO-W1A

1 2 3 4

125g 250g 375g 500g

A  3/8 3/4 1 1/8 1 1/2

A  1/6 1/3 1/2 2/3

A  3/4 1 1/2 2 1/4 3

A  1/2 1 1 1/2 2

3g 5g 8g 10g

20 1 4
 

 
 

41kcal 3g

※ 1

MRO-W1A

1 2 3 4

40g 80g 120g 160g

40g 80g 120g 160g

1 ( 7.5g) 2 ( 15g) 3 ( 22.5g) 4 ( 30g)

3 6 9 12

A  1 2 3 4

A  1/3 3/4 1 1 1/2

A  5/8 1 1/4 2 2 1/2

A  1/4 1/2 3/4 1



15 1 4
 

 
 

104kcal 0.9g

※ 1

MRO-W1A

1 2 3 4

1/8 1/4 1/3 1/2

1/8 1/4 1/3 1/2

1/2 1 1 1/2 2

( ) 1/4 1/2 3/4 1

1/4 1/2 3/4 1

A  (295g) 1/2 1/2 1 1

A  1/3 1/3

A  
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20 1 4
 

 
 

364kcal 2.4g

※ 1

MRO-W1A

1 2 3 4

( 1cm ) 1/3 ( 67.5g) 2/3 ( 135g) 1 ( 202.5g) 1 1/3 ( 270g)

( ) 32.5g 65g 100g 130g

(2 3cm ) 27.5g 55g 85g 110g

( ) 1/3 2/3 1 1 1/3

A  1 2 3 4

A  1 2/3 3 1/3 5 6 2/3

A  50mL 90mL 130mL 170mL

A  1/3 2/3 1 1 1/3

3g 7g 10g 13g

1 2 3 4

25 1 4
 

 
 

279kcal 1.3g

※ 1

MRO-W1A

1 2 3 4

A  (295g) 1/2 1/2 1 1

A  1/4 1/2 3/4 1

( ) 100g 200g 300g 400g

1/8 1/4 1/3 1/2

1/2 1 1 1/2 2

1/3



11 1 3
 

 
 

251kcal 0.6g

※ 1

MRO-W1A

1 2 3

(295g) 1/2 1 1

(1 100g ) 1 2 3

( ) 60g 1/8 ( 120g) 1/5 ( 180g)

(1cm ) 1/4 ( 50g) 1/2 ( 100g) 3/4 ( 150g)

( ) 3 6 9

1 1 2
 

 
 

199kcal 1g

※ 1

MRO-W1A

1 2

A  ( ) 1/2 1

A  ( ) 1/4 1/2

A  1/2 1

B  ( ) 75g 150g

B  25g 50g

B  (295g) 1/4 1/2

B  
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264kcal 0.4g

※ 1

MRO-W1A

1 2 3 4

A  (1.5cm ) 50g 100g 150g 200g

A  (1.5cm ) 50g 100g 150g 200g

A  1/2 1 1 1/2 2

1/2 1 1 1/2 2

1/2 1 1 1/2 2

(1.5cm ) 25g 50g 75g 100g

1/2 1 1 1/2 2

23 1 4  
 

 

268kcal 0.8g

※ 1

MRO-W1A

1 2 3 4

( 1cm 1 100g ) 1 2 3 4

A  1/3 2/3 1 1 1/3

A  0.75g 1.5g 2.5g 3g



5 2 4
 

 
 

281kcal 1.4g

※ 1

MRO-W1A

2 3 4

100g 150g 200g

A  1/2 3/4 1

A  1/2 1 1/2 2

50g 75g 100g

( ) 40g 60g 80g

B  1 2/3 2 1/2 3 1/3

B  2/3 1 1 1/3
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350kcal 1.3g

※ 1

MRO-W1A

1 2

100g 200g

A  1/4 1/2

A  3/4 1 1/2

( ) 1/2 1

1/2 1

(3 4 ) 50g 100g

(5mm ) 1/4 ( 50g) 1/2 ( 100g)

B  5/6 1 2/3

B  1/2 1

10g 20g



3 1 2
240kcal 0.9g

※ 1

MRO-W1A

1 2

75g 145g

( ) 50g 100g

(3 ) 50g 100g

( ) 1/4 1/2

A 1/4 1/2

A 1/2 1

A 1 2

A 1/4 1/2

1/2 1

15 1 4
376kcal 0.9g

※ 1

MRO-W1A

1 2 3 4

A 100g 200g 300g 400g

A 100g 200g 300g 400g

A 15g 30g 45g 60g

A 3 6 9 12

A 75mL 150mL 225mL 300mL

1/2 1 1 1/2 2



18 1 4
292kcal 1g

※ 1

MRO-W1A

1 2 3 4

(1 100g ) 1 2 3 4

1/4 ( 60g) 1/2 ( 120g) 3/4 ( 180g) 1 ( 240g)

1 2 3 4

( ) 50g 100g 150g 200g
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1 1 2
165kcal 0.5g

※ 1

MRO-W1A

1 2

(4 ) 60g 120g

( ) 20g 40g

1 2

1 1 2
250kcal 1.2g

※ 1

MRO-W1A

1 2

(5 ) 1/8 ( 80g) 1/4 ( 160g)

( ) 10 ( 23g) 20 ( 46g)

( ) 40g 80g

A 1 2

A

A 1 2 1/2




