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日立冷凍冷蔵庫
≡
認 驚 薗：：
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形　名

R－44PAM形

、
’

この取扱説明書をよくお読みになり、正しくお使いください。

特に「安全上のこ注意」は、こ使用前に必ずお読みください。

取扱説明書は保証書・ご相談窓ロー覧表と共に大切に保管してください。



■PAM制御で八イパワー運転と省工ネ
　運転を実現しました。

おおいり冷蔵室

撃瀧力・野菜室

●この説明書はR－－44PAM（右開き）で説明

していますが、R－44PAML（左開き）も使

用方法は同じです。
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●製品は改良のため、写真と相違すること

があります。

（　1

・蒙鑓

ダプル

　　、△　　自x

たっぷり入って、きちんと整理。

引き出すおおいりW冷凍室（フリーザー）。
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轟灘叢灘雛礁灘灘
半ドアアラーム

　ドァの閉め忘れを音でお知らせします。
　●冷蔵室、冷凍室のいずれかのドァが、

　　1分以上（おさえめ運転時は30秒以上
　　開いていると“ピーピーピー”とアラー

安全上のこ注意（必ずお守りください）

こんなときは（停電のときなど）

据え付けのしかた

④
⑤
⑤

使いはじめ ⑩

温度調節

冷蔵室

野菜室

冷凍室

⑫
⑭
⑯
⑱

部品のはずしかた・取り付けかた

お手入れのしかた

⑳
②

移動・運搬のしかた ⑳

仕様／消費電力量について／冷凍室の性能一⑭

故障かな？！と思ったら

保証とアフターサービス

⑳
⑳

活用ガイド（食品貯蔵期間の目安など） ⑳

o

使
い
は
じ
め

畢日

：：

お
手
入
れ

活
用
ガ
イ
ド
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必ずお守りください。

お使いになる人や他の人への危害、財産への損害を未然に防止するため、必ずお守りいただくことを、次の

ように説明しています。

■表示内容を無視して誤った使い方をしたときに生じる危害や損害の程度を、次の表示で区分し、説明しています。

△警告この表示の欄は、 「死亡または重傷などを負う可能性が想定される」内容です。

△注意露誓9欄は・「「ZSを負う可EE’t！tまたは物的損害のみが発生する可能性が想定される」

■お守りいただく内容の種類を、次の絵表示で区分し、説明しています。（下記は絵表示の一例です）

○ このような絵表示は、してはいけない「禁止」内容です。

このような絵表示は、必ず実行していただく「強制」内容です。

■コンセントや配線器具
　の定格を超える使い方

　や交流100V以外での
　使用はしない

○
鍬

⑳
呪

他の器具と併用すると、分岐コンセ

ントが異常発熱して発火することが

あります，

●定格15A以上のコンセントを単独

で使用してください、

△警告
■電源コード・電源プラグを破損する

　ようなことはしない

禁止

傷つけたり、加工したり、

熱器具に近づけたり、無理

に曲けたり、ねじったり、

引っ張ったり、重いものを

載せたり、冷蔵庫で押しつ

けたり、束ねたりしない

傷んだまま使用すると、感電　ショート・火災の原因になります，

●電源コードや電源フラグの修理は販売店にご相談ください「

■ぬれた手で、電源プラ

　グの抜き差しはしない

ぬれ手禁止

感電の原因になります．

■電源プラグは根元まで

　確実に差し込む

差し込みが不完全ですと、感電や

発熱による火災の原因になります，

●傷んだ電源フラグ、ゆるんだコ

ンセントは使用しないでください

■電源プラグはコードが
　下向きになるよう差し

込む

逆に差し込むとコードに無理がかか

り、ショート・過熱し、感電・発火

の原因になります

④



△警告
■電源プラグのほこりは定期的に取る

　
　
藷＼

擁

電源フラグにほこりなどがたまると、湿気などで絶

縁不良となり、火災の原因になりますft

●電源フラグを抜き、乾いた布でふいてください。

■冷蔵庫の上にものを置かない

○
趾

ドアの開閉などで落下し、けがをすることがありま
す。

■冷蔵庫の上に水を入

1れた容器を置かない

水ぬれ禁止

こぼれた水で電気部品の絶縁が悪

くなり漏電し、火災・感電の恐れ

があります、

■本体や庫内に水をか

　けない

水ぬれ禁止

leK〈一／

電気絶縁が低下し、感電・火災の

恐れがあります、

■可燃性スプレーを近
　くで使わない

弧鍵
闇

○
鍬

ドアスイッチなどの電気接点の火

花で引火する危険があります．

■引火しやすいものは

　入れない

○
趾

ρ蝕
シ
ン蛮

σ

o

ベンジン、工一テル、LPガス、

シンナー、接着剤などは引火爆発

する危険があります。

■薬品や学術資料を保
　存しない

O
i
R
，

厳しい管理の必要なものは、家庭

用冷蔵庫で保存できません。

■ドアにぶら下がった
　り、引き出しドアに

　乗ったりしない

○翻．一
禁止　　li’

倒れたり、手をはさんだりして、

けがをすることがあります。

■湿気の多いところや
　水のかかるところに
　は据え付けない

水ぬれ禁止

電気絶縁が悪くなり、感電や火災

の原因になります。

■分解・修理・改造は
　絶対にしない

分解禁止

Qδ

『

発火したり、異常動作してけがを

することがあります，、

●分解・修理が必要なときは、販

売店へご相談くださいt’t

■アース（接地）を確実

　に行う

　　　　　　
アース線接続

故障などによる漏電により、感電

する恐れがあります。

●アース工事は、必す販売店に依

　頼してください。〔〔G⑨へ一ジ）

安
全
上
の
こ
注
意
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必ずお守りください。

f

△警告
、

一一一一一一一一一一一一一
一

　　　一一一一一
一

■地震などによる転倒防 ■可燃性ガスが漏れてい ■庫内灯を交換するときは、

止の処置をする るときは、冷蔵庫に触れ 必ず電源プラグを抜く

Nl！Nf／

　ζ

1鰐

ず窓を開けて換気する

oo

ドアスイッチなどの、電気接点の
転倒し、けがの原因になります． 火花で引火爆発し、火災や、やけ 抜かずに作業すると感電やけがをす
（〔Gア⑤ヘージ、 どの原因になります。 る恐れがあります。1〔盲’⑳べ一ヅ

■製品の異常や故障のと ■お手入れの際は、必ず ■廃棄処分するときはド

きは、電源プラグを抜 電源プラグを抜く アパッキングをはずす

き、運転を中止する く3

亀
，、藍’

二

幼児が閉じこめられると危険です．
●ドアパッキングは引っ張ると外

感電やけがをする恐れがあります、、 感電やけがをする恐れがあります。 れます。
㌧ ノ

f

△注意
、

　　　　　　　　　　一　　　一一一一一
一 一 一 一一

■冷凍室にびん類を入れ ■冷凍室の食品や容器を、 ■最下段の引き出し ドア

ない ぬれた手で触れない を開けるときは、冷蔵庫
に足を近づけすぎない

○甑　　　　　書　（二）β～当 ⑪羅．　　　　　　｝

禁止 接触禁止 禁止

ドアを引き出したとき、 足の甲な

中身が凍って割れ、けがをするこ 凍傷になる恐れがあります。 どに当たり、けがをする恐れがあ　
と
が
あ
り
ま
す
。
＼

（特に金属製のもの、 ります。
ノ

■■■■■■口■■■■■■．■■■■■■■■■■闘■蟄■■■■開闘■■闘■■■■■■■■■■■■■■■■開朋■■■■■■■■■■■■闘匿腿■巳■朋■■■■闘朋■■

こんなときは

放っておくと、さびが

発生しますので、早め

に処置してください。

【簡単な処置方法】

●小さな傷はシールを

　はる。

塗装面に傷が

ついたときは

　　●大きな傷は、防水性

⇒　　のある壁紙をはる。

　　（獣讐りで）

⑥



■食品は棚より前に出さ

　ない

○
鍬

蟻
1
＼

　
　
　
　
　
　
　

篭
、

ビン類など引っ掛かって落下し、

けがをすることがあります、，

　　　△注意

■ボトルポケット前列に

　は、底まで入らないビ
　ン類は入れない

大きなビン類などを無理に入れる
と、ドア開閉時に落下し、けがを
することがあります。

■におったり、変色した
食品は食べない

禁止

腐敗により、病気の原因になるこ

とがあります。

■冷蔵庫底面に手を入れ
ない

○
靴

1

J）

清掃するとき、底面に手を入れる

と鉄板で手を切る恐れがあります。

■傷付きやすい床の上
　では、冷蔵庫下部の
　移動車輪は使用しない

移動車輪により床材を傷付けるこ
とがあります。

●傷付きやすい床では保護用の板
　などを敷いてください。

■2つ以上のドアを開くとき

　や、他の人が冷蔵庫に触れ

　ているときは、ドアで指を

　はさまないか確かめる

ドアとドアのすきまに指をはさみ、

けがをする恐れがあります。

■引き出し式のドアは取っ手を押し
　て閉める

←
A＿

0

ドアの上面を持って閉めると、指をはさんでけがを

することがあります。

■運搬するときは、運搬用取っ手を
　持つ

手がすべってけがをする恐れがあります。

（〔倉P⑭べ一ジ）

安
全
上
の
こ
注
意
（
つ
づ
き
）
／
こ
ん
な
と
き
は

■■■一■．■．．■■■■■■■■1■■■■■開■■■■■．■朋．■■■■■■■■■■■■■■開■巳■■■■圏■■■．■■■■匿■■■■■開朋匿■■■圏■■■■■■■開

停電したときは
ドアの開閉を減らし、新たな食品

の保存はさける。

　　　　　　　　　Qρ

長期間使わないときは
電源フラグを抜いてから庫内を掃除し、

2～3日閻ドアを開けて乾燥させる、、

（カビ、ニオイの防止）

　　　　　　し、　L

一度電源プラグを抜い
た後、すぐに差し込ん
でも7分間は運転しま
せん。

o

、　、

F

萎
”
　
1
　
”

聾鵬．、　ド　　㌧ 　Cσ
）

｝、　6δこ淘　・’Q
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圧
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分
問
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運
転
を
し
ま
せ
ん
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ムダな電気代や

騒音をおさえるために、

正しく安全な据え付けを！

万一の地震にそなえて
●背面の左右に冷蔵庫用転倒防止ベルトを

　掛け、先端を丈夫な壁や柱に固定してく

　ださい。

　別売品：部品番号R－826CV－300
標準価格　870円（税別）×2イ固イ吏用

（V成10年10月現在）

ベルト

放熱スペースをあける
●冷蔵庫の上にものを置かないでください。冷蔵庫

　は食品を冷やすため、周囲から熱を放出していま

　す，，図のように左右0．5cm、上部5cm以上すき閤を

　あけてください。背面は壁に付けられます。

　（振動音が出るときや壁材が変色するときは、離す1

へPt、

隅 ／

／

／

t
／
／
／

D

熱気・直射日光の当たらないところ
●冷却力の低下をおさえ、電気代のムタを防ぎます，，

湿気が少なく、風通しのよいところ
●さびの発生をおさえ、電気代のムダを防ぎます、、

a

09；；；；コO

↑

床が丈夫で水平なところ
●調節脚を矢印の方向に回して床に着け、安定させ

　てください、不安定な据え付けは、転倒や騒音・

　振動の原因になります．

●冷蔵庫底面の熱により変色する恐れのある、じゅ

　うたんや畳、フローリング、塩化ビニール製の床

　材などの場合、または床が弱い場合は丈夫な木板

　を敷いてください1

固定のしかた
（必ず調節脚を床につけ、水平に固定してください）

0脚力バーの両端を

　持って手前に強く

　引いてはすす，

②調節脚r左右1を
　矢印の方向に回し

　て下ける、t

　　　　　　　　　　　調節脚　　　　脚力バー

扉の平行調整は
●左側が下がっている場合

　　　　　　o

●右側が下がっている場合

－
－
A

r，L
L
”

右

講℃
調節脚右を矢印の方向に　調節脚左を矢印の方向に

回して調節してください　回して調節してください一

⑤
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／／／　／’／／　／

アース（接地）について

φ

万一の感電防止および雑音障害を防ぐために、ア

ース（接地）することをおすすめします。なお、

次のような場所に据え付ける場合は、必ずアー
スをしてください。

●土間や洗い場の床など水気のあるところ。

●地下室など湿気のあるところ。

●その他水気や湿気のあるところ。

●アースのしかた
　アース線を背面下部のアース取り付けねじ（0記

　号）と電源コンセントのアース端子に接続してくだ

　さい。

冷蔵室ドアの開き角度について

●開いたドアが家具などに当たっ

　て傷かつく恐れがあるときは、

　ドアの開き角度を小さくするこ

　とがてきます。部品および取り

　付け作業や費用など、詳しくは

　販売店にこ相談ください。

別売品：「アース線（2．5m）」

　　　　部品番号　NW－60R652
　　　　標準イ面才各　300円　（琴党別，）

　　　　i，　iP成10年10月現在♪

　　　　　　　　　　　乞

　　　　　　　　　　　：

　　　　　　　　　　　：

；；；；；i｝：：i1iii1ii11ii　：

とも）厘

e
　
e
v
o
　
e

部品番 号

R－44PAM R－S43rゾVつ・300

R44PAML R－S乙3MVPL－30Cl

●アース端子がない場合

　お買い上げの販売店にアース工事（D種接地工事

　有料）を依頼してください。

据
え
付
け
の
し
か
た

　　　　接続してはいけないところ

●水道管　　（感電の危険）

●ガス管　　（爆発の危険）

●電話線や避雷針のアース（落雷のとき危険）

専用コンセント

（交流100V定格15A以上）

●漏電しゃ断器について
　特に水気の多い場所（魚店、豆腐店など常時床面

　に水気のあるところ）に据え付ける場合

　アースの他に漏電しゃ断器の設置が義務づけられ

　ています詳しくはお買い上げの販売店にご相談
　ください，，

瞬纏聾
●冷蔵庫の設置状況により、電話機・インターホン・ラジオ・テレビなどに雑音が入ったり、映像が乱れたりす

　ることがあります。このようなときは、冷蔵庫の電源コードを他の機器から離したり、冷蔵庫からできるだけ

　離していただくか、冷蔵庫をアース（接地）することをおすすめします。冷蔵庫の影響を受ける距離は、電波や

　設置の状態により異なります。

⑨



●冷蔵庫は、「食品の鮮度をよくするもの」ではなく、あくまでも「食品が傷むことにある程度のブレーキをかけ

　るもの」です。取扱説明書に従って正しく使用し、適切な食品管理を心がけてください。

1

庫内を清掃する
しめらせた柔らかい布で。

専用コンセントに
接続する

100V

じゅうぶん冷えて

から食品を入れる

プラスチックのにおいは庫

内が冷えるとなくなります。翻
耐
／

ど
3
品
ん
で
い
が

な
高
食
ぶ
ま
ら
と

場

の

レ
う
る
く
こ
す

夏

温
は
ゆ
え
間
る
ま

すき間をあける

詰め過ぎると、冷気の流れ

が悪くなります。

食品は清潔に

食品には、意外に多くの汚

れが付いています。

Htしk

課莞

酬　xN
●●

＿＿

冷ましてから
熱いものは、他の食品の温

度を上げ、電気代のムダに

もなります。

冷気の吹ぎ出し口を
ふさがない
冷気の流れが悪くなります。

密閉して

ラップや密閉容器を利用す

れば、乾燥やにおい移りを

防げます。　　　、’／

　　　　　　　　　、

新たな食品を重ね・

ない

冷えていた食品の温度が上

がります。

自動霜取りについて
（霜取り操作は不要です）

●冷却器に付いた霜は自動的に溶けます。溶けた水は蒸発皿にたまり、自動

　的に蒸発します。

●Jis（日本工業規格）では霜取り中および霜取り終了後の冷凍負荷温度（食

　品温度）の上昇が、5℃以下と規定されています。

⑩



食品の貯蔵場所

　　

“

　調理した食品やビン詰食

加工食品、みそや漬物な

氷温……肉や魚など

チルド…練製品やヨーグ

野菜やくだものなど

　

アイスクリームや冷凍食

ペットボトルなど大ボトル類

手前のポケットには、中小ボトル類

使
い
は
じ
め

使
い
は
じ
め

｝

●温度は、周囲温度30℃、各室温度調節を「中」にして、食品を入れずにドアを閉め、安定したときの目安です。

N

t

，

庫内の食品温度のはかり方

・・一 、－ k、、韓
≧oP、　　ロセロユロヨして

　　　　吊蔵題用温副†

　冷蔵庫は、JISに基づいて厳重な品質管理のもとで生産していますが、庫内の温度は冷蔵庫の据え付け状態や外

気温、使用条件などにより変化します。しかし、庫内の食品は、8割前後が水分であるために比熱が大きく、その

温度は空気のように大きく変化はしません。従って、一般の空気温度をはかる温度計では変化の少ない食品温度の

測定ができません。そこで、空気温度の影響を受けにくく、食品に近い温度を示す〈冷蔵庫用温度計〉を発売してい
ます。

　ご購入の際は、お買い上げの販売店にご相談ください。なお、一般のアルコール温度計で庫内の食品相当温度を

はかる場合は、冷蔵室中段の棚の中央にXSIOOm【の水を入れた容器を置き、感温部を3時閤ほど浸しておくと、食

品に近い温度が得られます。

●冷蔵庫用温度計の測定値は、扉開閉頻度、外気温、設置場所、庫内の冷気対流、冷凍機の運転・停止などの影
　響を受けて変化しますので、冷蔵庫用温度計の取扱説明書をよく読んでお使いください。



冷蔵室・冷凍室は通常、『中』の位置でお使いください。
温度を変えたい場合はダイヤルを回し、お好みの位置に合わせてください。

囲E！i
弱〃孝㍉強

○

囲守弱〃孝㍉強
○

■静音

PAM
PULSE　AMPLITUDE　MOD ATION

冷蔵　室

　　弱

　“中”より

　約1～2℃
高くなります。

　中　　　　　強
　　　　　　　
　　　　　　　　“中”より

約3～6℃　　　　約1～2℃

　　　　　　1低くなります。

●ダイヤルを“強”または“弱”にしますど氷温／チル

　ド室の温度もそれに応じて低めまたは高めになりま

　す。

室
一凍

中

冷

強

i｛　）

　　弱

　“中”より

　約2～3℃

高くなります。

約一18～－20℃

“ 中”より

　約2～3℃
低くなります。

チルド・氷温切替ツマミ

チルド

約0～2℃

氷　温

約0～－2℃

●切替は冷蔵室奥のツマミをスライドして位置を合わ

　せてください。

．一盈m瀦　　　’・ン≧」蓋

●夜間などおやすみ時に低騒音運転したいときに

　使います。
●スイッチを押してから、約8時間低騒音運転し

　ます。
●一度スイッチを押すと、解除するまで毎日同じ

　時間に低騒音運転をします。
●電源プラグを抜いたり、停電になると解除され｛

　　ます。あらためてセットしてください。

●低騒音運転中に扉開閉や食品の入れ替えなどで、

　　とくに温度が上昇したときには運転音が大きく

　　　なることがあります。

●表示ランプが点滅しているとき
（欝ρ故障をお知らせして）

●半ドアアラーム機能を止めたい

　とき

Ctzr　paページ

、雁　　冷蔵室、氷温・チルド切替室（チルドに設定の場合）、野菜室の食品が凍結する場合

●冷蔵室温度調節を“弱”にしてください。

●冷蔵室温度調節が“強”のときは、“中”に戻してください。

●冬など、周囲温度が5℃以下のときは、各温度調節を“弱”にすると、凍りにくくなります。

●野菜室の底面に葉もの類を寝かせて入れた場合、まれに凍結することがあります。食品包装用トレイなどを敷いて

　入れてください。

　（野菜室は容器の周りから間接的に冷却しており、容器底面の温度が低くなっているためです。）

⑫
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■おいそぎスイッチ（急冷凍） ■おさえめスイッチ

スイッチを押すとランプが点灯し運転モードに入ります。

　●ホームフリージングや氷を早くほしいときに

　ご利用ください。

　　　　　　　　　　　くわしくは匡翻

　●おいそぎ運転時は、圧縮機が最大回転で運転する

　　とともに庫内ファンの回転数もアップしますので
）
　　運転音は少し大きくなります。

●省工ネ運転をします。

　　圧縮機を低速回転で運転するとともに、霜

　　取り制御等効率的に運転します。

　　庫内の食品収納量が少ないとき、扉開閉の

　　ないお出かけ時に使うと便利です。おさえ

　　め運転中に扉開閉など、特に庫内温度が上

　　昇した時は自動的に通常運転をします。

2つのスイッチは“おいそぎ運転”を優先し
ます。

1お知らせLl；1

●おさえめ運転中に、おいそぎスイッチを押しますとランプは両方点灯しますが、おいそぎ運転終了後、ラ

　ンプは消灯し、おさえめ運転に切り換わります。

●おいそぎ運転中に、おさえめスイッチを押したときもランプは両方点灯しますが、おいそぎ運転終了後、

　おさえめ運転に切り換わります。

●ランプの明るさは、スイッチを押してから約10秒後に、少し暗くなります。

温
度
調
節

：：

t

半ドアアラームを止めたいとき

●おやすみ静音を5秒以上押し続けてください。

　（この場合、おやすみ静音機能が入りますので、

　機能を使わないときは、再度スイッチを押して

　表示ランプを消してください。）

●再び半ドアアラーム機能を使うときは、同じ操

　作をもう一度行います。

●停電復帰した後は、半ドアアラームは鳴る状態

　に戻ります。

　
、　

　

’

O
”
、
　
鴫

塩
＼

o

N
e
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●普通の棚として

▼

／ ＼

層周、≦≠

●棚をひっくり返すと

　背の高い食品が入ります。

雇・1

目

圏

目

⊥」韓

團

圏

自

レ
”

レ／イ ．／／　／k

＿

ノ・グ　　　　／
／　　　．ノ　　：：＝

／ ／ ’〃

　ft

　ノ　＿1
　、

　ノlI
／

黛
孫

雪

　　泪魚介類や肉類の徽を長持ちさせる・約一1℃氷
　　t皿付近の温度帯です。

貯蔵する食品

生もの

●肉類

加工品

●ハム

●魚類　●貝類　●さしみ…など

●ソーセージ…など

市販の氷温食品

●一夜漬け ●みそ漬…など

チルド幕羅誌纂階鵠漂鱗蓋

貯蔵する食品

市販のチルド食品

●シュウマイ　●ハンバーグ　●フライ類

●生めん…など

その他の食品

●ヨーグルト　●チーズ●納豆 ●漬物…など

⑭

‘
●ドアを閉めるときは、氷温・チルド切替室のケースおよび上段チルド室のケースを押し込んだ状態

　で閉めてください。ケースを引き出した状態でドアを閉めると、ケースや食品を破損することがあ

　ります。

●氷温・チルド切替室を氷温に設定時、豆腐、こんにゃく、ヨーグルトなど水分の多い食品を氷温・

　チルド切替室に入れないでください、、食品が凍結します。

　また、ケースには5k8以上のものを入れないでください、、割れることがあります，，



■すみずみまでたっぷり収納できる

　おおいり冷蔵室
冷蔵室

　！x〆
一／／

’ノ多

”

／

ノ

x

ノ　、

■■

■取りはずしができます。
　　　　　　　　　　　●ケースをいっぱいに弓1

　　　き出します。手前を少
　　　し持ち上げ、さらに引
　　　き出します。

畢

畢

畢

●右手でフタを少し開き

ながら左手の親指でフ

タの上部右端を奥に押

し、下げてはずす。
（フタ上部の左端は差し込まれています。）

●チルドワクの手前を少

　し持ち上げ、引き出す。
（チルドワクの左右奥が引っ掛けてあります。）

●チルドワクをひっくり

返すと背の高い食品が

入ります。

※ケースを取り付けて使

用する場合は、チルドワ

　クの左右奥のツメを必

ず引っ掛けてください。

冷
蔵
室

小袋入りのタレ、小物類の食品を整理して入れら

れます。

　　　　　　　　　カバー

、Li≡

小物ポケット

食品収納後、カバーをきちんと閉めてください。

閉まっていないと、ドアの開閉でカバーが破損

することがあります。

卵ケースを裏返しにすると、小物ボケットとして
使えます，、

卵を市販のハックのまま、入れることもできます、

⑮



この野菜室は、低温に保つことで野菜が休眠状態となり、野菜の老化とビタミンCの低下

となるエチレンガスの発生を抑えます。

さらにシリ力湿度コントローラーのきめ細かな湿度調節によって、野菜の乾燥を抑えて、

鮮度を長持ちさせます。

2
▽・・

●野菜ケースに、16kg以上のものを入れ

　ないでください。ケースが変形したり、

　割れたりすることがあります。

●野菜ケースに食品を入れるときは、ス

　ライド小物ケースの下面より上に食品

　が出ないようにしてください。食品や

　スライド小物ケースを破損することが

　あります　　　スライド小物ケース

　前　

野菜ケース

●野菜ケースの凸部（2ヵ所）に、仕切りの溝部を合

　わせてください。

●仕切りを前後入れ替えることにより、手

　ペースを変えることができます。

‘　：≡

●ボトルコーナーには高さ30．7cm以

　上のものは入れないでください。

　ボトルの種類によっては、高さが高

　いものを収納したときや、キャップ

　が緩んだままドアを閉じますと、破

　損したり、ドアが閉まらなくなりま

　す。

⑯

‘ ●ボトルコーナーは温度が高めです、ビールなど早く冷やしたいときは、冷蔵室やドアホケットに

　入れてください。

●野菜の量や種類によって、スライド小物ケースの底面や野菜ケースカバーおよび野菜トレイに結

　露することがあります。ふきんなどでふき取ってください。

●水洗いした野菜は、よく水気を切ってから入れてください。

●長ねぎ、にら、わけぎなど、他の食品へのにおい移りが気になるものは、ラップして保存してく

　ださい．

●野菜スタンドに入れた野菜が乾燥する場合は、奥の方へ入れてください。比較的乾燥しにくくな

　ります：’それでも乾燥する場合は、ラップしてくださいi－，



■かがまず見渡し、サッと取れる、

　まんなか野菜室。

野菜室

｝

錠 ‘

野菜ケースを覆い、ケース内を高湿に保ちます。

●野菜から蒸発する微量な水分で高湿状態を保ちます。野菜が少ないときや、包装された野菜が多いときは、

　高湿状態を保てない場合があります。とくに野菜が少ないときや、水分蒸散の少ない野菜は、ラップする

　ことをお推めします。

●ニンジンやダイコンなど切ったまま入れると傷みやすいのでラップしてください。

●ホウレン草など葉もの類は、水洗い後水を切ってから保存してください。長持ちします。
～

野
菜
室

野菜は、切らずに貯蔵したほうが日もちします。

貯蔵してはいけない食品
バナナ・メロン・パパイヤ・パイナップル・アボガ

ドなどは、熟成が進みにくくなり、変質することも

あります。

なお、食べる前に冷蔵庫で冷やすことは差し支えあ

貯蔵しなくてもよい食品
力ボチャ・ごぼう・玉ねぎ・いも類にんにく・根
しょうがなど。

⑰



lll

セットするときに水をこぼしにくく、にお

い移りも防げます。

、Ei≡

●“製氷皿受け”の移動は静かに行ってくだ

　さい，水がこぼれることがあります．

●製氷皿を図のような　　uノ、L．．。

　方向に、折り曲げな

　いでください、割れ

　ることがあります。

使いかた

1．“製氷皿受け”を引き出す，，

2，製氷皿に水を水位線まで入れセットする。

3．L製氷皿受け”を押し込む，

●上段ケースに、11kg以上のものを入れないでください。ケース

　が変形したり、割れたりすることがあります，、

覇只て

馨
急冷凍コーナー

貝守司く量糸勺130イ固

　、［i≡

●貯氷ケースで製氷しないでく

　ださい，，割れることがありま

　す、

大きな食品や長期間貯蔵する食

品を入れます。

●下段ケースに、13kg以上
　のものを入れないで下さい，，

　ケースが変形したり、割れた

　りすることがあります。

　、9i≡

●ケースのフランジ面より上に食品を入れないでく

　ださい。

●ケース奥の冷気吹き出し口をふさぎ、冷えが悪く

　なることがありますt4

●ドアが確実に閉　　　　　　フランジ面

　　　　　　　　門
ケース

　

　

口

気

き
し

冷

吹
出

＼
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■奥のものを取り出しやすい
　引き出し式です

｝
　
　
　
一

冷凍室
「f

’
／

、

ぐPAM　　　　　　2竺
　　　　　1野一II；箔箇通　　’⑧k　　　　　　・　　　一」i幽■■置1」」圏闘■■■國圏口雪

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＼

コ∴露L：｝．
ノ

急冷凍（錘）スイッチの使いかた

●ホームフリージングをするときにご利用くださ

　い。

●食品をすばやく凍らせるので、おいしさを逃が

　さず保存できます。

●アルミトレイの上に食品を密着させて置いてく

、ださい。密着させていないと急冷凍の効果が少

　なくなります。

1．（おいそぎ）スイッチを押す

　（ランプが点灯）
（約2時間圧縮機と庫内ファンが高速回転で運転し、パワフルモードとなります）●中止したいときは再度スイッチを押してください。　（ランプが消灯します）●おさえめ運転中に（おいそぎ）スイッチを押します　と（おいそぎ）運転が優先し、（亜）運転終　了後、自動的に（おさえめ）運転に切り換わります。

2．ランプが消灯すると終了

●ランプ消灯後に再度スイッチを押した場合ランプは

　点灯しますが、庫内の冷え過ぎを防止するために、
歴⊃駈終了後60分間は（亜確　転を行いません。

お知らせ

ハイパワー運転をしますので運転音は大きめになります。

ボタンが消灯後60分以内に再度ボタンを押した場合、ボタンは点灯しますが庫内の冷え過ぎを防止するために、

（おいそぎ）運転終了後60分問は（璽）運転を行いません。

」

冷
凍
室

上手なホームフリージング方法

薄く、小さくして冷凍

1人分や1回分ずつに分けて、

できるだけ早く凍結させましょ

う。使うときも便利です。

キチッと密封して

食品はキチッと密封して、食品

の酸化や臭いが移るのを防ぎまし
ょう。

再凍結しない

味や栄養を損い、衛生的にもよ

くありません。解凍分は使い切

りましょう。

籔塗
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1。

叉よ

部品のはずしかた・取り付けかた

うすいん棚
左右奥を引っ掛けて

ありますので、奥を

少し持ち上げ、手前

に引き出します。

取り付けるときは、

奥面に当たるまで押

し込んでください。

目 国

目

目

目

目

「［”　・1▽

一驚7’

i’　　　1！一

炉 圓

寸

／
フ

！f／L

／tt　／ノ ／ つ

／

li
？f

上段チルドケース　匡魂

氷温・チルドケース
ケースをいっぱいに

引き出します。

手前を少し持ち上げ、

さらに引き出します。

／ ’〃

g

ノ

既璽 σ 吏

庫内灯のこ注文

0電源フラグを抜く．

②うすいん棚上下2枚を取りはすす

③カバー側面の隙問に指を入れ、手前

　に引く，

形名をご指定のうえ、お買い上げの販売店でお求めください．

⑳



■取り付けかたは、はずしかたの逆の順序で行います。

■ドアを90度開くだけで、部品の取りはずし、取り付けができます。

ポケット（上段・中段・下段）・小物ポケット

ポケットの取り付けは固くしてありますので、

左右の底面を軽く突き上げながら、ゆっくり

押し上げてください。

ジャンボダブルポケット
ポケットの取り付けは固くしてありますので、

左右の底面を軽く突き上げながら、ゆっくり

押し上げてください。

部
品
の
は
ず
し
か
た

●

野菜ケース
1ドアを弓1き出します・

　　スライ．ド小物ケースをはずします。

　　図のように持ち上げます。

　　手前を持ち上げ、さらにゆっくり
　　と引き出し、ドアを傾けます。

4野菜ケースを手前に持ち上げます・

スライド小物ケース
図のように引き出します。

取
り
付
け
か
た

上段ケース

手前に上げ、斜め
上に引き出します。

貯氷ケース
手前に上げ、斜め
上に引き出します。

下段ケース
1ドアを弓1き出します・ 　　手前を少し持ち上げ、さらに

　　引き出し、ドアを床に着けます。
3図のように持ち上げます・

お
手
入
れ

⑪



△警告

■ぬれた手で、電源プラグの抜き差しはしない
　感電の原因になります。

■お手入れの際は、必ず電源プラグを抜く
　感電やけがをすることがあります。

■本体や庫内に水をかけない
　電気絶縁が低下し、感電・火災の恐れがあります。

■

響
己

吊

冷蔵室
●うすいん棚
●ひっくりかえるん棚
●チューブボケット

●卵ケース
●ボケット類
●ジャンボダブルボケット

氷温チルド切替室
●チルドケース

上段チルド室
●チルドケース

野菜室
●野菜ケース
●スライド小物ケース
●野菜スタンド・仕切り

●野菜トレイ

冷凍室
●上段ケース
●下段ケース
●アルミトレイ
●貯氷ケース

‘
o

　　　　布にぬるま湯を含ませてふく
　　　　●汚れが落ちにくい場合は、台所用中性洗

　　　　　剤を薄めて使い、その後ぬるま湯を含ま

　　　　　せてふぐ

r）　　　　水滴が残っていたら、さらにから

　　　　ぶきをする

●お手入れ後の点検
0電源コードに傷がありませんか？
②電源フラグが熱くなっていませんか？
③電源フラグがコンセントに、しっかり差し込んで

　ありますか？
④蒸発皿は正しく取り付けられていますか？
●不審な点がありましたら、すぐにお買い上けの販

　売店にご連絡ください。

②



■ふだんは、からぶきで。

■年一回は電源プラグを抜いて、棚、 ケースをはずしてお手入れを。

△注意

■冷蔵庫底面に手を入れない
　清掃するとき、底面に手を入れると鉄板で手を切る恐れがあります、

■蒸発皿をはずしたあと、手を入れない
　内部に放熱器が収納されており、やけどや、けがの原因になります。

■お手入れの後は、蒸発皿を正しく取り付ける
　除霜水が漏れて、床や壁など傷める原因になります。

●はずして、水洗いします。

　脚力バーは、両端を持って手前に強く引く

　とはずれます。

蒸発皿

脚力バー

　　　　　e
・

藷 Ill

●蒸発皿をはずしたあと、図に示すところの綿

　ぼこりを掃除機の隙問用ノズルで吸い取りま
　す。

お
手
入
れ
の
し
か
た

お
手
入
れ

‘　；≡

●次のものは使わないでください。

　　●台所用洗剤の「家庭用品品質表示法に基づく表示」の「液性」欄にアルカリ性または弱アルカリ性と記載されて

　　　いる洗剤。（プラスチック部品が割れたり、プラスチック表面を黄変させることもあります）

　　●みがき粉、粉せっけん、石油、熱湯、たわし、酸、ベンジン、シンナー、アルコールなど。

　　　（塗装面やプラスチックを傷めます）

　　●漂白剤

●食用油が付いたときは、必ずふき取ってください。（プラスチックが割れる恐れがあります）

●化学ぞうきんをご使用の際は、その注意書きに従ってください．，

●食品などの汁が扉表面に付いた場合は、すぐにふき取ってください。変色することがありあます。

⑳



麺 ≡≡ロ，e

移動するときは
調節脚を上げると、簡単に動かせます。床が傷つきやすい場合はシートなどを敷いてください。

傾けて移動するときは、製氷皿や蒸発皿の水を捨ててください。

i動
t

巳
＝
り

取っ手（手かけ部）
を持つ。

．，，D。

●ドアが開かないように、テープでしっかり固定
　してください．

階段の踊り場などで向きを

変えたいとき

●一度本体を起こし、回転用手かけ部を持ってゆっ
　くりと押して回す。1傷の付きやすい床では保護用
　の板などを敷く）

回転用手かけ部

　、［i≡

●引き出し取っ手は、指が滑りやすいため、運搬には使わないでください一

●ドアを持って運んだり、横積みをしないでください、旺縮機の故障の原因になります1

お知らせ
●転居の場合、周波数50－60Hz〔ヘルツ・は共用ですので特別な操作はありません。

⑳



繋仕様／消費電力量について／冷凍室の性能

形 名

種 類

有効内容積
外形寸法
電源コード
定格電圧
定格周波数
電動機の定格

消費電力
電熱装置の定

格消費電力
消費電力量
質 量

R－44PAM・R－44PAMし
冷　凍　冷　蔵　庫

440LL冷凍室102Lく67L♪／冷蔵室247L　野菜室91Lく57Lンh

幅675mmx奥行698mm（ハンドル含まず）×高さ1770mm

2．7m（有効長さ）

100V

50－60Hz共用
50Hz
60Hz
50Hz
60Hz

90W
90W

175W（霜取り時）

175W（霜取り時）
冷蔵室ドア内側の品質表示ラベルに表示してあります。

91kg

部品

工
棚
∴
∴

　
°
ん
I
I
°
：
°

　
　
る

コ
コ
コ

室
ち
　
　
　
　
　
・
l
皿
ケ
ミ
イ
ト
リ
ス
バ
皿
チ

　
　
　
　
］

蔵
ρ
ー
k
ケ
温
ユ
氷
氷
ル
ラ
菜
切
菜
力
発
段

冷
　
　
　
卵
氷
チ
製
貯
ア
ス
野
仕
野
脚
蒸
上

ー42
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

　有効内容積」は、日本工業規格（JIS　C9607）に基づき、庫内部品のうち冷やす機能に影響がなく、工具無しには
　ゲせる棚やケース等を、はずした状態で算出したものです。「有効内容積」には、「食品収納スペース」と「冷気循環

　スペース」を含みます。

●〈〉内は、「食品収納スベースの目安」です。引き出し式貯蔵室（野菜室・冷凍室）の場合、「有効内容積」と併せ「食

　品収納スへ一スの目安」を表示しています。

●霜取りは1日1～2回程度、1回の霜取り時問は20～30分程度です。

●消費電力量は日本工業規格（JIS　C9607）に定められた方法で測定した値で、年平均約1ヵ月当たりの消費電力量を
　示します。

移
動
・
運
搬
の
し
か
た
／
仕
様
／
消
費
電
力
目

亘
に

つ

■冷蔵庫の消費電力量（年平均1ヵ月当たりの消費電力量）は、’93のJIS　C9607の改正によりISO（国際標準化機構）

　規格に準じた試験方法（JIS　B法）により測定し表示しています。

■消費電力量の試験条件

＼ 周囲温度と

　湿度
温度調節装置による
　庫内の設定温度

扉開閉
消賓電力量算出方法
　　（kWh／月）

’

払

　25℃
45～85％

冷蔵室　　5℃以下

冷凍室一18℃以下
W？5×365日

扉開閉なし

　
　
　
＝
W
M
・
（
k
W
h
　
月
）
1
2

備
考

★なお消費電力量は、冷蔵庫の据付場所、周囲の温度や湿度、

　扉の開閉数、食品の貯蔵量などにより変化します。

W25周囲温度25℃における1日当たりの消費電力量

W、’年平均1ヵ月当たりの消費電力量（kWh／月’1

い
て
／
冷
凍
室
の
性
能

この冷蔵庫の冷凍室の性能は匿日「フォースター）です。

冷凍室の性能は、日本工業規格（JSC9607）に定められた方法で試

験したときの冷凍負荷温度（食品温度）によって表示しています。

■JISの試験方法は次の通りです。

●冷蔵室の温度が0℃以下とならない範囲で、最も低い温度にな

　るよう温度調節ダイヤルを調節して、試験を行います。

●冷蔵庫の据え付け場所の温度は15～30℃の範囲を基準としてい

　ます。

●冷凍室有効内容積100L当り45kg以上の食品を24時問以内で一18

　℃以下に凍結できる性能の冷凍室を、フォースター室としていま
　す、，

記　　　　号 臣コフオースター

冷凍負荷温度

（食品温度） 一 18℃以下

市販冷凍食品の

賄蔵期間の目安
約3ヵ月

■市販冷凍食品の貯蔵期間

冷凍食品の貯蔵期閤は、食品の種類・店頭で

の貯蔵状態・冷蔵庫の使用条件などによって

異なりますので、一応の目安としてご覧くだ
さい、，

⑳



g

■以下のことをお調べになり、それでも具合の悪いときは、すぐにお買い上げの
販売店にこ連絡ください。なお、アフターサービスについては〔Gア⑳ページを

　こ覧ください。

全く冷えない

よく冷えない

●電源プラグが抜けていませんか？

●ヒューズやブレーカーなどが切れていませんか？

●停電ではありませんか？

　●据え付け後、十分時間がたっていますか？（夏場など冷えるまでに24時間

　　位かかることがあります。）

　●温度調節が、「弱」になっていませんか？（官⑫ページ）

　●食品などで吹き出し□をふさいでいませんか？

　●冷蔵庫に、直射日光が当たっていませんか？
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　陛
　●近くにガスレンジなど、発熱器具がありませんか？

寸●熱いものを入れていませんか？

　●ドアをひんぱんに開けていませんか？

　●食品をつめすぎていませんか？

　●周囲のすき問は、十分にあけてありますか？

　●ドアが食品に当たって半開きになっていませんか？

　●夏場特に暑い時期ではありませんか？
　　（特に外気温が高いときには、冷却力が低下し、アイスクリームが柔らかくなったり、ドアポケットの温度が高くなったりすることがあります。）

冷蔵室・野菜室の食品
が凍結する

∠： ／

！　　　＼⊂
）
o
o 　　，¢こク・鞠

ペ
タ
ー
　
”
6
6
　
　
　
9

一
一

一 ／
一

音がうるさい

●温度調節が、「強」になっていませんか？（aC？⑫ページ）

●周囲温度が、5℃以下になっていませんか？

●水分の多い食品を冷蔵室棚の奥、上段チルド室、

　氷温・チルド切替室の奥に入れていませんか？
馨

庫内のにおいが気になる

床面や庫内に水がたまる

●床がしっかりしていますか？

●据え付けに、がたつきがありませんか？（〔G⑤ペー

●冷蔵庫の周囲におぼんなどが落ち、ビビリ音を出してい

　ませんか？

●背面が壁などに当たっていませんか？

●脚力バーや蒸発皿が、はずれていませんか？

●においの強い食品を、ラップしないで入れて

　いませんか？ へ基

●蒸発皿が正しく取り付けられていますか？

●ドアが食品に当たって半開きになっていませんか？

●冷水ボトルなどから水漏れしていませんか？

ク

　o①
d　　　（）
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■これは故障ではありません
f

ときどき運転音が高く　　噂
なることがある　　　　　　　．；・．

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　、
●この冷蔵庫はインバーター圧縮機を採用しています。

　据え付け時およびドア開閉が多いときや、周囲温度が高

　いとき、また霜取り後、高速運転に切り換わりますので、

　少し音が高くなることがあります。

夜間や静かなときに何

か音がする

　　　　　　　　　　　　ご’1，一〒一（　　，rsN．tl■■『｛一≒一一顧

●庫内温度を制御するモーターは常に自動的に動いていま

　すので、モーターの駆動音（ブーン音、コツコツ音）がします。

O　l冷凍室に霜や氷が付いた

り、冷蔵室に露が付く

’

一 1一
メ

●湿度が高いときや、ドアを長く開けたり、開閉回数が多

　いと露が付く場合があります。乾いた布でふき取ってく

　ださい。

水ができない

氷のできかたがおかしい

●夏場は約24時間くらいかかることもあります。

野菜容器に露が付く

　　　　　　　　　　　　　　　　、　　：
　　　　　　　　　　　　　　　，、＼　’

るδ　ウ　o　　，

圏

　　　一

●野菜の乾燥を防ぎ長持ちさせるため、容器内を高湿度に

　保っているためです。乾いた布でふき取ってください。

L ●ドアを閉める風圧で、一瞬開くことがあります。ドアを閉めたとぎ、ほ　　　　￥

かのドアが一瞬開く
　一轟一一ノ

ニ

1纏
ドアを閉めた直後、　　　　　　　　　　　　　　　・し’　？●シュッという音がする。　二訟　い

●開けようとすると重く　　　　回
國

、
●庫内に入った空気が急に冷やされて、圧力が一時的に庫

　外より低くなるためです。

感じる
i

1　－　　1

贋

・水の流れるような音や、

沸騰するような音（ボ

コボコ）、肉を焼くよ
うな音（ジュッ）がする」媚V＿L7川゜y　faJ　戚趨

●冷却装置内を流れる冷媒（ガス）の音や霜取りヒーターか

　ら発生する音で、停止中もすることがあります。

ドアを開けたとき、庫

内から音（ピシッ）がす

る　　　　　　　　　　　　　　　蒼

　　　　るひ

，・ 漕“・“
tStX｛〉．vei2

　　ツ　　ζ゜シ

　　郵～1ρ
？C

l
．
λ
　
一

●温度変化により、部品がきしむ音です。

込舘＋片A申需曲　　dfi冷蔵庫本体の表面が熱

くなる

◎

l
l
ミ

●放熱パイプを内蔵し、露付き防止をしています。使いは

　じめや夏場は、特に熱くなりますが、異常ではありませ

　ん。

冷蔵庫の外側に露が付く

㌧

●湿度が高くなると外側やドアパッキング、扉に露が付く

　場合があります。乾いた布でふいてください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ノ

故
障
か
な
刊
と
思
っ
た
ら
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　　　o

（必ずお読みください）

補修用性能部品の

保有期間について

■この商品は保証書付きです。

　保証書は、販売店で所定事項を記入してお渡しいたしますので、記載

　内容をご確認いただき、大切に保存してください。

　なお、食品の補償等、製品修理以外の責はご容赦ください。

■保証期間は、お買い上げの日から1年間です。

　ただし、冷凍サイクルつ令却器用ファンおよびファンモーターは、5

　年間です。なお、保証期間中でも有料になることがありますので、保

　証書をよくお読みください。

■保証期間経過後の修理については、販売店にご相談ください。

　修理によって機能が維持できる場合は、お客様のご希望により有料修

　理いたします。

　当社は、販売店からの注文により、補修用性能部品を販売店に供給し

　ます。

■冷蔵庫の補修用性能部品（特定フロンを含む）の最低保有期間は、

　製造打切後9年です。

　この期間は通商産業省の指導によるものです。

　性能部品とは、その製品の機能を維持するために必要な部品です。

使用中に異常が生じたときは、直ちに電源プラグを抜き、

お買い上げの販売店に修理を依頼してください。アフター
サービスを依頼されるときは、次のことをお知らせください。

形 名…R－44PAM
　　またはR－44PAML

故障状態…できるだけ詳しく

道　　順…付近の1ヨ印も

※形名は冷蔵室ドア内側の品質表示ラベル

　あるいは保証書をご覧くださいr

アフターサービス

でお困りの場合は

お買い上げの販売店か別紙蹟色用紙「ご相談窓ロー覧表」♪のご相談窓

口にお問い合わせください。

転居されるときは ご転居により、お買い上げの販売店のアフターサービスを受けられなくなる

場合は、前もって販売店にご相談ください，，

ご転居先での、日立の家電品取扱店を紹介させていただきます。

⑳
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L

食品貯蔵期間の目安

貯蔵する前の食品の鮮度や、冷蔵庫の使用状態、フリージングの方法などによっても、貯蔵期間

が異なります。できるだけ早く使い切るようにしましょう。

■

へ　冷蔵室

）L．－1動室泳温・チルド切替室一

h＝＝＝　　　　＿7

　　　野菜室

一　　　　フ
　　　冷凍室　　　　　　　1

　　　　1冷凍室1
直

o

、
　
≠
　
　
’
　
　
N

昌　　　　r「一一

鼠
，　　　　1

　　ド

〈

　　　　　　　　　　鱈　　　　◎　　　　　　　　　　ミ’亀・　　　　－　　　　　56　　　　　　　　　、

●乾物、のり、
蓉鮪　甥k　　　　　」一一一　　　　　　一一　　　　　　一

●指定席を決めて、

使い忘れのない
ように。

2～3週間

1カ月

ノ／
拶
、

　iべη1

チルド
●かまぼこなどの加工品は、

　1週間を目安に。

●ヨーグルトは4日前後を
目安に。

●豆腐など水気の多い食品は早めに！

氷温
●冷蔵室より日持ちします。

肉や魚は、3日を目安に。

　　箸
一 クル

保
証
と
ア
フ
タ
ー
サ
－
ビ
ス
／
活
用
ガ
イ
ド

●野菜は、1週間を目安に。

●キャベツは芯を

くりぬいて、カ
ット綿をあてて、

外側の葉から使
います。

10日

差

’D

活
用
ガ
イ
ド
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おいしく、ムダなく食べるために

なるべく空気にふれさ
せない

マヨネーズなどは容器に空気が

入っていると酸化し、風味が落
ちてしまいます。バターなども、

きちんと包んで！

なるべく

室気k

㊤三

ビールは一度水で冷や
してから

外気温で温かくなっているビー

ルや清涼飲料は、そのまま冷蔵

すると、冷えるまでかなり時間
がかかります。

　吊　　ug
　　医、廻ゲ

＿“♂

掃除を簡単に

ドアポケットは、特にドレッシ

ングなどの液だれで汚れやすい

ところです。ビンの下にペーパ

ー タオルなどを敷いておくと、

お掃除時期の目安にもなります。

新鮮な肉や魚を
味わうために

A
ノ

　
へ

；
聴
讐

む
ー

・

」
猿
・
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l，　
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曝
讐

’f三
田
・

　
ダ
め
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一 おいしさ

そのまま保存

尾頭付きの魚は

焼き魚、煮魚に使う魚を

2～3日貯蔵する場合は、

エラとはらわたを除いて

おきます。刺身はサクで、

肉はブロックで貯蔵する

と、鮮度が長持ちします。

切り身魚やスライス肉は

2～3日後に使うものは、

下味をつけてから。漬か

りすぎも防げます。

一時保存でおいしさキープ

できたてのおいしさをそ

のままキープしますから、

作りおきや一時保存で、

食事のしたくも効率的に。

熟成をおさえる

熟成の進みやすいヨーグ

ルトやナチュラルチーズ
などの熟成を遅らせます。

⑳



みずみずしさを味わうために

t

生えていたときと同じ
方向に

生育時と同じ向きで貯蔵すると、

長持ちします。野菜スタンドや

空ケースなどを利用して。

しいたけは逆さに

ヒダのある方を上に向けて貯蔵
します。

大根の葉っぱは切って

葉をつけたままですと、根の栄

養分が葉の方へ吸収されます。

使うときは、先の方から。

ホームフリージングのコツ

s

食品は小分けして

おいしさを保つコツは、速く凍

らせること。食品はなるべく薄

く小分けして。フリージングの

カに、下ごしらえをしておくと、

使うときに便利です。

再冷凍は避ける

一度解凍したものを再冷凍する

と味が落ちます。衛生的にも好

ましくありません。

速く凍らせるために

ドアの開閉はできるだけ少なく。

また、食品は冷気がよく当たる

ように、重ねないで置きます。

小

上
手
な
活
用
の
し
か
た

活
用
ガ
イ
ド
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ご家庭でたくさん電気を使う冷蔵庫。こんなことにもご注意を。

冷やしすぎ

うっかり半ドァ

1年間に家庭で使う電力の内訳
（資源エネルギー庁平成8年推定実績）

ドアの開けすぎ

熱い食品やお茶を
　　さ
　　冷まさず冷蔵

／ 、

國匡冨漠
．甲・▲欄 ●長年ご使用の冷蔵庫の点検を！

■「 」邑L■

＼

　　　　　　　　　●電源コード、フラグが異常に熱い、
講騰灘蟻探1∵レ難灘1藩1　　　　　　　　　●その他の異常や古郊章がある．

メモ
形 名

購入店名

購入年月日・購入店名

を記入しておいてくだ

さい。サービスを依頼

されるときに便利です。

電話 （ ）

購入年月日 年 月 日

　　＠株式会社日立製作所

〒105－8430東東都滝区西新橋2－15－12　電話033502－2111
　　　　　　　R．UP，＼NlI　i　i　t　三し　〔－　l　l　i　　　　　I　）　1¶　i　i　l　i　i　：　】　9

　　　　　　　　　　　氏　　　　　　　R．11P＼NIL
　　　　　　　　I）R．293
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　　　　　　　　　　　＼　　　　　−　醒7　　　　　　i匿　　　　　　　　1「　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日立冷凍冷蔵庫≡認驚薗：：一ie，．li1i，，i，i，1−1形　名R−44PAM形、’この取扱説明書をよくお読みになり、正しくお使いください。特に「安全上のこ注意」は、こ使用前に必ずお読みください。取扱説明書は保証書・ご相談窓ロー覧表と共に大切に保管してください。■PAM制御で八イパワー運転と省工ネ　運転を実現しました。おおいり冷蔵室撃瀧力・野菜室●この説明書はR−−44PAM（右開き）で説明していますが、R−44PAML（左開き）も使用方法は同じです。藤整輩繍ρ一“＝ts‘一一一fi1Lil　，1　、瑚♪閃凹旦■喋11＿，　　・噛螂画■躍胃　，lr°）●製品は改良のため、写真と相違することがあります。（　1・蒙鑓ダプル　　、△　　自xたっぷり入って、きちんと整理。引き出すおおいりW冷凍室（フリーザー）。　　　　　　　　　　　　　ndf切m＿灘禰翻講＿欝撚、，1、、一銭一謡躍　　　　　　　　　　　　　　　　　　嚢隷鮎．L」■一一■巴＿幽　」四　”iupt側7亀≡　　詫搬が判薩罫‘躍蝿坤羅灘磯藩�_熟r雛�A轟灘叢灘雛礁灘灘半ドアアラーム　ドァの閉め忘れを音でお知らせします。　●冷蔵室、冷凍室のいずれかのドァが、　　1分以上（おさえめ運転時は30秒以上　　開いていると“ピーピーピー”とアラー安全上のこ注意（必ずお守りください）こんなときは（停電のときなど）据え付けのしかた�C�D�D使いはじめ�I温度調節冷蔵室野菜室冷凍室�K�M�O�Q部品のはずしかた・取り付けかたお手入れのしかた�S�A移動・運搬のしかた�S仕様／消費電力量について／冷凍室の性能一�M故障かな？！と思ったら保証とアフターサービス�S�S活用ガイド（食品貯蔵期間の目安など）�So使いはじめ畢日：：お手入れ活用ガイド�B必ずお守りください。お使いになる人や他の人への危害、財産への損害を未然に防止するため、必ずお守りいただくことを、次のように説明しています。■表示内容を無視して誤った使い方をしたときに生じる危害や損害の程度を、次の表示で区分し、説明しています。△警告この表示の欄は、「死亡または重傷などを負う可能性が想定される」内容です。△注意露誓9欄は・「「ZSを負う可EE’t！tまたは物的損害のみが発生する可能性が想定される」■お守りいただく内容の種類を、次の絵表示で区分し、説明しています。（下記は絵表示の一例です）○このような絵表示は、してはいけない「禁止」内容です。このような絵表示は、必ず実行していただく「強制」内容です。■コンセントや配線器具　の定格を超える使い方　や交流100V以外での　使用はしない○鍬�S呪他の器具と併用すると、分岐コンセントが異常発熱して発火することがあります，●定格15A以上のコンセントを単独で使用してください、△警告■電源コード・電源プラグを破損する　ようなことはしない禁止傷つけたり、加工したり、熱器具に近づけたり、無理に曲けたり、ねじったり、引っ張ったり、重いものを載せたり、冷蔵庫で押しつけたり、束ねたりしない傷んだまま使用すると、感電　ショート・火災の原因になります，●電源コードや電源フラグの修理は販売店にご相談ください「■ぬれた手で、電源プラ　グの抜き差しはしないぬれ手禁止感電の原因になります．■電源プラグは根元まで　確実に差し込む差し込みが不完全ですと、感電や発熱による火災の原因になります，●傷んだ電源フラグ、ゆるんだコンセントは使用しないでください■電源プラグはコードが　下向きになるよう差し込む逆に差し込むとコードに無理がかかり、ショート・過熱し、感電・発火の原因になります�C△警告■電源プラグのほこりは定期的に取る　　藷＼擁電源フラグにほこりなどがたまると、湿気などで絶縁不良となり、火災の原因になりますft●電源フラグを抜き、乾いた布でふいてください。■冷蔵庫の上にものを置かない○趾ドアの開閉などで落下し、けがをすることがあります。■冷蔵庫の上に水を入1れた容器を置かない水ぬれ禁止こぼれた水で電気部品の絶縁が悪くなり漏電し、火災・感電の恐れがあります、■本体や庫内に水をか　けない水ぬれ禁止leK〈一／電気絶縁が低下し、感電・火災の恐れがあります、■可燃性スプレーを近　くで使わない弧鍵闇○鍬ドアスイッチなどの電気接点の火花で引火する危険があります．■引火しやすいものは　入れない○趾ρ蝕シン蛮σoベンジン、工一テル、LPガス、シンナー、接着剤などは引火爆発する危険があります。■薬品や学術資料を保　存しないOiR，厳しい管理の必要なものは、家庭用冷蔵庫で保存できません。■ドアにぶら下がった　り、引き出しドアに　乗ったりしない○翻．一禁止　　li’倒れたり、手をはさんだりして、けがをすることがあります。■湿気の多いところや　水のかかるところに　は据え付けない水ぬれ禁止電気絶縁が悪くなり、感電や火災の原因になります。■分解・修理・改造は　絶対にしない分解禁止Qδ『発火したり、異常動作してけがをすることがあります，、●分解・修理が必要なときは、販売店へご相談くださいt’t■アース（接地）を確実　に行う　　　　　　アース線接続故障などによる漏電により、感電する恐れがあります。●アース工事は、必す販売店に依　頼してください。〔〔G�Hへ一ジ）安全上のこ注意�D必ずお守りください。f△警告、一一一一一一一一一一一一一一　　　一一一一一一■地震などによる転倒防■可燃性ガスが漏れてい■庫内灯を交換するときは、止の処置をするるときは、冷蔵庫に触れ必ず電源プラグを抜くNl！Nf／　ζ1鰐ず窓を開けて換気するooドアスイッチなどの、電気接点の転倒し、けがの原因になります．火花で引火爆発し、火災や、やけ抜かずに作業すると感電やけがをす（〔Gア�Dヘージ、どの原因になります。る恐れがあります。1〔盲’�Sべ一ヅ■製品の異常や故障のと■お手入れの際は、必ず■廃棄処分するときはドきは、電源プラグを抜電源プラグを抜くアパッキングをはずすき、運転を中止するく3亀，、藍’二幼児が閉じこめられると危険です．●ドアパッキングは引っ張ると外感電やけがをする恐れがあります、、感電やけがをする恐れがあります。れます。�dノf△注意、　　　　　　　　　　一　　　一一一一一一一一一一■冷凍室にびん類を入れ■冷凍室の食品や容器を、■最下段の引き出しドアないぬれた手で触れないを開けるときは、冷蔵庫に足を近づけすぎない○甑　　　　　書　（二）β〜当�J羅．　　　　　　｝禁止接触禁止禁止ドアを引き出したとき、足の甲な中身が凍って割れ、けがをするこ凍傷になる恐れがあります。どに当たり、けがをする恐れがあ　とがあります。＼（特に金属製のもの、ります。ノ■■■■■■口■■■■■■．■■■■■■■■■■闘■蟄■■■■開闘■■闘■■■■■■■■■■■■■■■■開朋■■■■■■■■■■■■闘匿腿■巳■朋■■■■闘朋■■こんなときは放っておくと、さびが発生しますので、早めに処置してください。【簡単な処置方法】●小さな傷はシールを　はる。塗装面に傷がついたときは　　●大きな傷は、防水性⇒　　のある壁紙をはる。　　（獣讐りで）�E■食品は棚より前に出さ　ない○鍬蟻1＼　　　　　　　篭、ビン類など引っ掛かって落下し、けがをすることがあります、，　　　△注意■ボトルポケット前列に　は、底まで入らないビ　ン類は入れない大きなビン類などを無理に入れると、ドア開閉時に落下し、けがをすることがあります。■におったり、変色した食品は食べない禁止腐敗により、病気の原因になることがあります。■冷蔵庫底面に手を入れない○靴1J）清掃するとき、底面に手を入れると鉄板で手を切る恐れがあります。■傷付きやすい床の上　では、冷蔵庫下部の　移動車輪は使用しない移動車輪により床材を傷付けることがあります。●傷付きやすい床では保護用の板　などを敷いてください。■2つ以上のドアを開くとき　や、他の人が冷蔵庫に触れ　ているときは、ドアで指を　はさまないか確かめるドアとドアのすきまに指をはさみ、けがをする恐れがあります。■引き出し式のドアは取っ手を押し　て閉める←A＿0ドアの上面を持って閉めると、指をはさんでけがをすることがあります。■運搬するときは、運搬用取っ手を　持つ手がすべってけがをする恐れがあります。（〔倉P�Mべ一ジ）安全上のこ注意（つづき）／こんなときは■■■一■．■．．■■■■■■■■1■■■■■開■■■■■．■朋．■■■■■■■■■■■■■■開■巳■■■■圏■■■．■■■■匿■■■■■開朋匿■■■圏■■■■■■■開停電したときはドアの開閉を減らし、新たな食品の保存はさける。　　　　　　　　　Qρ長期間使わないときは電源フラグを抜いてから庫内を掃除し、2〜3日閻ドアを開けて乾燥させる、、（カビ、ニオイの防止）　　　　　　し、　L一度電源プラグを抜いた後、すぐに差し込んでも7分間は運転しません。o、　、F萎”　1　”聾鵬．、　ド　　�d　Cσ）｝、　6δこ淘　・’Q竜愚ク圧雛にむり認ぎがかかり、故障の原因となるため7分問は運転をしません。Lコ冷一．〜響一〒P�Fムダな電気代や騒音をおさえるために、正しく安全な据え付けを！万一の地震にそなえて●背面の左右に冷蔵庫用転倒防止ベルトを　掛け、先端を丈夫な壁や柱に固定してく　ださい。　別売品：部品番号R−826CV−300標準価格　870円（税別）×2イ固イ吏用（V成10年10月現在）ベルト放熱スペースをあける●冷蔵庫の上にものを置かないでください。冷蔵庫　は食品を冷やすため、周囲から熱を放出していま　す，，図のように左右0．5cm、上部5cm以上すき閤を　あけてください。背面は壁に付けられます。　（振動音が出るときや壁材が変色するときは、離す1へPt、隅／／／t／／／D熱気・直射日光の当たらないところ●冷却力の低下をおさえ、電気代のムタを防ぎます，，湿気が少なく、風通しのよいところ●さびの発生をおさえ、電気代のムダを防ぎます、、a09；；；；コO↑床が丈夫で水平なところ●調節脚を矢印の方向に回して床に着け、安定させ　てください、不安定な据え付けは、転倒や騒音・　振動の原因になります．●冷蔵庫底面の熱により変色する恐れのある、じゅ　うたんや畳、フローリング、塩化ビニール製の床　材などの場合、または床が弱い場合は丈夫な木板　を敷いてください1固定のしかた（必ず調節脚を床につけ、水平に固定してください）0脚力バーの両端を　持って手前に強く　引いてはすす，�A調節脚r左右1を　矢印の方向に回し　て下ける、t　　　　　　　　　　　調節脚　　　　脚力バー扉の平行調整は●左側が下がっている場合　　　　　　o●右側が下がっている場合−−Ar，LL”右講℃調節脚右を矢印の方向に　調節脚左を矢印の方向に回して調節してください　回して調節してください一�D　　　　ロ　　　　グ／　／グ／／／　／’／／　／アース（接地）についてφ万一の感電防止および雑音障害を防ぐために、アース（接地）することをおすすめします。なお、次のような場所に据え付ける場合は、必ずアースをしてください。●土間や洗い場の床など水気のあるところ。●地下室など湿気のあるところ。●その他水気や湿気のあるところ。●アースのしかた　アース線を背面下部のアース取り付けねじ（0記　号）と電源コンセントのアース端子に接続してくだ　さい。冷蔵室ドアの開き角度について●開いたドアが家具などに当たっ　て傷かつく恐れがあるときは、　ドアの開き角度を小さくするこ　とがてきます。部品および取り　付け作業や費用など、詳しくは　販売店にこ相談ください。別売品：「アース線（2．5m）」　　　　部品番号　NW−60R652　　　　標準イ面才各　300円　（琴党別，）　　　　i，　iP成10年10月現在♪　　　　　　　　　　　乞　　　　　　　　　　　：　　　　　　　　　　　：；；；；；i｝：：i1iii1ii11ii　：とも）厘e　evo　e部品番号R−44PAMR−S43rゾVつ・300R44PAMLR−S乙3MVPL−30Cl●アース端子がない場合　お買い上げの販売店にアース工事（D種接地工事　有料）を依頼してください。据え付けのしかた　　　　接続してはいけないところ●水道管　　（感電の危険）●ガス管　　（爆発の危険）●電話線や避雷針のアース（落雷のとき危険）専用コンセント（交流100V定格15A以上）●漏電しゃ断器について　特に水気の多い場所（魚店、豆腐店など常時床面　に水気のあるところ）に据え付ける場合　アースの他に漏電しゃ断器の設置が義務づけられ　ています詳しくはお買い上げの販売店にご相談　ください，，瞬纏聾●冷蔵庫の設置状況により、電話機・インターホン・ラジオ・テレビなどに雑音が入ったり、映像が乱れたりす　ることがあります。このようなときは、冷蔵庫の電源コードを他の機器から離したり、冷蔵庫からできるだけ　離していただくか、冷蔵庫をアース（接地）することをおすすめします。冷蔵庫の影響を受ける距離は、電波や　設置の状態により異なります。�H●冷蔵庫は、「食品の鮮度をよくするもの」ではなく、あくまでも「食品が傷むことにある程度のブレーキをかけ　るもの」です。取扱説明書に従って正しく使用し、適切な食品管理を心がけてください。1庫内を清掃するしめらせた柔らかい布で。専用コンセントに接続する100Vじゅうぶん冷えてから食品を入れるプラスチックのにおいは庫内が冷えるとなくなります。翻耐／ど3品んでいがな高食ぶまらと場のレうるくこす夏温はゆえ間るますき間をあける詰め過ぎると、冷気の流れが悪くなります。食品は清潔に食品には、意外に多くの汚れが付いています。Htしk課莞酬　xN●●＿＿冷ましてから熱いものは、他の食品の温度を上げ、電気代のムダにもなります。冷気の吹ぎ出し口をふさがない冷気の流れが悪くなります。密閉してラップや密閉容器を利用すれば、乾燥やにおい移りを防げます。　　　、’／　　　　　　　　　、新たな食品を重ね・ない冷えていた食品の温度が上がります。自動霜取りについて（霜取り操作は不要です）●冷却器に付いた霜は自動的に溶けます。溶けた水は蒸発皿にたまり、自動　的に蒸発します。●Jis（日本工業規格）では霜取り中および霜取り終了後の冷凍負荷温度（食　品温度）の上昇が、5℃以下と規定されています。�I食品の貯蔵場所　　“　調理した食品やビン詰食加工食品、みそや漬物な氷温……肉や魚などチルド…練製品やヨーグ野菜やくだものなど　アイスクリームや冷凍食ペットボトルなど大ボトル類手前のポケットには、中小ボトル類使いはじめ使いはじめ｝●温度は、周囲温度30℃、各室温度調節を「中」にして、食品を入れずにドアを閉め、安定したときの目安です。Nt，庫内の食品温度のはかり方・・一、−k、、韓≧oP、　　ロセロユロヨして　　　　吊蔵題用温副†　冷蔵庫は、JISに基づいて厳重な品質管理のもとで生産していますが、庫内の温度は冷蔵庫の据え付け状態や外気温、使用条件などにより変化します。しかし、庫内の食品は、8割前後が水分であるために比熱が大きく、その温度は空気のように大きく変化はしません。従って、一般の空気温度をはかる温度計では変化の少ない食品温度の測定ができません。そこで、空気温度の影響を受けにくく、食品に近い温度を示す〈冷蔵庫用温度計〉を発売しています。　ご購入の際は、お買い上げの販売店にご相談ください。なお、一般のアルコール温度計で庫内の食品相当温度をはかる場合は、冷蔵室中段の棚の中央にXSIOOm【の水を入れた容器を置き、感温部を3時閤ほど浸しておくと、食品に近い温度が得られます。●冷蔵庫用温度計の測定値は、扉開閉頻度、外気温、設置場所、庫内の冷気対流、冷凍機の運転・停止などの影　響を受けて変化しますので、冷蔵庫用温度計の取扱説明書をよく読んでお使いください。冷蔵室・冷凍室は通常、『中』の位置でお使いください。温度を変えたい場合はダイヤルを回し、お好みの位置に合わせてください。囲E！i弱〃孝�_強○囲守弱〃孝�_強○■静音PAMPULSE　AMPLITUDE　MODATION冷蔵　室　　弱　“中”より　約1〜2℃高くなります。　中　　　　　強　　　　　　　　　　　　　　　“中”より約3〜6℃　　　　約1〜2℃　　　　　　1低くなります。●ダイヤルを“強”または“弱”にしますど氷温／チル　ド室の温度もそれに応じて低めまたは高めになりま　す。室一凍中冷強i｛　）　　弱　“中”より　約2〜3℃高くなります。約一18〜−20℃“中”より　約2〜3℃低くなります。チルド・氷温切替ツマミチルド約0〜2℃氷　温約0〜−2℃●切替は冷蔵室奥のツマミをスライドして位置を合わ　せてください。．一盈m瀦　　　’・ン≧」蓋●夜間などおやすみ時に低騒音運転したいときに　使います。●スイッチを押してから、約8時間低騒音運転し　ます。●一度スイッチを押すと、解除するまで毎日同じ　時間に低騒音運転をします。●電源プラグを抜いたり、停電になると解除され｛　　ます。あらためてセットしてください。●低騒音運転中に扉開閉や食品の入れ替えなどで、　　とくに温度が上昇したときには運転音が大きく　　　なることがあります。●表示ランプが点滅しているとき（欝ρ故障をお知らせして）●半ドアアラーム機能を止めたい　ときCtzr　paページ、雁　　冷蔵室、氷温・チルド切替室（チルドに設定の場合）、野菜室の食品が凍結する場合●冷蔵室温度調節を“弱”にしてください。●冷蔵室温度調節が“強”のときは、“中”に戻してください。●冬など、周囲温度が5℃以下のときは、各温度調節を“弱”にすると、凍りにくくなります。●野菜室の底面に葉もの類を寝かせて入れた場合、まれに凍結することがあります。食品包装用トレイなどを敷いて　入れてください。　（野菜室は容器の周りから間接的に冷却しており、容器底面の温度が低くなっているためです。）�K1　　　　　　　　　　　　　　　　●　　　　　　　　　　　　　　●●　　　　　　　　　　　　　　　　　●●●　　　　．．・・・…　°°°°　●●●●e°ee°eee■おいそぎスイッチ（急冷凍）■おさえめスイッチスイッチを押すとランプが点灯し運転モードに入ります。　●ホームフリージングや氷を早くほしいときに　ご利用ください。　　　　　　　　　　　くわしくは匡翻　●おいそぎ運転時は、圧縮機が最大回転で運転する　　とともに庫内ファンの回転数もアップしますので）　　運転音は少し大きくなります。●省工ネ運転をします。　　圧縮機を低速回転で運転するとともに、霜　　取り制御等効率的に運転します。　　庫内の食品収納量が少ないとき、扉開閉の　　ないお出かけ時に使うと便利です。おさえ　　め運転中に扉開閉など、特に庫内温度が上　　昇した時は自動的に通常運転をします。2つのスイッチは“おいそぎ運転”を優先します。1お知らせLl；1●おさえめ運転中に、おいそぎスイッチを押しますとランプは両方点灯しますが、おいそぎ運転終了後、ラ　ンプは消灯し、おさえめ運転に切り換わります。●おいそぎ運転中に、おさえめスイッチを押したときもランプは両方点灯しますが、おいそぎ運転終了後、　おさえめ運転に切り換わります。●ランプの明るさは、スイッチを押してから約10秒後に、少し暗くなります。温度調節：：t半ドアアラームを止めたいとき●おやすみ静音を5秒以上押し続けてください。　（この場合、おやすみ静音機能が入りますので、　機能を使わないときは、再度スイッチを押して　表示ランプを消してください。）●再び半ドアアラーム機能を使うときは、同じ操　作をもう一度行います。●停電復帰した後は、半ドアアラームは鳴る状態　に戻ります。　、　　’O”、　鴫塩＼oNe�M●普通の棚として▼／＼層周、≦≠●棚をひっくり返すと　背の高い食品が入ります。雇・1目圏目⊥」韓團圏自レ”レ／イ．／／　／k＿ノ・グ　　　　／／　　　．ノ　　：：＝／／’〃　ft　ノ　＿1　、　ノlI／黛孫雪　　泪魚介類や肉類の徽を長持ちさせる・約一1℃氷　　t皿付近の温度帯です。貯蔵する食品生もの●肉類加工品●ハム●魚類　●貝類　●さしみ…など●ソーセージ…など市販の氷温食品●一夜漬け●みそ漬…などチルド幕羅誌纂階鵠漂鱗蓋貯蔵する食品市販のチルド食品●シュウマイ　●ハンバーグ　●フライ類●生めん…などその他の食品●ヨーグルト　●チーズ●納豆●漬物…など�M‘●ドアを閉めるときは、氷温・チルド切替室のケースおよび上段チルド室のケースを押し込んだ状態　で閉めてください。ケースを引き出した状態でドアを閉めると、ケースや食品を破損することがあ　ります。●氷温・チルド切替室を氷温に設定時、豆腐、こんにゃく、ヨーグルトなど水分の多い食品を氷温・　チルド切替室に入れないでください、、食品が凍結します。　また、ケースには5k8以上のものを入れないでください、、割れることがあります，，■すみずみまでたっぷり収納できる　おおいり冷蔵室冷蔵室　！x〆一／／’ノ多”／ノxノ　、■■■取りはずしができます。　　　　　　　　　　　●ケースをいっぱいに弓1　　　き出します。手前を少　　　し持ち上げ、さらに引　　　き出します。畢畢畢●右手でフタを少し開きながら左手の親指でフタの上部右端を奥に押し、下げてはずす。（フタ上部の左端は差し込まれています。）●チルドワクの手前を少　し持ち上げ、引き出す。（チルドワクの左右奥が引っ掛けてあります。）●チルドワクをひっくり返すと背の高い食品が入ります。※ケースを取り付けて使用する場合は、チルドワ　クの左右奥のツメを必ず引っ掛けてください。冷蔵室小袋入りのタレ、小物類の食品を整理して入れられます。　　　　　　　　　カバー、Li≡小物ポケット食品収納後、カバーをきちんと閉めてください。閉まっていないと、ドアの開閉でカバーが破損することがあります。卵ケースを裏返しにすると、小物ボケットとして使えます，、卵を市販のハックのまま、入れることもできます、�Nこの野菜室は、低温に保つことで野菜が休眠状態となり、野菜の老化とビタミンCの低下となるエチレンガスの発生を抑えます。さらにシリ力湿度コントローラーのきめ細かな湿度調節によって、野菜の乾燥を抑えて、鮮度を長持ちさせます。2▽・・●野菜ケースに、16kg以上のものを入れ　ないでください。ケースが変形したり、　割れたりすることがあります。●野菜ケースに食品を入れるときは、ス　ライド小物ケースの下面より上に食品　が出ないようにしてください。食品や　スライド小物ケースを破損することが　あります　　　スライド小物ケース　前　野菜ケース●野菜ケースの凸部（2ヵ所）に、仕切りの溝部を合　わせてください。●仕切りを前後入れ替えることにより、手　ペースを変えることができます。‘　：≡●ボトルコーナーには高さ30．7cm以　上のものは入れないでください。　ボトルの種類によっては、高さが高　いものを収納したときや、キャップ　が緩んだままドアを閉じますと、破　損したり、ドアが閉まらなくなりま　す。�O‘●ボトルコーナーは温度が高めです、ビールなど早く冷やしたいときは、冷蔵室やドアホケットに　入れてください。●野菜の量や種類によって、スライド小物ケースの底面や野菜ケースカバーおよび野菜トレイに結　露することがあります。ふきんなどでふき取ってください。●水洗いした野菜は、よく水気を切ってから入れてください。●長ねぎ、にら、わけぎなど、他の食品へのにおい移りが気になるものは、ラップして保存してく　ださい．●野菜スタンドに入れた野菜が乾燥する場合は、奥の方へ入れてください。比較的乾燥しにくくな　ります：’それでも乾燥する場合は、ラップしてくださいi−，■かがまず見渡し、サッと取れる、　まんなか野菜室。野菜室｝錠‘野菜ケースを覆い、ケース内を高湿に保ちます。●野菜から蒸発する微量な水分で高湿状態を保ちます。野菜が少ないときや、包装された野菜が多いときは、　高湿状態を保てない場合があります。とくに野菜が少ないときや、水分蒸散の少ない野菜は、ラップする　ことをお推めします。●ニンジンやダイコンなど切ったまま入れると傷みやすいのでラップしてください。●ホウレン草など葉もの類は、水洗い後水を切ってから保存してください。長持ちします。〜野菜室野菜は、切らずに貯蔵したほうが日もちします。貯蔵してはいけない食品バナナ・メロン・パパイヤ・パイナップル・アボガドなどは、熟成が進みにくくなり、変質することもあります。なお、食べる前に冷蔵庫で冷やすことは差し支えあ貯蔵しなくてもよい食品力ボチャ・ごぼう・玉ねぎ・いも類にんにく・根しょうがなど。�Plllセットするときに水をこぼしにくく、におい移りも防げます。、Ei≡●“製氷皿受け”の移動は静かに行ってくだ　さい，水がこぼれることがあります．●製氷皿を図のような　　uノ、L．．。　方向に、折り曲げな　いでください、割れ　ることがあります。使いかた1．“製氷皿受け”を引き出す，，2，製氷皿に水を水位線まで入れセットする。3．L製氷皿受け”を押し込む，●上段ケースに、11kg以上のものを入れないでください。ケース　が変形したり、割れたりすることがあります，、覇只て馨急冷凍コーナー貝守司く量糸勺130イ固　、［i≡●貯氷ケースで製氷しないでく　ださい，，割れることがありま　す、大きな食品や長期間貯蔵する食品を入れます。●下段ケースに、13kg以上　のものを入れないで下さい，，　ケースが変形したり、割れた　りすることがあります。　、9i≡●ケースのフランジ面より上に食品を入れないでく　ださい。●ケース奥の冷気吹き出し口をふさぎ、冷えが悪く　なることがありますt4●ドアが確実に閉　　　　　　フランジ面　　　　　　　　門ケース　　口気きし冷吹出＼�Q■奥のものを取り出しやすい　引き出し式です｝　　　一冷凍室「f’／、ぐPAM　　　　　　2竺　　　　　1野一II；箔箇通　　’�Gk　　　　　　・　　　一」i幽■■置1」」圏闘■■■國圏口雪　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＼コ∴露L：｝．ノ急冷凍（錘）スイッチの使いかた●ホームフリージングをするときにご利用くださ　い。●食品をすばやく凍らせるので、おいしさを逃が　さず保存できます。●アルミトレイの上に食品を密着させて置いてく、ださい。密着させていないと急冷凍の効果が少　なくなります。1．（おいそぎ）スイッチを押す　（ランプが点灯）（約2時間圧縮機と庫内ファンが高速回転で運転し、パワフルモードとなります）●中止したいときは再度スイッチを押してください。　（ランプが消灯します）●おさえめ運転中に（おいそぎ）スイッチを押します　と（おいそぎ）運転が優先し、（亜）運転終　了後、自動的に（おさえめ）運転に切り換わります。2．ランプが消灯すると終了●ランプ消灯後に再度スイッチを押した場合ランプは　点灯しますが、庫内の冷え過ぎを防止するために、歴⊃駈終了後60分間は（亜確　転を行いません。お知らせハイパワー運転をしますので運転音は大きめになります。ボタンが消灯後60分以内に再度ボタンを押した場合、ボタンは点灯しますが庫内の冷え過ぎを防止するために、（おいそぎ）運転終了後60分問は（璽）運転を行いません。」冷凍室上手なホームフリージング方法薄く、小さくして冷凍1人分や1回分ずつに分けて、できるだけ早く凍結させましょう。使うときも便利です。キチッと密封して食品はキチッと密封して、食品の酸化や臭いが移るのを防ぎましょう。再凍結しない味や栄養を損い、衛生的にもよくありません。解凍分は使い切りましょう。籔塗�R1。叉よ部品のはずしかた・取り付けかたうすいん棚左右奥を引っ掛けてありますので、奥を少し持ち上げ、手前に引き出します。取り付けるときは、奥面に当たるまで押し込んでください。目国目目目目「［”　・1▽一驚7’i’　　　1！一炉圓寸／フ！f／L／tt　／ノ／つ／li？f上段チルドケース　匡魂氷温・チルドケースケースをいっぱいに引き出します。手前を少し持ち上げ、さらに引き出します。／’〃gノ既璽σ吏庫内灯のこ注文0電源フラグを抜く．�Aうすいん棚上下2枚を取りはすす�Bカバー側面の隙問に指を入れ、手前　に引く，形名をご指定のうえ、お買い上げの販売店でお求めください．�S■取り付けかたは、はずしかたの逆の順序で行います。■ドアを90度開くだけで、部品の取りはずし、取り付けができます。ポケット（上段・中段・下段）・小物ポケットポケットの取り付けは固くしてありますので、左右の底面を軽く突き上げながら、ゆっくり押し上げてください。ジャンボダブルポケットポケットの取り付けは固くしてありますので、左右の底面を軽く突き上げながら、ゆっくり押し上げてください。部品のはずしかた●野菜ケース1ドアを弓1き出します・　　スライ．ド小物ケースをはずします。　　図のように持ち上げます。　　手前を持ち上げ、さらにゆっくり　　と引き出し、ドアを傾けます。4野菜ケースを手前に持ち上げます・スライド小物ケース図のように引き出します。取り付けかた上段ケース手前に上げ、斜め上に引き出します。貯氷ケース手前に上げ、斜め上に引き出します。下段ケース1ドアを弓1き出します・　　手前を少し持ち上げ、さらに　　引き出し、ドアを床に着けます。3図のように持ち上げます・お手入れ�J△警告■ぬれた手で、電源プラグの抜き差しはしない　感電の原因になります。■お手入れの際は、必ず電源プラグを抜く　感電やけがをすることがあります。■本体や庫内に水をかけない　電気絶縁が低下し、感電・火災の恐れがあります。■響己吊冷蔵室●うすいん棚●ひっくりかえるん棚●チューブボケット●卵ケース●ボケット類●ジャンボダブルボケット氷温チルド切替室●チルドケース上段チルド室●チルドケース野菜室●野菜ケース●スライド小物ケース●野菜スタンド・仕切り●野菜トレイ冷凍室●上段ケース●下段ケース●アルミトレイ●貯氷ケース‘o　　　　布にぬるま湯を含ませてふく　　　　●汚れが落ちにくい場合は、台所用中性洗　　　　　剤を薄めて使い、その後ぬるま湯を含ま　　　　　せてふぐr）　　　　水滴が残っていたら、さらにから　　　　ぶきをする●お手入れ後の点検0電源コードに傷がありませんか？�A電源フラグが熱くなっていませんか？�B電源フラグがコンセントに、しっかり差し込んで　ありますか？�C蒸発皿は正しく取り付けられていますか？●不審な点がありましたら、すぐにお買い上けの販　売店にご連絡ください。�A■ふだんは、からぶきで。■年一回は電源プラグを抜いて、棚、ケースをはずしてお手入れを。△注意■冷蔵庫底面に手を入れない　清掃するとき、底面に手を入れると鉄板で手を切る恐れがあります、■蒸発皿をはずしたあと、手を入れない　内部に放熱器が収納されており、やけどや、けがの原因になります。■お手入れの後は、蒸発皿を正しく取り付ける　除霜水が漏れて、床や壁など傷める原因になります。●はずして、水洗いします。　脚力バーは、両端を持って手前に強く引く　とはずれます。蒸発皿脚力バー　　　　　e・藷Ill●蒸発皿をはずしたあと、図に示すところの綿　ぼこりを掃除機の隙問用ノズルで吸い取りま　す。お手入れのしかたお手入れ‘　；≡●次のものは使わないでください。　　●台所用洗剤の「家庭用品品質表示法に基づく表示」の「液性」欄にアルカリ性または弱アルカリ性と記載されて　　　いる洗剤。（プラスチック部品が割れたり、プラスチック表面を黄変させることもあります）　　●みがき粉、粉せっけん、石油、熱湯、たわし、酸、ベンジン、シンナー、アルコールなど。　　　（塗装面やプラスチックを傷めます）　　●漂白剤●食用油が付いたときは、必ずふき取ってください。（プラスチックが割れる恐れがあります）●化学ぞうきんをご使用の際は、その注意書きに従ってください．，●食品などの汁が扉表面に付いた場合は、すぐにふき取ってください。変色することがありあます。�S麺≡≡ロ，e移動するときは調節脚を上げると、簡単に動かせます。床が傷つきやすい場合はシートなどを敷いてください。傾けて移動するときは、製氷皿や蒸発皿の水を捨ててください。i動t巳＝り取っ手（手かけ部）を持つ。．，，D。●ドアが開かないように、テープでしっかり固定　してください．階段の踊り場などで向きを変えたいとき●一度本体を起こし、回転用手かけ部を持ってゆっ　くりと押して回す。1傷の付きやすい床では保護用　の板などを敷く）回転用手かけ部　、［i≡●引き出し取っ手は、指が滑りやすいため、運搬には使わないでください一●ドアを持って運んだり、横積みをしないでください、旺縮機の故障の原因になります1お知らせ●転居の場合、周波数50−60Hz〔ヘルツ・は共用ですので特別な操作はありません。�S繋仕様／消費電力量について／冷凍室の性能形名種類有効内容積外形寸法電源コード定格電圧定格周波数電動機の定格消費電力電熱装置の定格消費電力消費電力量質量R−44PAM・R−44PAMし冷　凍　冷　蔵　庫440LL冷凍室102Lく67L♪／冷蔵室247L　野菜室91Lく57Lンh幅675mmx奥行698mm（ハンドル含まず）×高さ1770mm2．7m（有効長さ）100V50−60Hz共用50Hz60Hz50Hz60Hz90W90W175W（霜取り時）175W（霜取り時）冷蔵室ドア内側の品質表示ラベルに表示してあります。91kg部品工棚∴∴　°んII°：°　　るコココ室ち　　　　　・l皿ケミイトリスバ皿チ　　　　］蔵ρーkケ温ユ氷氷ルラ菜切菜力発段冷　　　卵氷チ製貯アス野仕野脚蒸上ー42111111111111111　有効内容積」は、日本工業規格（JIS　C9607）に基づき、庫内部品のうち冷やす機能に影響がなく、工具無しには　ゲせる棚やケース等を、はずした状態で算出したものです。「有効内容積」には、「食品収納スペース」と「冷気循環　スペース」を含みます。●〈〉内は、「食品収納スベースの目安」です。引き出し式貯蔵室（野菜室・冷凍室）の場合、「有効内容積」と併せ「食　品収納スへ一スの目安」を表示しています。●霜取りは1日1〜2回程度、1回の霜取り時問は20〜30分程度です。●消費電力量は日本工業規格（JIS　C9607）に定められた方法で測定した値で、年平均約1ヵ月当たりの消費電力量を　示します。移動・運搬のしかた／仕様／消費電力目亘につ■冷蔵庫の消費電力量（年平均1ヵ月当たりの消費電力量）は、’93のJIS　C9607の改正によりISO（国際標準化機構）　規格に準じた試験方法（JIS　B法）により測定し表示しています。■消費電力量の試験条件＼周囲温度と　湿度温度調節装置による　庫内の設定温度扉開閉消賓電力量算出方法　　（kWh／月）’払　25℃45〜85％冷蔵室　　5℃以下冷凍室一18℃以下W？5×365日扉開閉なし　　　＝WM・（kWh　月）12備考★なお消費電力量は、冷蔵庫の据付場所、周囲の温度や湿度、　扉の開閉数、食品の貯蔵量などにより変化します。W25周囲温度25℃における1日当たりの消費電力量W、’年平均1ヵ月当たりの消費電力量（kWh／月’1いて／冷凍室の性能この冷蔵庫の冷凍室の性能は匿日「フォースター）です。冷凍室の性能は、日本工業規格（JSC9607）に定められた方法で試験したときの冷凍負荷温度（食品温度）によって表示しています。■JISの試験方法は次の通りです。●冷蔵室の温度が0℃以下とならない範囲で、最も低い温度にな　るよう温度調節ダイヤルを調節して、試験を行います。●冷蔵庫の据え付け場所の温度は15〜30℃の範囲を基準としてい　ます。●冷凍室有効内容積100L当り45kg以上の食品を24時問以内で一18　℃以下に凍結できる性能の冷凍室を、フォースター室としていま　す、，記　　　　号臣コフオースター冷凍負荷温度（食品温度）一18℃以下市販冷凍食品の賄蔵期間の目安約3ヵ月■市販冷凍食品の貯蔵期間冷凍食品の貯蔵期閤は、食品の種類・店頭での貯蔵状態・冷蔵庫の使用条件などによって異なりますので、一応の目安としてご覧ください、，�Sg■以下のことをお調べになり、それでも具合の悪いときは、すぐにお買い上げの販売店にこ連絡ください。なお、アフターサービスについては〔Gア�Sページを　こ覧ください。全く冷えないよく冷えない●電源プラグが抜けていませんか？●ヒューズやブレーカーなどが切れていませんか？●停電ではありませんか？　●据え付け後、十分時間がたっていますか？（夏場など冷えるまでに24時間　　位かかることがあります。）　●温度調節が、「弱」になっていませんか？（官�Kページ）　●食品などで吹き出し□をふさいでいませんか？　●冷蔵庫に、直射日光が当たっていませんか？　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　陛　●近くにガスレンジなど、発熱器具がありませんか？寸●熱いものを入れていませんか？　●ドアをひんぱんに開けていませんか？　●食品をつめすぎていませんか？　●周囲のすき問は、十分にあけてありますか？　●ドアが食品に当たって半開きになっていませんか？　●夏場特に暑い時期ではありませんか？　　（特に外気温が高いときには、冷却力が低下し、アイスクリームが柔らかくなったり、ドアポケットの温度が高くなったりすることがあります。）冷蔵室・野菜室の食品が凍結する∠：／！　　　＼⊂）oo　　，¢こク・鞠ペター　”66　　　9一一一／一音がうるさい●温度調節が、「強」になっていませんか？（aC？�Kページ）●周囲温度が、5℃以下になっていませんか？●水分の多い食品を冷蔵室棚の奥、上段チルド室、　氷温・チルド切替室の奥に入れていませんか？馨庫内のにおいが気になる床面や庫内に水がたまる●床がしっかりしていますか？●据え付けに、がたつきがありませんか？（〔G�Dペー●冷蔵庫の周囲におぼんなどが落ち、ビビリ音を出してい　ませんか？●背面が壁などに当たっていませんか？●脚力バーや蒸発皿が、はずれていませんか？●においの強い食品を、ラップしないで入れて　いませんか？へ基●蒸発皿が正しく取り付けられていますか？●ドアが食品に当たって半開きになっていませんか？●冷水ボトルなどから水漏れしていませんか？ク　o�@d　　　（）�S■これは故障ではありませんfときどき運転音が高く　　噂なることがある　　　　　　　．；・．　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　、●この冷蔵庫はインバーター圧縮機を採用しています。　据え付け時およびドア開閉が多いときや、周囲温度が高　いとき、また霜取り後、高速運転に切り換わりますので、　少し音が高くなることがあります。夜間や静かなときに何か音がする　　　　　　　　　　　　ご’1，一〒一（　　，rsN．tl■■『｛一≒一一顧●庫内温度を制御するモーターは常に自動的に動いていま　すので、モーターの駆動音（ブーン音、コツコツ音）がします。O　l冷凍室に霜や氷が付いたり、冷蔵室に露が付く’一1一メ●湿度が高いときや、ドアを長く開けたり、開閉回数が多　いと露が付く場合があります。乾いた布でふき取ってく　ださい。水ができない氷のできかたがおかしい●夏場は約24時間くらいかかることもあります。野菜容器に露が付く　　　　　　　　　　　　　　　　、　　：　　　　　　　　　　　　　　　，、＼　’るδ　ウ　o　　，圏　　　一●野菜の乾燥を防ぎ長持ちさせるため、容器内を高湿度に　保っているためです。乾いた布でふき取ってください。L●ドアを閉める風圧で、一瞬開くことがあります。ドアを閉めたとぎ、ほ　　　　￥かのドアが一瞬開く　一轟一一ノニ1纏ドアを閉めた直後、　　　　　　　　　　　　　　　・し’　？●シュッという音がする。　二訟　い●開けようとすると重く　　　　回國、●庫内に入った空気が急に冷やされて、圧力が一時的に庫　外より低くなるためです。感じるi1　−　　1贋・水の流れるような音や、沸騰するような音（ボコボコ）、肉を焼くような音（ジュッ）がする」媚V＿L7川゜y　faJ　戚趨●冷却装置内を流れる冷媒（ガス）の音や霜取りヒーターか　ら発生する音で、停止中もすることがあります。ドアを開けたとき、庫内から音（ピシッ）がする　　　　　　　　　　　　　　　蒼　　　　るひ，・漕“・“tStX｛〉．vei2　　ツ　　ζ゜シ　　郵〜1ρ？Cl．λ　一●温度変化により、部品がきしむ音です。込舘＋片A申需曲　　dfi冷蔵庫本体の表面が熱くなる◎llミ●放熱パイプを内蔵し、露付き防止をしています。使いは　じめや夏場は、特に熱くなりますが、異常ではありませ　ん。冷蔵庫の外側に露が付く�d●湿度が高くなると外側やドアパッキング、扉に露が付く　場合があります。乾いた布でふいてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ノ故障かな刊と思ったら�A　　　o（必ずお読みください）補修用性能部品の保有期間について■この商品は保証書付きです。　保証書は、販売店で所定事項を記入してお渡しいたしますので、記載　内容をご確認いただき、大切に保存してください。　なお、食品の補償等、製品修理以外の責はご容赦ください。■保証期間は、お買い上げの日から1年間です。　ただし、冷凍サイクルつ令却器用ファンおよびファンモーターは、5　年間です。なお、保証期間中でも有料になることがありますので、保　証書をよくお読みください。■保証期間経過後の修理については、販売店にご相談ください。　修理によって機能が維持できる場合は、お客様のご希望により有料修　理いたします。　当社は、販売店からの注文により、補修用性能部品を販売店に供給し　ます。■冷蔵庫の補修用性能部品（特定フロンを含む）の最低保有期間は、　製造打切後9年です。　この期間は通商産業省の指導によるものです。　性能部品とは、その製品の機能を維持するために必要な部品です。使用中に異常が生じたときは、直ちに電源プラグを抜き、お買い上げの販売店に修理を依頼してください。アフターサービスを依頼されるときは、次のことをお知らせください。形名…R−44PAM　　またはR−44PAML故障状態…できるだけ詳しく道　　順…付近の1ヨ印も※形名は冷蔵室ドア内側の品質表示ラベル　あるいは保証書をご覧くださいrアフターサービスでお困りの場合はお買い上げの販売店か別紙蹟色用紙「ご相談窓ロー覧表」♪のご相談窓口にお問い合わせください。転居されるときはご転居により、お買い上げの販売店のアフターサービスを受けられなくなる場合は、前もって販売店にご相談ください，，ご転居先での、日立の家電品取扱店を紹介させていただきます。�SiL食品貯蔵期間の目安貯蔵する前の食品の鮮度や、冷蔵庫の使用状態、フリージングの方法などによっても、貯蔵期間が異なります。できるだけ早く使い切るようにしましょう。■へ　冷蔵室）L．−1動室泳温・チルド切替室一h＝＝＝　　　　＿7　　　野菜室一　　　　フ　　　冷凍室　　　　　　　1　　　　1冷凍室1直o、　≠　　’　　N昌　　　　r「一一鼠，　　　　1　　ド〈　　　　　　　　　　鱈　　　　◎　　　　　　　　　　ミ’亀・　　　　−　　　　　56　　　　　　　　　、●乾物、のり、蓉鮪　甥k　　　　　」一一一　　　　　　一一　　　　　　一●指定席を決めて、使い忘れのないように。2〜3週間1カ月ノ／拶、　iべη1チルド●かまぼこなどの加工品は、　1週間を目安に。●ヨーグルトは4日前後を目安に。●豆腐など水気の多い食品は早めに！氷温●冷蔵室より日持ちします。肉や魚は、3日を目安に。　　箸一クル保証とアフターサ−ビス／活用ガイド●野菜は、1週間を目安に。●キャベツは芯をくりぬいて、カット綿をあてて、外側の葉から使います。10日差’D活用ガイド�Sおいしく、ムダなく食べるためになるべく空気にふれさせないマヨネーズなどは容器に空気が入っていると酸化し、風味が落ちてしまいます。バターなども、きちんと包んで！なるべく室気k��三ビールは一度水で冷やしてから外気温で温かくなっているビールや清涼飲料は、そのまま冷蔵すると、冷えるまでかなり時間がかかります。　吊　　ug　　医、廻ゲ＿“♂掃除を簡単にドアポケットは、特にドレッシングなどの液だれで汚れやすいところです。ビンの下にペーパータオルなどを敷いておくと、お掃除時期の目安にもなります。新鮮な肉や魚を味わうためにAノ　へ；聴讐むー・」猿・　　　ゴt　　　1il，　　　　1　　　　　曝讐’f三田・　ダめ　　　リトぜ濡一おいしさそのまま保存尾頭付きの魚は焼き魚、煮魚に使う魚を2〜3日貯蔵する場合は、エラとはらわたを除いておきます。刺身はサクで、肉はブロックで貯蔵すると、鮮度が長持ちします。切り身魚やスライス肉は2〜3日後に使うものは、下味をつけてから。漬かりすぎも防げます。一時保存でおいしさキープできたてのおいしさをそのままキープしますから、作りおきや一時保存で、食事のしたくも効率的に。熟成をおさえる熟成の進みやすいヨーグルトやナチュラルチーズなどの熟成を遅らせます。�Sみずみずしさを味わうためにt生えていたときと同じ方向に生育時と同じ向きで貯蔵すると、長持ちします。野菜スタンドや空ケースなどを利用して。しいたけは逆さにヒダのある方を上に向けて貯蔵します。大根の葉っぱは切って葉をつけたままですと、根の栄養分が葉の方へ吸収されます。使うときは、先の方から。ホームフリージングのコツs食品は小分けしておいしさを保つコツは、速く凍らせること。食品はなるべく薄く小分けして。フリージングのカに、下ごしらえをしておくと、使うときに便利です。再冷凍は避ける一度解凍したものを再冷凍すると味が落ちます。衛生的にも好ましくありません。速く凍らせるためにドアの開閉はできるだけ少なく。また、食品は冷気がよく当たるように、重ねないで置きます。小上手な活用のしかた活用ガイド�@ご家庭でたくさん電気を使う冷蔵庫。こんなことにもご注意を。冷やしすぎうっかり半ドァ1年間に家庭で使う電力の内訳（資源エネルギー庁平成8年推定実績）ドアの開けすぎ熱い食品やお茶を　　さ　　冷まさず冷蔵／、國匡冨漠．甲・▲欄●長年ご使用の冷蔵庫の点検を！■「」邑L■＼　　　　　　　　　●電源コード、フラグが異常に熱い、講騰灘蟻探1∵レ難灘1藩1　　　　　　　　　●その他の異常や古郊章がある．メモ形名購入店名購入年月日・購入店名を記入しておいてください。サービスを依頼されるときに便利です。電話（）購入年月日年月日　　＠株式会社日立製作所〒105−8430東東都滝区西新橋2−15−12　電話033502−2111　　　　　　　R．UP，＼NlI　i　i　t　三し　〔−　l　l　i　　　　　I　）　1¶　i　i　l　i　i　：　】　9　　　　　　　　　　　氏　　　　　　　R．11P＼NIL　　　　　　　　I）R．293

